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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacion de la Préctica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Modulo 3. Concientizacién sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacién y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexién y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacioén, fracaso escolar y/o exclusién.

Nombre de la actividad 1: La Escuela Inclusiva

Propoésito de la actividad 1: Reflexionar sobre la importancia de crear una cultura escolar
inclusiva y respetuosa con la diversidad.

Desarrollo de la actividad 1:

- Inicio (10 minutos):

- Presentacion de un escenario hipotético: una escuela que no es inclusiva.

- Preguntas para reflexionar: ¢Como se sentirian los estudiantes que no se sienten
incluidos? ¢ Qué podemos hacer para cambiar esta situacion?

- Desatrrollo (30 minutos):

- Division en grupos mixtos (nifios, padres de familia y maestros).

- Asignacion de un papel con un tema diferente (discapacidad, género, etnia, etc.).

- Discusion en grupos: ¢ Como podemos crear una cultura escolar inclusiva y respetuosa con
la diversidad en este tema?

- Presentacion de las ideas y conclusiones en plenario.

- Cierre (10 minutos):

- Reflexion sobre lo aprendido.
- Compromiso para trabajar juntos para crear una cultura escolar mas inclusiva.
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Nombre de la actividad 2: El Poder de la Inclusion

Proposito de la actividad 2: Analizar como las actitudes y culturas escolares pueden
afectar la inclusion y el bienestar de los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

- Inicio (10 minutos):

- Presentacion de un video o un testimonio sobre la importancia de la inclusion en la
escuela.

- Preguntas para reflexionar: ¢ Cémo podemos crear un ambiente escolar que sea seguro y
acogedor para todos los estudiantes?

- Desarrollo (30 minutos):

- Divisiéon en grupos mixtos (nifios, padres de familia y maestros).

- Asignacioén de un papel con un tema diferente (bullying, discriminacion, etc.).

- Discusién en grupos: ¢ Como podemos prevenir y abordar estos temas en la escuela para
crear un ambiente mas inclusivo?

- Presentacion de las ideas y conclusiones en plenario.

- Cierre (10 minutos):

- Reflexién sobre lo aprendido.

- Compromiso para trabajar juntos para crear un ambiente escolar mas inclusivo y seguro
para todos los estudiantes.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: La Escuela Inclusiva: Unidad y Diversidad

Propésito de la actividad 1: Reflexionar sobre la importancia de crear una organizacion y
planeacidn escolar mas inclusiva que respete y valore la diversidad de todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:

- Inicio (10 minutos):

- Presentacion de un escenario hipotético: una escuela que no es inclusiva.

- Preguntas para reflexionar: ¢Como se sentirian los estudiantes que no se sienten
incluidos? ¢ Qué podemos hacer para cambiar esta situacion?

- Desarrollo (30 minutos):

- Divisién en grupos mixtos (nifios, padres de familia y maestros).

- Asignacion de un papel con un tema diferente (infraestructura, curriculum, relaciones entre
estudiantes y docentes, etc.).

- Discusion en grupos: ¢Como podemos crear una organizacion y planeacion escolar mas
inclusiva en este tema?

- Presentacion de las ideas y conclusiones en plenaria.

- Cierre (10 minutos):
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- Reflexion sobre lo aprendido.
- Compromiso para trabajar juntos para crear una organizacion y planeacion escolar mas
inclusiva.

Nombre de la actividad 2: Disefiando una Escuela Inclusiva

Propésito de la actividad 2: Analizar como la organizacion y planeacion escolar
pueden afectar la inclusion y el bienestar de los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

- Inicio (10 minutos):

- Presentacion de un video o un testimonio sobre la importancia de la inclusion en la
escuela.

- Preguntas para reflexionar: ¢Como podemos crear una escuela que sea segura y
acogedora para todos los estudiantes?

- Desarrollo (30 minutos):

- Divisién en grupos mixtos (nifios, padres de familia y maestros).

- Asignacion de un papel con un tema diferente (infraestructura, curriculum, relaciones entre
estudiantes y docentes, etc.).

- Discusion en grupos: ¢, Como podemos disefiar una escuela mas inclusiva en este tema?

- Presentacion de las ideas y conclusiones en plenario.

- Cierre (10 minutos):
- Reflexion sobre lo aprendido.
- Compromiso para trabajar juntos para disefiar una escuela mas inclusiva.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: La Clase Inclusiva

Propésito de la actividad 1: Reflexionar sobre como las practicas docentes pueden ser
mas inclusivas y respetuosas con la diversidad de todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:

- Inicio (10 minutos):

- Presentacion de un escenario hipotético: una clase que no es inclusiva.

- Preguntas para reflexionar: ¢Como se sentirian los estudiantes que no se sienten
incluidos? ¢ Qué podemos hacer para cambiar esta situacion?

- Desarrollo (30 minutos):

- Division en grupos mixtos (nifios, padres de familia y maestros).

- Asignacion de un papel con un tema diferente (ensefianza diferenciada, uso de tecnologia,
relaciones entre estudiantes y docentes, etc.).

- Discusion en grupos: ¢Como podemos hacer que las practicas docentes sean mas
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inclusivas en este tema?
- Presentacion de las ideas y conclusiones en plenario.

- Cierre (10 minutos):
- Reflexion sobre lo aprendido.
- Compromiso para trabajar juntos para crear una clase mas inclusiva.

Nombre de la actividad 2: Disefiando Practicas Docentes Inclusivas

Proposito de la actividad 2: Analizar como las préacticas docentes pueden afectar la
inclusion y el bienestar de los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

- Inicio (10 minutos):

- Presentacion de un video o un testimonio sobre la importancia de la inclusion en la
educacion.

- Preguntas para reflexionar: ¢Como podemos disefiar practicas docentes que sean mas
inclusivas y respetuosas con la diversidad de todos los estudiantes?

- Desarrollo (30 minutos):

- Divisiéon en grupos mixtos (nifios, padres de familia y maestros).

- Asignacion de un papel con un tema diferente (ensefianza diferenciada, uso de tecnologia,
relaciones entre estudiantes y docentes, etc.).

- Discusion en grupos: ¢Cémo podemos disefiar practicas docentes més inclusivas en este
tema?

- Presentacion de las ideas y conclusiones en plenario.

- Cierre (10 minutos):
- Reflexion sobre lo aprendido.
- Compromiso para trabajar juntos para disefiar practicas docentes mas inclusivas.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aguellos que estan en riesgo de discriminacién, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de qué manera promueve una
educacién mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢De qué manera promueve la participacién y logro educativo de todos
los estudiantes?

1 | Estaciones 1. Autonomia: Los estudiantes tienen la libertad de elegir la estacién o
de rincon que deseen trabajar, lo que les permite tomar decisiones y
aprendizaje y | asumir responsabilidad sobre su propio aprendizaje.

trabajo de | 2. Colaboracion: Las estaciones y rincones fomentan la colaboracion y
rincones. el trabajo en equipo, ya que los estudiantes pueden trabajar juntos
para completar tareas y proyectos.

3. Interaccion con materiales y recursos: Las estaciones y rincones
proporcionan una variedad de materiales y recursos que los
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estudiantes pueden utilizar para aprender y explorar, lo que fomenta la
interaccion y la participacion activa.

Aprendizaje
basado en
proyectos.

1. Autonomia: ElI ABP permite a los estudiantes trabajar de manera
autbnoma, lo que les permite tomar decisiones y asumir
responsabilidad sobre su propio aprendizaje.

2. Colaboracion: ElI ABP fomenta la colaboracion entre los estudiantes,
lo que les permite desarrollar habilidades sociales y de comunicacion.
3. Investigacién y exploracion: EI ABP permite a los estudiantes
investigar y explorar temas y problemas de manera profunda, lo que
les permite desarrollar habilidades de pensamiento critico y resolucion
de problemas.

Aprendizaje
Servicio.

1. Aprendizaje significativo: EI AS permite a los estudiantes aprender
de manera significativa, ya que se centra en la resoluciéon de
problemas reales y la investigacién de temas que les interesen.

2. Desarrollo de habilidades: EI AS fomenta el desarrollo de
habilidades como la resolucibn de problemas, la comunicacién
efectiva, la colaboracion y el pensamiento critico.

3. Evaluacion auténtica: ElI AS permite a los estudiantes ser evaluados
de manera auténtica, ya que se centra en la evaluacion de sus
proyectos y productos finales.

Comunidades
de
aprendizaje.

1. Colaboracion: Las Comunidades de Aprendizaje fomentan la
colaboracion y el trabajo en equipo entre los estudiantes, lo que les
permite aprender unos de otros y desarrollar habilidades sociales y
emocionales.

2. Participacién en la toma de decisiones: Los estudiantes tienen la
oportunidad de participar en la toma de decisiones sobre su propio
aprendizaje y el de la comunidad, lo que les permite desarrollar
habilidades de liderazgo y responsabilidad.

3. Comunicacion efectiva: Las Comunidades de Aprendizaje fomentan
la comunicacion efectiva entre los estudiantes, los docentes y la
comunidad en general, lo que les permite desarrollar habilidades de
comunicacion y resolucion de conflictos

Pedagogia
Waldorf.

1. Flexibilidad: La Pedagogia Waldorf es flexible y se puede adaptar a
las necesidades individuales de los estudiantes.

2. Inclusion: La Pedagogia Waldorf fomenta la inclusién y la diversidad,
lo que permite a los estudiantes aprender en un entorno respetuoso y
acogedor.

3. Desarrollo de la creatividad: La Pedagogia Waldorf fomenta el
desarrollo de la creatividad y la imaginacion de los estudiantes, lo que
les permite desarrollar habilidades y conocimientos de manera
innovadora y efectiva.
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Proyecto de Transformacion de la Préctica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

gue permitan la
reflexiéon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estadn en
riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el analisis sobre
la importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el andlisis sobre la

importancia de asegurar
actitudes y culturas mas

inclusivas, a fin de

asegurar la presencia, la
participacién vy el logro

educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
la importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre la

importancia de asegurar

una organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia, la
participacién y el logro

educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacién vy el
logro educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre
la importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexiéon
y el andlisis sobre la
importancia de asegurar
practicas docentes al
interior de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
que promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacidn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
que promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.




