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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacién de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Modulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacién y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aqguellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexién y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la
presencia, la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos
que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Analisis de caso “Blanca”

2. Propésito de la actividad 1: Fomentar en los docentes la reflexion sobre las actitudes
inclusivas y su impacto en la convivencia escolar para asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos de grupos vulnerables

Desarrollo de la actividad 1:

1. Iniciar la sesion preguntando al colectivo docente que entiende por inclusién,
posteriormente por discapacidad, y finalmente por segregacion o grupo vulnerable y
cuales conocen

2. Registrar en el pizarron algunas de las aportaciones

3. Observar el video, EXISTO | Cortometraje para el fomento de la inclusiéon

https://www.youtube.com/watch?v=ZPWoGCevl-w

4. Comentar las emociones, sensaciones y pensamientos que éste les evoco,

5. Trabajar en pequefios grupos y brindarle un caso a cada equipo, lo analizaran y
completaran las siguientes premisas:

Descripcion breve

Apoyo visual que lo ejemplifique (3 diapositivas maximo)

Problema detectado (exclusion, segregacion, BAP, etc.)

Linea de intervencion que el equipo pondria en marcha

6. En plenaria compartir en qué basaron su propuesta de ajuste 0 intervencion
pedagogica.



https://www.youtube.com/watch?v=ZPWoGCevI-w
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Nombre de la actividad 2: Las tres esferas de la inclusion

Propdsito de la actividad 2: Reflexionar en CTE sobre la inclusién en las politicas, la
cultura y las practicas, asi como su impacto en la vida de NNA, para garantizar la
transformacion del contexto escolar y lograr una escuela libre de discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion.

Desarrollo de la actividad 2:

1. Inicio de la sesion con una autoevaluacion en linea del Inclusémetro para conocer
gué tan inclusivos somos, https://educacionparacompartir.org/si-incluyes-influyes/

2. De forma voluntaria podran compartir su resultado o bien alguna pregunta que les
haya llamado la atencion

3. Presentar algunas definiciones sobre inclusion en las politicas, en la cultura y en las
practicas. Escandon Minutti, Maria Del Carmen, Manual de Promotores de Inclusion
en Educacién Basica, Actividad 4 ¢Qué tan inclusivas son las culturas, las politicas y
las préacticas en mi escuela?, Ed. ConRumbo, 2023, México, p. 171- 178

1. Por fases haran una representacion gréfica y descriptivas a manera de memorama
donde se ejemplifiguen equipo 1 inclusién en la cultura, equipo 2 inclusién en las
politicas, equipo 3 inclusiébn en las practicas, constara de 10 pares y deberan
completar la tarea en 50 min
Materiales: fichas bibliogréficas blancas, colores, plumones, lapiceros

2. Una vez culminados los memoramas de rotardn para jugar con el material que
realizaron sus comparieros

3. Compartir las reflexiones sobre donde podemos encontrar acciones injustas que
menoscaban la inclusibn como elemento de derecho y vida para adultos, pero sobre
todo para NNA.

4. Resguardar los memoramas e integrarlos al acervo de la ludoteca para su uso
posterior.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacién escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Conversatorio

Propoésito de la actividad 1: Que el colectivo docente cree conciencia, identifique actos de
exclusién, BAP y genere compromisos que aseguren que la organizacién y planeacién
escolar dentro de la cultura de la diversidad que garanticen oportunidades equitativas para
todos.

Desarrollo de la actividad 1:
1. Se coordinara un cambio de actividad en la zona con las autoridades educativas
correspondientes
2. Agendar un panel de expertos entre los que estard un psiquiatra infantil, psicologa
educativa, fisioterapeuta, coach deportivo infantil, miembro de casa de cultura local.
3. El moderador hara las presentaciones, posteriormente emitird una seria de 8



https://educacionparacompartir.org/si-incluyes-influyes/
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preguntas bajo las cuales el panel formulara sus mejores conclusiones

Al final se daré un tiempo de 40 min para preguntas y respuestas de los asistentes
Fecha posterior al conversatorio, los docentes plasmaran algunos recursos y mejorar
a la planeacion haciendo hincapié en la participacion de todos y todas.

Evaluacion; culminado el proyecto cada CTE abrira el espacio para destacar avances
y dificultades en su implementacion asi como los aprendizajes personales que no
tenian planeados pero se generaron a lo largo de la aplicacion, esos descubrimientos
gue abonaran a la mejora de su propia intervencion docente.

Nombre de la actividad 2: Exclusivamente inclusivos

Propésito de la actividad 2: Promover en el colectivo docente la reflexion y el analisis
critico sobre la importancia de asegurar una organizacién y planeacion escolar mas
inclusiva, que garantice la equidad, la participacion activa y el éxito educativo de todos los
estudiantes, especialmente aquellos en situacion de vulnerabilidad.

Desarrollo de la actividad 2:

1.

Invitar a los diferentes actores escolares (docentes, estudiantes, familias) a participar
en un diagnostico colectivo. A través de una encuesta digital
https://forms.office.com/r/vHJt8J82CR

Identificar barreras que limitan la inclusion (en infraestructura, planeacion curricular,
practicas pedagogicas, etc.)

En CTE solicitar a los docentes que lleven su diagnéstico interno y contrastarlo con
los resultados de la encuesta

En colectivo hacer una lista de prioridades de atencion

Por fases trabajaran para generar el mapa curricular del programa analitico de su
fase, deberan buscar en el programa sintético todos los PDA que abonen a superar
esas barreras; haran lo mismo en el PDF de vinculaciéon educativa e integraran el
mapa curricular el nombre de aquellos proyectos de aula, escuela y comunidad que
faciliten esta tarea

En individual realizaran el andlisis de la planeacién de un comparfiero, éstas se
solicitaran con antelacion bajo un mismo formato y sin nombre para guardar la
confidencialidad y poder hacer la retroalimentacion lo mas objetiva posible libre de
sSesgos cognitivos.

Cada docente redactara al menos tres sugerencias de ajuste para que las actividades
académicas sean mas inclusivas.

A manera de cierre: Evaluar el impacto de las actividades mediante encuestas o
grupos de discusion, y establecer un seguimiento periddico al plan de accion inclusivo
disenado.
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4. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la
presencia, la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos
gue estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Mapeo Escolar

Propésito de la actividad 1: Promover practicas de la comunidad educativa basadas en la
participacion y el logro educativo de todos los alumnos tanto dentro como fuera de las aulas

Desarrollo de la actividad 1:

1. Sesidn con colaboracién de los tres actores educativos, alumnos, docentes y familias,

2. Cada padre o madre de familia trabajara con su hijo(a) en equipos de 10, a través de
la dindmica conejos y conejeras

3. Comenzar la sesién con un mensaje de bienvenida en lengua de sefias mexicana
(LSM), expresarlo nuevamente en inglés, representarlo nuevamente en imagenes en
cartulinas, preguntarles quienes comprendieron el mensaje en alguna de las
representaciones, escuchar algunas reflexiones

4. Solicitar a un docente que exprese una de las barreras para el aprendizaje y la
participacion (BAP) que identificaron en la actividad.

5. El coordinador emitirh un breve mensaje sobre el propoésito de la sesion, asi como
términos clave de la inclusion.

6. Motivas para que los nifios y padres de familia también mencionen algunos del audio
0 que llegue a su mente, incluso pueden ser experiencias que ahora pueden
identificar como una BAP (de accesibilidad fisica, lenguaje, religiosos, dinamicas de
grupos, apoyos no solicitados, sefialamientos, actos de segregacién y discriminacion,
etc.).

7. Repartir a cada participante una hoja y un color, en la hoja dibujaran un mapa de la
escuela donde se marquen algunas de las barreras presentes en la institucion por
ejemplo falta de pasamanos en las rampas,

8. El equipo en conjunto planteara soluciones viables que desde su funcion puedan
aplicar para superarlas a corto y mediano plazo; las registraran en la misma hoja.

9. Durante el desarrollo de la actividad previa los docentes haran monitoreo de los
equipos para apoyarlos en los planteamientos

10. Solicitar aleatoriamente a tres equipos que comenten sus productos, asi como a las
soluciones y conclusiones a las que llegaron

11.Pegar el mapa en el tendedero de la inclusidbn de modo que estén visibles los mapas
para toda la comunidad educativa al consejo escolar para considerar su
implementacion.

12.Cerrar la sesion con la estrategia del tipi lector con el cuento El cromosoma de
Beatriz por parte del docente de 2° A, los participantes se colocaran en circulo, el
docente cuenta cuentos aplicara la estrategia del tipi lector con sus 4 momentos
(cantos y juegos, modelado en voz alta, lectura autbnoma y arrullo)
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Nombre de la actividad 2: Acciones permanentes a favor de la inclusion

Propésito de la actividad 2: Conformar un equipo enfocado y con experiencia para evaluar
intervenciones de convivencia y académicas oportunas que favorezcan la integracién de
todos los alumnos en la cultura de inclusion.

Desarrollo de la actividad 2:

1.
2.

3.

A partir del equipo evaluador del PMC, se conformara un subcomité evaluador

El comité sesionara una vez al bimestre, de manera ordinaria, y hara sesion
extraordinaria cuando la situacion o caso lo amerite.

En las sesiones se haran estudio de casos simulados y reales

El quipo dar&a una linea de accion e intervencion dando énfasis al trabajo entre pares
de alumnos, asi como a sumar a la cultura de inclusion, aulas diversificadas y el
disefio universal.

Para fortalecer las aportaciones se destinaran 2 sesiones para explorar los siguientes
materiales:

-Escandd6n Minutti, Maria Del Carmen, Manual de Promotores de Inclusion en
Educacion Basica, Disefio Universal en el Ambito Educativo, Ed. ConRumbo, 2023,
México, p. 200- 202

-Escand6n Minutti, Maria Del Carmen, Manual de Promotores de Inclusion en
Educacién Basica, Curriculo Multinivel, Ed. ConRumbo, 2023, México, p. 210- 13
Integraran un plan de accién con fechas y responsables para hacer presente la
cultura de la paz, convivencia e inclusion.

Se compartira el plan de accion con el resto del colectivo docente para apoyar en su
ejecucion.

En las sesiones bimestrales revisaran logros, desafios y realizaran ajustes
necesarios, para fomentar un proceso continuo de mejora.

5. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacién, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de qué manera promueve una
educacion mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compaferos
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢De qué manera promueve la participacién y logro
educativo de todos los estudiantes?

Aprendizaje basado en | Se trata de una metodologia activa, en la que las y los
proyectos alumnos son los protagonistas de su aprendizaje:
investigan, crean, aprenden, aplican lo aprendido

en una situacion real, comparten su experiencia con
otras personas y analizan los resultados. Ellos elegiran,
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en la medida de lo posible, la problematica que desean
abordar (entre varias opciones o de manera totalmente
libre, en funcidon de su nivel), y trabajaran en equipo
para resolverla. Un desafio interesante y motivador
hace que alumnas y alumnos aprendan porque
necesitan nuevos conocimientos para resolver un
problema que les interesa y les afecta. Si ademas el
proyecto tiene una utilidad social, un resultado que
beneficie a otras personas, habra un impacto positivo.

Curriculo multinivel

El Curriculo Multinivel (CM) es una herramienta que se
utiliza para planificar estratégicamente los distintos
elementos que conforman una unidad didactica

con el fin de ensenar unos mismos conceptos a
estudiantes que tienen distintas competencias,
conocimientos, preferencias y estilos de aprendizaje
mediante experiencias de aprendizaje compartidas en
un entorno que genera bienestar personal y social.

STEAM

Se refiere a un enfoque pedagdgico que integra varias
disciplinas en el proceso de ensefianza y aprendizaje,
particularmente ciencia, tecnologia, ingenieria, artes y
matematicas. El objetivo es que los estudiantes
desarrollen habilidades y competencias del siglo XXI, y
gue exploren y valoren las areas STEAM en sus
trayectos de vida. STEAM promueve la inclusion
educativa, ya que fomenta la independencia de los
estudiantes, crea comunidades de aprendizaje, integra
herramientas digitales y fisicas, y suma a la
colaboracion entre docentes y alumnos.

Aula invertida
classroom)

(Flipped

Es un enfoque pedagdgico en el que la instrucciéon
directa se realiza fuera del aula y se utiliza el tiempo de
clase para llevar a cabo actividades que impliquen el
desarrollo de procesos cognitivos de mayor
complejidad, en las que son necesarias la ayuda y la
experiencia del docente. Mejora el proceso de
enseflanza-aprendizaje realizando, fuera del aula,
actividades de aprendizaje sencillas (observar,
memorizar, resumir, etc.) y, en el aula, actividades mas
complejas (razonar, examinar, priorizar, argumentar,
proponer, etc.) que requieren la interacciébn entre
iguales y la ayuda del docente como facilitador.

Estaciones de
aprendizaje y
trabajo por
rincones

Las Estaciones de Aprendizaje son una metodologia
activa que consiste en trabajar una unidad didactica, un
contenido o parte de un contenido con diferentes
actividades. Es decir: dividirla en distintas partes para
que el alumno pueda trabajarlas a nivel individual o
grupal. Es uncircuito de aprendizaje en el que el
alumno va aprendiendo e interiorizando contenidos
distintos pero relacionados entre si. Combina tareas de
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comprension de contenidos con tareas de elaboracion y
integra diferentes

creacion (taxonomia de Bloom),

metodologias activas y fomenta la inclusién de todo los
alumnos, ayuda a entender la evaluacibn como un
elemento intrinseco del trabajo diario y de aprendizaje
instrumentos de evaluacion:
incluye

aplicando diferentes

coevaluacion y autoevaluacion,

pensamiento para valorar,
comparar y tomar decisiones, fomenta la reflexion
sobre el aprendizaje (metacognicion) y aumenta la

motivacion.

dar

rutinas de
retroalimentacion,

Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

gue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
que permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
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organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién vy el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia, la
participacién y el logro

educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de

aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de

aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de

las aulas mas inclusivas,

a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefanza-
aprendizaje que
promueven la

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la

Listado claro y con
informacidn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
que promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
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principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de

discriminacion,

fracaso escolar y/o

exclusioén, indicando
de qué manera

apoyan.

participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusion.

alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.




