
 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 
Proyecto de Transformación de la Práctica 

-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

 

Parte 2. Elaborada al cierre del Módulo 2. Concientización sobre las barreras que 

limitan la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos y 

alumnas. 

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes 

en la escuela y limitar la presencia, la participación y el logro educativo de todos los alumnos 

y las alumnas.  

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 2, así como el material que aparece al final de la 

Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la 

reflexión y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participación”. 

 

 

1. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar 

la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Culturas inclusivas 

Propósito de la actividad 1: 
Construir comunidades fortalecidas en valores inclusivos donde todos los estudiantes sean 
reconocidos por sus capacidades. 

Desarrollo de la actividad 1: 

• En plenaria observar el video “Culturas en la educación inclusiva” https://youtu.be/-
vnt4Omq5Qs 

• Reflexionar con base a las siguientes interrogantes: 
- ¿Qué promueven las culturas inclusivas? 
- ¿De qué habla el artículo 8 de la Convención sobre los derechos de personas con 

discapacidad? 

• En equipos analizar la nota periodística del caso de Elvia y la experiencia compartida 
por la mamá y el papá de Santi.  

https://youtu.be/-vnt4Omq5Qs
https://youtu.be/-vnt4Omq5Qs


 

 

 
 
 



 

 

 
• Dialogar respecto a qué factores socioculturales, familiares, escolares o de algún otro 

tipo influyen en la manera en que la comunidad escolar atiende a sus estudiantes con 
discapacidad.  
- Argumentar en plenaria ¿Cómo se ha fortalecido la cultura inclusiva en la 

comunidad? ¿Qué debemos hacer para mejorarla? 
 

 

 

 



 

Nombre de la actividad 2: Escuela inclusiva 

Propósito de la actividad 2: 
Reconocer que la cultura escolar favorece el desarrollo de una educación inclusiva. 

Desarrollo de la actividad 2: 

• Ver en plenaria “Yo soy uno más. Notas a contratiempo” 
<https://secindi.com/videos/yo-soy-uno-mas-notas-a-contratiempo>. Documental que 
cuenta la experiencia vivida por una persona con síndrome de Down para conseguir 
ser uno más en la escuela, y encuentra en la música la forma de demostrar que podía 
seguir aprendiendo. 

• Conversar sobre las barreras de aprendizaje a las que se enfrentó y cómo fue que las 
supero. Así mismo, compartir entre pares como sus prácticas han favorecido a 
resolver las barreras de aprendizaje de los alumnos con necesidades educativas 
especiales y que podrían empezar a hacer para fortalecer los aprendizajes de esos 
alumnos. 

• Observar el video: ¿Cómo afecta la cultura escolar al objetivo de ser una escuela 
inclusiva? https://www.youtube.com/watch?v=13q2N747juI 

• Al finalizar conversar sobre: 
          ¿Qué es la cultura escolar? 
          ¿Por qué es importante tener una práctica reflexiva? 
          ¿Qué cultura escolar se comparte en la escuela?    
          ¿Qué acciones debemos de empezar a hacer para llegar a hacer una escuela 
inclusiva?   
 

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en la organización escolar y/o en el Programa 

Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participación y el logro 

educativo de algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Barreras de Aprendizaje en la organización escolar. 

Propósito de la actividad 1: 
Analizar las barreras de Aprendizaje y de Participación que están presentes en la 
organización escolar. 

Desarrollo de la actividad 1: 
 

• Ver el video: Índice de Inclusión (Index): Diagnóstico escolar. Lo puede encontrar en el 
canal de Inclusiva https://www.youtube.com/watch?v=R24Ib8ekasU 

• Hacer un listado de acciones como centro escolar para trabajar las dimensiones 
culturales, políticas y prácticas. 

• Realizar una lectura grupal del siguiente texto sobre la clasificación de las Barreras de 
Aprendizaje Permanente propuesta en la Estrategia Nacional de Educación Inclusiva 
(2019), y mediante una lluvia de ideas enumeren ejemplos de cada tipo que enfrentan 
cotidianamente. 

https://www.youtube.com/watch?v=13q2N747juI
https://www.youtube.com/watch?v=R24Ib8ekasU


 

 
• Narrar una experiencia en el desarrollo de su práctica que considere un buen ejemplo 

en el que se atendieron barreras didácticas y los avances alcanzados. 

• Proponer acciones que puedan llevarse a la práctica de manera permanente en el 
Programa de Mejora Continua para eliminar las Barreras de Aprendizaje y 
Participación. 

 

 

Nombre de la actividad 2: Valores para promover una escuela inclusiva 

Propósito de la actividad 2: 

• Dialogar sobre los valores que deben estar presentes en una escuela inclusiva. 



 

•  

Desarrollo de la actividad 2: 
 
Observar el video principios y valores de una escuela inclusiva 
https://youtu.be/QAadrI1xyW0 

• Comparar sus respuestas y analizar si falto algún valor de mencionar. 

• Analizar el tema “Desarrollando un marco de valores”, páginas 25 a la 32 del texto: 

“Guía para la Educación Inclusiva. Desarrollando el aprendizaje y la participación 

en los centros escolares”. Lo puede encontrar en el portal de la Organización de los 

Estados Iberoamericanos. https://oei.int/oficinas/republica-dominicana/publicaciones/ 
index-for-inclusión-guía-para-la-educación-inclusiva. 

• Cada docente escogerá un valor, lo analizará y compartirá con la demás información 
sobre el mismo. 

• En plenaria elaborarán un cartel con los valores que la escuela debe promover para 
ser una institución inclusiva. El cual se colocará a la vista de todos. 

 
 
 
 

 

 

3. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las prácticas de los maestros al interior de las 

aulas y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos 

alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Barreras presentes en la práctica 

Propósito de la actividad 1: 
Reflexionar sobre su práctica docente para identificar las Barreras de Aprendizaje que hay que 
afrontar en su quehacer educativo. 

https://youtu.be/QAadrI1xyW0


 

Desarrollo de la actividad 1: 

• Recordar cuáles son las Barreras de Aprendizaje y Participación a las que se pueden 
enfrentar. 

• Analizar en equipos el texto: “Infancias en movilidad y barreras para su educación”. 

Lo puede encontrar en el portal de Unicef México. 
https://www.unicef.org/mexico/media/7451/file/Diagn% 
C3%B3stico%20participativo%20sobre%20las%20barreras%20para%20la%20 

inclusi%C3%B3n%20educativa.pdf 

• Compartir a sus pares el análisis mediante una presentación. 

• Reflexionar sobre su práctica educativa en relación con cómo se ha enfrentado a las 
Barreras de Aprendizaje y de Participación. 

 

https://www.unicef.org/mexico/media/7451/file/Diagn%25


 

 
• Compartir en plenaria su reflexión. 



 

• Establecer compromisos para ser cada vez más inclusivos en su práctica docente. 

 

Nombre de la actividad 2: Mi práctica inclusiva 

Propósito de la actividad 2: 
Analizar las implicaciones en el trabajo docente para trascender a una práctica más inclusiva. 

Desarrollo de la actividad 2: 

• Leer el siguiente testimonio de manera grupal. 
 

 
• Dialogue con sus pares en torno a lo siguiente: ¿recuerda alguna práctica similar? A 

partir 
del testimonio, ¿cuáles creencias considera que tenía la profesora antes y después de 
esta 

• experiencia?, ¿qué valores puso en práctica?,¿qué haría frente a esta experiencia o 
qué ha hecho frente a una experiencia similar?, ¿cómo trascender de la concepción 
de las NEE hacia las BAP en su escuela?, ¿qué implicaciones tiene en las 



 

expectativas hacia el estudiantado? Y ¿en qué documentos normativos de su entidad 
tendría que trascender la concepción de NEE y de BAP? 

• En equipos elabore un collage con imágenes, audios o videos que le permita visualizar 
qué necesita incorporar a su práctica para fortalecer el trabajo colaborativo y la 
corresponsabilidad en beneficio de la niñez en su escuela, que le permitan una toma 
de decisiones para favorecer culturas inclusivas 

• Elaborar una narrativa de lo que visualiza en su futuro de acuerdo con su función 
como docente, los saberes y conocimientos que pondrá a disposición de la mejora 
educativa y a favor del trabajo colaborativo y que formen parte del compromiso para 
crear culturas inclusivas. 

 

 

4. Presente aquí una infografía completa y clara que incorpore el tipo de barreras que 

pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organización escolar, prácticas 

docentes) y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos 

alumnos o alumnas. Esta infografía puede ser un recurso para entregar a todo el personal 

de la escuela o para publicar en el periódico mural, por ejemplo. Puede hacer en este 

espacio la infografía, o bien agregar la imagen si lo realizó en un programa como Canva o 

PowerPoint.  

 



 

 



 

 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 
Proyecto de Transformación de la Práctica 
-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

Instrumento para evaluar el PTP 2 

 

INDICADORES 10 
Insuficiente 

15 
Suficiente 

20 
Satisfactorio 

25 
Destacado 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las actitudes y 
culturas escolares 

que pueden limitar 
la presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y 
culturas escolares 

que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las actitudes y 
culturas escolares 

que pueden limitar 
la presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y culturas 
escolares que 

pueden limitar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y culturas 
escolares que pueden 
limitar la presencia, la 
participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en la organización 

escolar y el 
Programa Escolar 

de Mejora 
Continua pueden 

limitar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en la 

organización 
escolar y el 

Programa Escolar 
de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes la 
organización escolar 

y el Programa 
Escolar de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 

presentes en la 
organización 
escolar y el 

Programa Escolar 
de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en la 

organización escolar y 
el Programa Escolar de 
Mejora Continua que 

pueden limitar la 
presencia, la 

participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 



 

algunos alumnos. 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las prácticas de 

los maestros al 
interior de las 

aulas que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al 
interior de las 

aulas que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las prácticas de 

los maestros al 
interior de las aulas 
que pueden limitar 

la presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al interior 
de las aulas que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al interior de 
las aulas que pueden 
limitar la presencia, la 
participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 

Infografía sobre el 
tipo de barreras 
(en las culturas 

escolares, 
organización 

escolar, prácticas 
docentes) que 
pueden estar 

presentes en las 
escuelas y limitar 

la presencia, la 
participación y el 
logro educativo. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la 
infografía, se 
obtiene un 

puntaje de 9 o 
menor. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la infografía, 
se obtiene un 

puntaje de entre 10 
y 14. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la 
infografía, se 

obtiene un puntaje 
de entre 15 y 19. 

Considerando los 
criterios que se 

proponen para evaluar 
la infografía, se obtiene 
un puntaje de entre 20 

y 25. 

 

 

  



 

 

CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFÍA 

Criterios 
PUNTAJE 

2 3 4 5 

Claridad del 

contenido 

La información es 

confusa o 

incompleta. 

La información está 

presente pero algo 

confusa. 

La información está 

clara en la mayoría 

de los casos. 

Información clara y 

precisa, fácil de 

entender. 

Organización y 

estructura 

La organización es 

desordenada o poco 

lógica. 

La estructura es 

funcional pero no 

está bien organizada. 

Está bien organizada, 

pero con algunos 

detalles mejorables. 

Estructura clara y 

lógica, excelente 

organización del 

contenido. 

Uso de imágenes y 

gráficos 

Las imágenes no 

tienen relación con el 

contenido o son de 

baja calidad. 

Las imágenes apoyan 

el contenido, pero no 

son claras o 

atractivas. 

Imágenes adecuadas 

y de buena calidad, 

pero podrían ser más 

claras. 

Imágenes y gráficos 

que complementan y 

enriquecen el 

contenido de forma 

clara y atractiva. 

Originalidad y 

creatividad 

La infografía carece 

de creatividad o es 

muy genérica. 

Contiene algunos 

elementos creativos, 

pero no destaca. 

Es creativa en 

algunos aspectos, 

pero podría ser más 

original. 

Muy creativa y 

original, presenta el 

contenido de una 

forma innovadora. 

Corrección 

ortográfica y 

gramatical 

Contiene muchos 

errores ortográficos o 

gramaticales. 

Tiene algunos errores 

que dificultan la 

comprensión. 

Pocos errores 

ortográficos o 

gramaticales. 

Sin errores 

ortográficos ni 

gramaticales. 

 
 
 
 

 


