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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-

Parte 1. Elaborada al cierre del Médulo 1. Concientizacion sobre el Derecho a la
Educaciéon y la Educacion Inclusiva.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacién inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el Derecho a la Educacion y sobre la Educacion
Inclusiva con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Mdédulo 1, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la concientizacién sobre
la educacion inclusiva”.

1. Dos actividades para promover la reflexidn, el analisis y la concientizacion sobre el
Derecho a la Educacién.

Nombre de la actividad 1:
Talleres sobre metodologias inclusivas y accesibles
Propésito de la actividad 1:

» ldentificar y aplicar metodologias inclusivas y accesibles para favorecer el aprendizaje

de todos los estudiantes

Desarrollo de la actividad 1:
Se solicitara una sesién extraordinaria de CTE para abordar un taller al cuerpo docente de
la Escuela Primaria Urbana # 61” José Maria Liceaga, Con la clave 11EPR0813Y Ubicada
en la calle Felipe Martinez de Zavala 1107 Colonia Ampliacion Ledén1, en el municipio de
Ledn Gto.

Duracion: 5 hrs
Dirigido a: Docentes frente a grupo

Modulo 1 Introduccién a la inclusion y accesibilidad.
» Definiciones y conceptos basicos
» Importancia de la inclusion y accesibilidad en la educacién
» Derechos humanos y legislacion sobre la discapacidad

Se comenzara con un video documental de Educacién inclusiva. Organizacién de los
Estados Iberoamericanos (OEIl) https://www.youtube.com/watch?v=UCYy80EfnzM&t=142s
A partir de la informacion del video responderan las siguientes preguntas mediante una lluvia
de ideas:



https://www.youtube.com/watch?v=UCYy8oEfnzM&t=142s
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¢ Qué ideas clave podemos rescatar?

¢ Qué alumnos presentan mayor riesgo de no participar en las actividades escolares y no
alcanzar el logro educativo?

¢ Cuales son las principales barreras que limitan la participacion y el logro educativo de los
alumnos?

¢ Qué relacion existe entre la tematica del video y tu escuela?

Posterior a los comentarios se mostraran las diapositivas de los conceptos anteriormente
descritos.

Médulo 2 Metodologias inclusivas
Leer en colectivo el siguiente dilema ético:
La escuela primaria “La esperanza” ha implementado un programa de aprendizaje basado
en el estudiante, que busca fomentar la autonomia y responsabilidad. Sin embargo, uno de
los alumnos tiene una discapacidad visual y requiere el uso de tecnologias asistidas para
acceder al contenido educativo.
Problema
La maestra de Juan, la seforita Rodriguez se enfrentan a un dilema ético cuando se dan
cuenta de que la escuela no tiene los recursos necesarios para proporcionar a Juan la
tecnologia asistida que necesita, La escuela tiene un presupuesto limitado y la
administracion no esta dispuesta a invertir en tecnologias.
Opciones
1. La seforita Rodriguez puede decidir no proporcionar la tecnologia= que afectaria
negativamente el autoestima y aprendizaje de Juan.
2. La senorita Rodriguez puede buscar alternativas mas econémicas como software
gratuitos o donaciones de organizaciones.
3. La seforita Rodriguez puede abogar por la inclusion de Juan en la clase, pero sin
proporcionar la tecnologia.
Mediante una lluvia de ideas argumentar su respuesta. Una vez abordado el dilema
se abordara por ciclos escolares las acciones llevadas a acabo en nuestras aulas con
relacidn a las siguientes metodologias.

» Aprendizaje centrado en el estudiante
» Diversificacion de estrategias de ensefianza
» Uso de tecnologias asistidas

Modulo 3 Accesibilidad en el aula

Se llevara a cabo una pausa activa para centrar la atencion de los docentes, mediante una
la juego “canasta de fruta”, el objetivo es reunir a los docentes en pareja para abordar los
siguientes temas, relacionandolos con el grupo que atiende.

» Diseno Universal de Aprendizaje (DUA)
» Adaptaciones curriculares
» Uso de materiales accesibles

Modulo 4 Identificacion de metodologias inclusivas y accesibles

En plenaria con el colectivo se abordaran los siguientes temas para contextualizar la
situacion actual de la escuela, en donde se identificaran aquellos alumnos que han sido
excluidos, segregados de educacion.
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» Analisis de casos practicos
> ldentificacidon de barreras para el aprendizaje

¢, Qué acciones estoy implementando en mi aula para incluir a estos alumnos?
» Disefo de planes de leccion inclusivos

Actividades practicas
Dentro de la ruta de mejora de mi centro educativa, se implementara un proyecto
inclusivo en donde todos los alumnos aprenden, en donde todos los docentes participen
de manera colaborativa en el disefio, ejecucion, seguimiento y evaluacién para poder
alcanzar la integracion de una escuela inclusiva que tengan un a proyeccion a la sociedad
actual.
» Creacidn de un plan inclusivo que responda a las necesidades de cada uno de los
grupos que conforman la institucion educativa.
» Diseno de materiales educativos
» Comunicacion efectiva con los estudiantes.

Recursos
» Presentacion en power point
» Documentos y articulos sobre inclusién

Evaluacion
» Participacién activa en las actividades
» Creacion de un plan de leccién inclusivo
» Evaluacion escrita sobre los contenidos del taller
Metodologia
» Aprendizaje colaborativo
» Aprendizaje basado en problemas
» Aprendizaje centrado en el estudiante
Resultados esperados
» Que los docentes identifiquen y apliquen metodologias inclusivas y accesibles en su
practica docente para que todos los alumnos accedan a la educacion.
» Que los docentes disefien planes de leccion inclusivos y accesibles.
> Creacién de materiales acordes a las necesidades de los estudiantes.

Nombre de la actividad 2:
Creacioén de grafitis o murales sobre el derecho a la educaciéon

Propdsito de la actividad 2:
Promover la conciencia y la importancia del derecho a la educacion en la escuela.

Desarrollo de la actividad 2:

Mi centro de trabajo se encuentra inmerso en una colonia en donde impera aspectos
negativos de la sociedad como la drogadiccion, el alcoholismo, el vandalismo, etc. Una de
las manifestaciones artisticas expuestas en el entorno son las constantes areas con graffiti
o murales en donde los individuos demuestran la cultura e historia de su comunidad. Por
ende. Una vez que los chicos ingresan a la escuela, manifiestan el deseo de dibujar, rayar
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cualquier espacio que les permita expresar ideas, sentimientos o acciones que los
identifique,

Observando esta problematica se lanzara una convocatoria dirigida a alumnos,
exalumnos, padres de familia y docentes que formen parte de la comunidad escolar, que
deseen dar el mensaje de educacién para todos, mediante un graffiti que plasme ideas sobre
la importancia del derecho a la educacion, ademas de utilizar el arte para la promocion de
este derecho.

Titulo; El derecho por la educacién

Disefio
Fondo azul claro que representa la libertad y la igualdad.

Imagenes propuestas
» Imagenes de estudiantes aprendiendo y creciendo
» Simbolos del conocimiento y sabiduria
» Frases o citas inspiradas en la educacién
» Representacion de la diversidad y la inclusion
» Imagenes de escuelas y aula

» La educacion es un derecho
» Educacion de para todos, sin distincion de raza, género o condicién social.
» Aprender es crecer.

Estilo
» Graffiti urbano con letras y formas geométricas
» Colores llamativos para atraer la atencion

Técnica
» Pintura acrilica o spray
» Esténcil o plantilla para crear formas y letras precisas.

Participacion estudiantil
» Invitar a la comunidad escolar a participar en el disefio y creacion del mural
» Realizar un concurso de disefios para seleccionar

Ubicacion
» Un lugar visible y accesible para todos, en donde se puede apreciar el mensaje.

Materiales
» Pintura acrilica o espray
» Pinceles y rodillos
» Esténcil o plantillas
» Papel, lapices para esbozar ideas

Tiempo
» 2-3 dias para disefiar y planificar
» 2-3 dias para pintar y crear el mural
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Evaluacion

Participacion activa

Disefio y creacion del mural

Comprension y compromiso del derecho a la educacion
Originalidad y creatividad del disefio

Mensaje a la comunidad

YVVYVYYVYYV

Una vez terminado el mural, se realizara una presentacion. Se exhortara a la reflexion
de la comunidad escolar sobre el significado y el impacto del arte en la promocion del
derecho a la educacion.

Se entregara a cada participante un reconocimiento por parte de la escuela por la
elaboracién del mural.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre la
diversidad presente en las aulas y en la escuela.

Nombre de la actividad 1:
“‘Desarrollando un plan de accion inclusiva”

Propésito de la actividad 1:
Crear un plan de accién que promueva la inclusion y la diversidad en la escuela.

Desarrollo de la actividad 1:

Dentro de nuestra escuela contamos con grupo USAER, tenemos alumnos que presentan
distintas discapacidades, conforman los grupos regulares. Tristemente son incluidos en
nuestras aulas, pero su desempefo es por debajo de lo normal, la mayoria de los docentes
no realizamos a conciencia las adecuaciones curriculares para estos pequefios, por
desconocimiento, falta de interés etc. El resto del grupo presenta ciertos tintes de
segregacion y exclusion, sin darnos cuenta como docentes es mas facil centrar nuestra
atencion en aquellos chicos regulares, que son tranquilos, responsables, estudiosos. Es por
ello que con base en esta problematica se propone el siguiente proyecto para detonar en mi
centro de trabajo la importancia y el rol transformador que tenemos como educandos. Es
importante propiciar en mis companeros docentes el poder cambiar la educacion.

Participantes
Docentes, estudiantes padres y personal de apoyo

Actividad:
Fase 1: Identificacion de barreras y oportunidades (15 minutos)
1. Dividir a los participantes en grupos.
2. Preguntar ;Cuales son las barreras que impiden la inclusion en nuestra escuela?
3. Preguntar ;Cuales son las oportunidades para promover la inclusion en nuestra
escuela?
4. Registrar las respuestas en un papel bond.
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Fase 2 Establecimiento de objetivos (15 minutos)
1. Revisar las respuestas de la fase 1
2. Establecer objetivos especificos para abordar las barreras de oportunidades
3. Hacer un listado de barreras que encontramos en nuestra escuela

Fase 3: Desarrollo de estrategias (30 minutos)
1. Asignar a cada grupo un objetivo.
2. Preguntar ¢ Cuales estrategias podemos implementar para alcanzar este objetivo?
3. Registrar en un papel bond las respuestas obtenidas.

Fase 4: Presentacion y revision (15 minutos)
1. Cada grupo presentara sus estrategias
2. Revisar y ajustar las estrategias por ciclo, grado o grupo.

Fase 5 Implementacion y seguimiento
1. Implementar las estrategias
2. Establecer un comité de seguimiento
3. Revisar y ajustar el plan de accién

Fase 6 Presentacion del plan de accion
» Implementar el plan de accion en cada una de las aulas
» Durante la reunién de consejo técnico escolar cada docente dar un esbozo del trabajo
realizado y mencionara las dificultades o retos que enfrento al poner en marcha el
plan de accion.

Recursos
1. Papel bond
2. Marcadores
3. Computadora
4. Proyector

Beneficios
» Fomenta la inclusion y la diversidad
» Promueve la participacién y el compromiso
» Mejora la calidad educativa

Consejos
» Asegurar la participacion de todos los grupos
» Establecer plazos y responsabilidades
» Revisar y ajustar el plan de accion con frecuencia
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Nombre de la actividad 2:
“Unidos por la diversidad”

Propésito de la actividad 2:
Fomentar la conciencia y el respeto por la diversidad en el aula.

Desarrollo de la actividad 2:
Dirigido a: Estudiantes de primaria
Duracion de 1-2 hrs.
Materiales:
» Poéster
» Marcadores
> Papel
» Lapices
» Musica de diferentes culturas
Instrucciones
Fase 1 Presentacion y reflexion
» Presentar el concepto de diversidad y su importancia
» Preguntas para reflexionar
¢, Qué significa la diversidad para ti?
¢, Como se manifiesta la diversidad en tu aula?

Fase 2 Actividades culturales

» Estaciones culturales
Musica
Escucha y baila musica de diferentes culturas
Comida
Prueba alimentos tipicos de diferentes culturas
Arte
Crea arte inspirado en diferentes culturas.

» Rotacion por estaciones

Fase 3 Posteres de la diversidad
» Se divide a los alumnos en grupos de cinco integrantes.
» Acada equipo se le asigna un tema relacionado con la diversidad (inclusién, respeto,
igualdad, etc)
» Crear un poster que represente el tema que le toco a cada equipo

Fase 4 Presentacion y reflexion
» Presentacion del poster
» Exhorta a los equipos a la discusion
¢ Qué aprendiste sobre la diversidad hoy?
¢, Coémo puedes promover la diversidad en nuestra escuela?

Fase 5 Compromisos con la diversidad
» Establecer compromisos para promover la diversidad la diversidad y la inclusion
» Cada alumno recibira un simbolo de unidad (pulsera, boton, stickers, etc).

Beneficios
» Fomentar la conciencia y el respeto por la diversidad
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» Promover la inclusion y la unidad
» Desarrollar habilidades de comunicacion y trabajo colaborativo
» Creacion de ambientes positivos y de respeto.

Sugerencias
» Exhortar la participaciéon activa de todos los alumnos.
» Fomentar y ambiente de respeto y escucha activa
» Seleccion de actividades acordes a los intereses de los alumnos, de tal manera que
los estudiantes disfruten la realizacién de las acciones propuestas.

Evaluacion

Participacion individual y colectiva
Organizacion

Elaboracion del poster
Explicacion del poster
Compromiso establecido

YVYVYVYVY

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre lo que es
la Educacion Inclusiva.

Nombre de la actividad 1:
"Escuela inclusiva”

Propésito de la actividad 1:
Reflexionar sobre la importancia de la educacién inclusiva y disefiar un modelo de escuela
que promueva la inclusion.

Desarrollo de la actividad 1:

Una vez que ya se analizé y se desarrollé la importancia de la diversidad en nuestras aulas,
escuela y sociedad, ahora se comenzara aterrizar las acciones sobre una escuela inclusiva
en donde se promueva la toma de decisiones como individuos generadores de cambio y
transformacion social.

Instrucciones:

1. Divide a los participantes en grupos de 4-5 personas.

2. Proporciona papel, lapices y marcadores.

3. Pide a cada grupo que imagine y disefie una escuela inclusiva.
4. Deben considerar aspectos como:

- Accesibilidad fisica y emocional.

- Diversidad cultural y linguistica.

- Necesidades especiales.

- Género y orientacion sexual.

- Tecnologia y recursos.

5. Después de 20 minutos, pide a cada grupo que presente su disefo.
6. Discute las siguientes preguntas:

- ., Qué caracteristicas hace que una escuela sea inclusiva

- Como se puede promover la inclusion en la educacion?

- ¢, Qué desafios pueden surgir y como se pueden superar
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Evaluacion
» Debate generado en cada una de las exposiciones
» Innovacién
» Creatividad
» Argumentacion de ideas

Nombre de la actividad 2:

Caso de estudio

Propésito de la actividad 2:

Analizar y reflexionar sobre la aplicacion de la educacion inclusiva en un caso especifico

Desarrollo de la actividad 2:
Instrucciones:

1. Presenta un caso de estudio sobre un estudiante con necesidades especiales 0 una
situacion de exclusién en la escuela.

2. Pide a los participantes que trabajen en parejas o grupos pequefios.

3. Proporciona preguntas guia para analizar el caso:

- ¢ Qué necesidades especificas tiene el estudiante?

- ¢, Como se puede adaptar el curriculum y el entorno para incluir al estudiante?

- ¢ Qué recursos y apoyo se necesitan?

- ¢, Como se puede involucrar a la familia y la comunidad?

4. Después de 20 minutos, pide a cada grupo que presente sus conclusiones y
recomendaciones.

5. Discute las siguientes preguntas:

- ¢ Qué estrategias se pueden implementar para promover la inclusion?

- ¢, Como se puede evaluar y mejorar la inclusién en la educacion?

- ¢ Qué papel juegan los docentes, padres y comunidad en la educacién inclusiva?

Recursos adicionales:

» Papel, lapices y marcadores
» Casos de estudio o escenarios hipotéticos
» Preguntas guia y materiales de apoyo

Beneficios:

Fomenta la reflexién y analisis critico sobre la educacion inclusiva
Desarrolla habilidades para disefar y implementar estrategias inclusivas
Promueve la empatia y comprension hacia las necesidades diversa
Fortalece la colaboracién y comunicacién entre participantes.

YV VYV

4. Presente aqui un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas:
derecho a la educacion, diversidad en las aulas y en la escuela, educacion inclusiva. Este
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mapa conceptual puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o

para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio el mapa
conceptual, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o
PowerPoint.

MAPA CONCEPTUAL

» Acceso equitativo

# Cilidad educativa

# Inclusion social

* Desarrollo personal

Se refiere a la oportunidad de
acceder a una educacién de
calidad. Inclusiva y equitativa que
le permita a las personas
desarrollar  sus  capacidades,
habilidades y conocimiento hasta
alcanzar el maximo potencial

Es la presencia de estudiantes
con diferentes caracteristicas,
necesidades, y estilos de
aprendizaje que enriquecen el
sistema educativo « Cultural

* Linguistica

* Género

* Capacidad

* Socieconomica

Es un derecho humano que
busca garantizar que todos los
estudiantes tengan acceso a una
educacion de calidad vy
equitativa independientemente
de sus caracteristicas y
necesidades

* Aprendizaje basadoenel
estudiante

* Diversidad de estrategias de
ensefianza

* Uso de tecnologias inclusivas
» Adaptaciones curriculares
* Colaboracién interdisciplinaria

Respeto a la
diversidad
Igualdad de
oportunidades
. Mejora el rendimiento . Acceso equitativo
académico . Participacién activa
. Fomenta la inclusién . Comunicacion y
social colaboracién
. Desarrolla habilidades
sociales

. Prepara para lavida a una
persona
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacién de la Practica

-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-
Instrumento para evaluar el PTP 1

Instrumento para evaluar el PTP 1

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el Derecho
a la Educacién.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que

actividades con
propdsito claro.
El desarrolloy
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion vy el

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el derecho a la

reflexion vy el promueven la analisis sobre el | educacidony su
analisis sobre el | reflexiony el derecho a la vinculacién con la
derecho a la analisis sobre el | educaciony su funcion docente.
educacién y no derecho a la vinculacién con
hay vinculacién educacién y su la funcion
con la funcién vinculacion con docente.
docente. la funcién
docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre la
diversidad en las
aulasyenla
escuela.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexién vy el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay no
establece una
vinculacién con
la funcion
docente.

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién vy el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay su
vinculacién con
la funcién
docente.

actividades con
propdsito claro.
El desarrolloy
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexiéon vy el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay su
vinculacién con
la funcion
docente.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
del reconocimiento de
la diversidad en las
aulasy enla escuelay
su vinculacién con la
funcion docente.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre lo que es la
educacién
inclusiva.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexién y el
analisis sobre lo
qgue es la
educacién
inclusiva y no
establece una
vinculacién con
la funcidn
docente.

Presenta
Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculacién con
la funcidn
docente.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro.
El desarrolloy
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexiéon y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculacién con
la funcidn
docente.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre lo que es la
educacion inclusiva 'y
su vinculacién con la
funcion docente.

Mapa conceptual
sobre derecho a
la educacion,
diversidad en las
aulasyenla
escuela,
educacién
inclusiva.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
10y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un puntaje de
entre 20y 25.
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CRITERIOS PARA EVALUAR EL MAPA CONCEPTUAL

EDUCACION “onRumbo

PUNTAIJE
Criterios
2 [ 3 4 [ 5
Claridad del La informacion es La informacion estd ||La informacién estd Informacidn claray
|
) confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria de ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. los casos. entender.

Organizacién y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacidn con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas y
de buena calidad, pero

podrian ser mas claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

El mapa conceptual
carece de creatividad
0 es muy genérico.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativo en algunos
aspectos, pero podria
ser mds original.

Muy creativo y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos
o gramaticales.

Tiene algunos
errores que dificultan
la comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




