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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacion de la Préctica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Modulo 3. Concientizacién sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacién y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexién y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacioén, fracaso escolar y/o exclusién.

Nombre de la actividad 1: Concientizacion

Propoésito de la actividad 1:
Asegurar la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar actitudes y
culturas escolares més inclusivas.

Desarrollo de la actividad 1:
El docente realizara una discusion en grupo de la siguiente manera:
Organizara en equipos o grupos a los alumnos para que discutan acerca de la importancia
de la inclusion con las siguientes preguntas como guia

1. ¢con tus propias palabras define que es inclusién?

2. ¢Cbomo se puede promover la inclusion en las escuelas?
Una vez que los alumnos tomen en cuenta estas preguntas se presentaran casos
hipotéticos en los cuales compaferos de los mismos estudiantes han presentado exclusion
o discriminacion en la escuela.
Los alumnos deberan de analizar los casos y proponer soluciones para asi promover la
inclusion.

Nombre de la actividad 2: Cuenteando la inclusién

Propésito de la actividad 2:
Identificar y analizar mediante el arte de escribir y crear cuentos como se puede representar
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la inclusibn mediante un caso hipotético

Desarrollo de la actividad 2:
El docente pedira a los estudiantes que escriban una cuenta en el cual el caso hipotético es
“un estudiante enfrentando la discriminacion o exclusion en la escuela” ya sea mediante los
alumnos, maestros o0 el mismo entorno escolar. Se pueden basar en las siguientes
preguntas poniéndose en los zapatos del estudiante:

e ¢CoOmo se siente el estudiante?

e (CoOmo se puede promover la inclusion dentro de la escuela?

e (COmo se combate le exclusion de la sociedad estudiantil?

2. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: combatiendo la exclusién escolar

Propésito de la actividad 1. analizar como la organizacién escolar influyen en la exclusion
de los estudiantes y proponer soluciones para asi poder evitarla

Desarrollo de la actividad 1:
El docente presentara un caso de exclusion escolar a los alumnos. Una vez presentado el
caso a los alumnos el docente procedera a dividir a los estudiantes en grupos y pedira que
analicen el caso prestando atencion principalmente a lo siguiente:

e causas de la exclusion del estudiante

e soluciones que podrian implementarse
Se pedird a cada grupo que presente sus conclusiones en plenaria.

Nombre de la actividad 2: Combatiendo la exclusion escolar parte 2

Propésito de la actividad 2: disefiar un plan de accion para crear una escuela mas
inclusiva y asi evitar la exclusion y discriminacion del alumnado

Desarrollo de la actividad 2:
Para esta actividad el docente dividira el grupo en equipos y entre ellos se pedira que
realicen un plan de accién para asi crear una escuela mas inclusiva en donde tendran que
considerar lo siguiente:

e Principales desafios que presentan los estudiantes en la escuela

e Modificacion de la organizacion y planeacién escolar

e Recursos y apoyos que necesitan para implementar el plan

Se revisaran sus propuestas en plenaria y se llevara a cabo una lluvia de ideas para asi en
conjunto crear 1 solo plan mas robusto que ataque los puntos anteriores.
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3. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1:Viendo mas alla

Propoésito de la actividad 1:
Analizar las barreras que impiden la inclusion ene | aula y asi poder superarlas

Desarrollo de la actividad 1:

Se presenta una lista de las posibles barreras para asi los alumnos puedan analizar las
practicas docentes y evitar la exclusion en el aula por estereotipos, falta de recursos, etc.
El docente dividir a los estudiantes y pedird que analicen cada barrera y comparara como se
enfrentaria cada barrera desde la practica docente para lo cual responderan las siguientes
preguntas:

1. ¢Qué soluciones se pueden implementar?

2. ¢Cbomo puede afectar a los estudiantes?
Se facilitara la discusion grupal para asi poder sintetizar las ideas y reflexionar de manera
grupal la importancia de las practicas docentes inclusivas.

Nombre de la actividad 2: creando codigos

Propésito de la actividad 2:
Crear en plenaria un cédigo de conducta que promueva la inclusién y el respeto en el aula.

Desarrollo de la actividad 2:

El docente dividira a los estudiantes en grupos y pide que creen un codigo de conducta para
un aula inclusiva.
Se proporcionara a cada grupo los siguientes aspectos que tienen que considerar para la
creacion de su codigo de conducta:

e Comportamientos que promueven la inclusion

e Respeto en el aula

e Como se abordan los conflictos

e Como abordar las diferencias en el aula

e Consecuencias gque se pueden implementar
Cada grupo presentara su cédigo de conducta y de manera grupal se promovera la reflexion
sobre la importancia de las practicas docentes.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aguellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusién. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacién mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?
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Aprendizaje basado en
proyectos

El docente les plantea una pregunta-desafio basada en una
situacion real, préxima a ellos o su entorno, que despierte su
interés y que, ademas, esté unida a aquellos conceptos y
procedimientos que quiere gue aprendan.

Aprendizaje cooperativo y
colaborativo

Adaptacion y aplicacion practica de la teoria a
situaciones cotidianas. Resolucion de conflictos en el
aula por medio del didlogo y la negociacion,
fomentando el respeto y la empatia hacia otros puntos
de vista.

Gamificacion educativa

La implementacion de la gamificacion en el aula puede
realizarse de diversas formas, adaptandose a las
necesidades y objetivos del curso se basa en
incorporar dindmicas y mecanicas de juego en el
proceso educativo como lo son:

Puntos y recompensas: asignar puntos por terminar
tareas, participar en clase o alcanzar objetivos especificos.
Competiciones de conocimiento

Project based learning

Rooms educativos

Aula invertida

ara que la técnica de aula invertida sea efectiva, hay 2
factores que son clave: el profesor pasa a ejercer el rol de
guia en vez de ser un mero expositor de contenidos y el uso
de las nuevas tecnologias.

Trabajo por &mbitos

El trabajo por &mbitos de conocimiento consiste en sustituir
las asignaturas, tratadas e impartidas tradicionalmente de
una manera individual y sin guardar ningan tipo de relacion
con el resto de la docencia, por los denominados ambitos de
conocimiento. Dicho de otro modo, fusionar 2, 3 6 4
asignaturas en una, siempre y cuando guarden una
relacion légica entre si.
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Proyecto de Transformacion de la Préctica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

gue permitan la

reflexiéon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes

y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participaciény el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para

gue permitan la

reflexion y el andlisis
sobre la importancia

de asegurar una

organizacion y

planeaciéon mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia,
la participacion y el

logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,

fracaso escolar y/o

exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciény el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién vy el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeaciéon mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
qgue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiény el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participaciény el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacidny el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacidny el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
qgue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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