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Parte 3. Elaborada al cierre del Módulo 3. Concientización sobre las estrategias y 
metodologías que promueven la participación y el logro educativo.  
 
El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 
le permita promover la concientización sobre estrategias y metodologías inclusivas que 
pueden asegurar la participación y el logro educativo de los alumnos, especialmente de 
aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminación y/o de exclusión.  
 
Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 
lo largo de las actividades del Módulo 3, así como el material que aparece al final de la 
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la 
reflexión y el conocimiento sobre las estrategias y metodologías que pueden promover el 
aprendizaje y la participación”. 
 

 
1. Dos actividades para que permitan la reflexión y el análisis sobre la importancia de 

asegurar actitudes y culturas escolares más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la 
participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 
riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 
Nombre de la actividad 1: PLANEADOR MENSUAL DEL GAP 
Propósito de la actividad 1: 
Identificar la importancia de modificar creencias, actitudes y valores para crear 
culturas inclusivas en la comunidad escolar como condición para eliminar las BAP 
Desarrollo de la actividad 1: 
Imprimir planeación mensual del GAP y documentación de la practica 
Responder los cuestionamientos 
Analizar resultados 
 
 
Nombre de la actividad 2: AGENDA PARA LA REFLEXION DE LA PRACTICA 
Propósito de la actividad 2:  
Reflexionar sobre la práctica a partir de sus experiencias, saberes y conocimientos 
construidos en el contexto donde labora, en contraste con datos, ideas, disposiciones y 
hallazgos de colegas y de referentes normativos y académicos. 
Desarrollo de la actividad 2: 
Llenar hoja de datos personales 
Responder cuestionamientos; ¿qué sentido toma ser especial?, ¿qué significa ser docente?,  
Responder cuadro de perspectiva histórica, contrastar resultados con los cuestionamientos 
anteriores 



 

Realizar ajustes 
Leer escrito: escuela inclusiva.  
Análisis de casos 
Realizar registro que es lo que me lleva a mejorar mi práctica docente 
 
 

 
2. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

una organización y planeación escolar más inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la 
participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 
riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 
 

Nombre de la actividad 1: RETOS PARA LA INCLUSION 
Propósito de la actividad 1: Identificar bap 
 
Desarrollo de la actividad 1: 
Lectura Ser docente 
Leer testimonio maestro Vinicio, docente de apoyo USAER 
Posteriormente dialogar sobre similitudes y diferencias entre lo que sucede en la zona 
escolar y la entidad 
Representar en esquema momentos y acciones en los que se organiza el ciclo escolar 
Responder: ¿Usted cómo concibe las necesidades educativas especiales (NEE) y las 
barreras para el aprendizaje y la participación (BAP)? 
Explicarlo con sus propias palabras. 
 
Nombre de la actividad 2: CAMINANDO HACIA LA INCLUSIÓN EN LA COMUNIDAD 
ESCOLAR 
Propósito de la actividad 2: 
Identificar coincidencias, tensiones y retos de este intercambio, en particular los factores que 
favorecen y dificultan la participación de la comunidad escolar en las acciones a favor de 
una educación inclusiva 
 
Desarrollo de la actividad 2: 
Leer los textos indicados en la actividad pág 43, creando culturas inclusivas 
Identificar valores que apoyan el desarrollo inclusivo en la escuela 
Escribirlos  
Dicho plan debe resolver las siguientes cuestiones: ¿qué valores debemos promover?, ¿qué 
acciones se pueden desarrollar al inicio, durante y al cierre del ciclo escolar?, ¿quién puede 
colaborar en este trabajo? 
Desarrollar un plan de acción propuesto, Pág. 46 
 
 

 
3. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

prácticas docentes al interior de las aulas más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, 
la participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están 
en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 



 

 
Nombre de la actividad 1: ENCUENTRO 1 
Propósito de la actividad 1: Comprender enfoques y rasgos de la educación inclusiva, 
sus expresiones y desafios 
 
Desarrollo de la actividad 1: 
Valoración de la importancia de responder a las necesidades, los intereses, las 
características y los contextos de los estudiantes para contribuir a una educación accesible, 
pertinente y libre de discriminación.  
 Apropiación del marco institucional y normativo correspondiente a la función docente en los 
CAM.  
 Desarrollo de procesos de reflexión crítica a partir del cuestionamiento de criterios éticos y 
normativos, relacionados con la función educativa que se desempeña. 
Materiales Fasiculo 1 
Lectura y registro de reflexiones 
 
 
Nombre de la actividad 2: ENCUENTRO 2 
Propósito de la actividad 2: 
Comprensión de la importancia e implicaciones en el aprendizaje y bienestar de los estudiantes con 
discapacidad, de su reconocimiento como sujetos de pleno derecho. 
Desarrollo de la actividad 2: 
Análisis de las BAP que enfrentan sus estudiantes en la escuela y el aula para generar 
acciones que permitan disminuirlas o eliminarlas.  
Análisis de expresiones que refuerzan estereotipos o son obstáculo para una comunicación 
empática, respetuosa y que promueve cambio de actitudes frente a las personas con 
discapacidad.  
Valoración de la responsabilidad individual y compartida, la participación comprometida, para 
la consecución de objetivos comunes en la escuela 
Materiales; Fasiculo 2 
Anotar reflexiones 
 
 
4. Presente aquí un listado con al menos cinco metodologías de enseñanza-aprendizaje que 

promueven la participación y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de 
aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. Indique 
porque cada metodología propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una 
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una 
educación más inclusiva. Este listado podría ser compartido con otros compañeros 
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formación. 

 
 Metodología ¿De qué manera promueve la participación y logro 

educativo de todos los estudiantes? 
1 ABP Esta metodología permite la reconstrucción de significados a 

partir de diversos escenarios pedagógicos y de acciones 
transformadoras del entorno. Con el uso de ésta, el maestro 
podrá:  



 

Explorar el entorno inmediato de las y los alumnos con la 
intención de identificar diversas situaciones-problemas y 
construir alternativas de solución a estas mediante el trabajo 
colaborativo.  
Experimentar creativamente la resolución de problemas 
sociales, culturales, pedagógicos que se presentan en los 
escenarios descritos.  
Representar e interpretar diferentes situaciones de la 
realidad con los objetos y materiales a su alcance.  
Promover la diversidad de soluciones a problemas y 
situaciones a partir de sus necesidades, intereses, 
emociones, sensaciones.  
Realizar actividades desafiantes al apropiarse de los 
lenguajes, con el fin de aprender, divertirse, crear y socializar. 

2 STEM El Campo formativo de Saberes y pensamiento científico 
demanda un enfoque interdisciplinario y transdisciplinario 
para ofrecer explicaciones desde las ciencias y los saberes de 
las comunidades 
Se hace referencia a las diferentes formas en las que los 
científicos estudian el mundo natural y proponen 
explicaciones basadas en la evidencia.  
Las actividades de los alumnos les permiten desarrollar 
conocimiento y comprensión de ideas científicas, así como 
entender cómo los científicos estudian el mundo natural 

3 APRENDIZAJE BASADO 
EN PROBLEMAS ABP 

Dicha metodología es pertinente, en primer lugar, 
porque orienta la solución de problemas reales que 
hacen del proceso de aprendizaje una experiencia de 
aprendizaje para la vida más allá del aula. En segundo 
lugar, al convocar distintas perspectivas 
interrelacionadas en la naturaleza de los objetos de 
estudio (problemas) que parecieran inconexos en los 
criterios y métodos de las diferentes disciplinas 
(biología y ética), pero que guardan relación factorial 
exógena, que conlleva a generar distintas propuestas 
de solución. En tercer lugar, porque lo anterior 
contribuye al desarrollo del pensamiento crítico que 
forma sujetos solidarios con su comunidad y 
responsables de la naturaleza. 

4 APRENDIZAJE SERVICIO 
AS 

Contrario a la vieja tradición de acumulación de 
aprendizaje, la metodología de trabajo as, es útil por el 
alcance que tiene para fomentar e impulsar los fines de 
la nem, al integrar el servicio a la comunidad con el 
estudio académico y a su vez crear comunidad y red 
social para que los alumnos desarrollen sentido de 
responsabilidad y compromiso con la comunidad, por lo 
que contribuye a que el alumnado aprenda a 
desarrollarse y participar en proyectos que relacionan 



 

su interés personal y el de la comunidad. Es una 
metodología sencilla y fácil de llevar a la práctica que 
se sitúa en la corriente innovadora de la educación, y 
se considera como parte de las llamadas “pedagogías 
de la experiencia” 
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Instrumento para evaluar el PTP 3 
 

INDICADORES 10 
Insuficiente 

15 
Suficiente 

20 
Satisfactorio 

25 
Destacado 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar actitudes 
y culturas escolares 
más inclusivas, a fin 

de asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes 

y culturas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes y 

culturas más inclusivas, 
a fin de asegurar la 

presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 

de asegurar una 
organización y 

planeación más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 



 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar prácticas 
docentes al interior 

de las aulas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior 
de las aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior de 
las aulas más inclusivas, 

a fin de asegurar la 
presencia, la 

participación y el logro 
educativo de los 

alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Listado con al menos 
cinco metodologías 

de enseñanza-
aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, indicando 

de qué manera 
apoyan. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cuatro o menos 
metodologías de 

enseñanza-
aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cinco o más 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado claro y con 
información 

suficiente de tres o 
cuatro 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, 

indicando por qué 
es una metodología 

que promueve la 
inclusión. 

Listado claro y con 
información suficiente 

de cinco o más 
metodologías de 

enseñanza-aprendizaje 
que promueven la 

participación y el logro 
educativo de todos los 

alumnos, 
principalmente de 

aquellos que están en 
riesgo de 

discriminación, fracaso 
escolar y/o exclusión, 
indicando por qué es 
una metodología que 

promueve la inclusión. 



 

 


