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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacién de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Modulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacién y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacidbn sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aqguellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares més inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacioén, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: “Los sefialamientos de Pablo Pineda”

Propésito de la actividad 1:

Favorecer en los miembros de la comunidad educativa la reflexion y el analisis sobre la
importancia de asegurar actitudes y culturas mas inclusivas para lograr que todos los nifios
aprendan y participen

Desarrollo de la actividad 1:

Observacion del video titulado “Pablo Pineda se emociona en la ONU defendiendo los
derechos de las personas con discapacidad”, que podra encontrar en el canal de Fundacién
Adecco y cuya duracibn es de 8:16 minutos. https://www.youtube.com/watch?
v=V11XgllyYvc. Al terminar de observarlo se invitara a los docentes a formar equipos y a
cada equipo se le proporcionaran los sefialamientos que hizo pablo por escrito en pequefias
tarjetas, cada equipo deber& definir que caracteristicas debe tener una escuela si toma en
cuenta los sefialamientos de Pablo y de esas caracteristicas cuales de ellas ya han
identificado en sus escuelas y cuales deberia empezar a considerar. Cada equipo expondra
sus productos como decidan hacerlo y al finalizar se podra observar las diferencias y
similitudes de lo que han compartido y cémo visualizan a sus escuelas en su proceso de ser
mas inclusivas. Como conclusion cada uno de los equipos mencionara las culturas y
actitudes que en su comunidad educativa son una fortaleza y promueven la inclusion.

Nombre de la actividad 2: “Los principios y valores al son de Diego Torres”

Propésito de la actividad 2:

Favorecer en los miembros de la comunidad educativa la reflexion y el analisis sobre la
importancia de asegurar actitudes y culturas mas inclusivas para lograr que todos los nifios
aprendan y participen.

Desarrollo de la actividad 2:
Se cuestionara ¢, Cuales son los principios y valores que debe tener una escuela inclusiva?
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¢estos principios y valores nos permitirdn mayor participacion, accesibilidad y mayor logro
educativo de nuestros alumnos? ¢por qué? Se permitira que los docentes expresen sus
conocimientos al respecto, sus experiencias y lo que de ello consideran pertinente. Los
turnos de participacion podran darse a través del juego de las sillas mientras se escucha a
Diego Torres con alguna de sus canciones referentes a la diversidad (especialmente la
titulada “iguales” hacer pausas con la musica y la personas o personas que vayan quedando
si silla debera expresar las respuestas a las preguntas formuladas.

Continuaremos observando el video titulado “Principios y valores de una escuela inclusiva”,
gue podra encontrar en el canal de Conocemos una escuela inclusiva y cuya duracion es de
2:58 minutos. https://www.youtube.com/watch?v=0QAadrl1xyWO0. Al terminar de observarlo
los docentes se juntaran en equipos y dialogaran sobre los principios y valores que creen
tienen sus escuelas y que permiten a sus alumnos acceder, participar y lograr aprendizajes,
gue les permite acercarse al logro de ser una escuela inclusiva, argumentando el porque asi
lo consideran. Cada equipo realizard su presentacion de su trabajo conjunto y después en
gran grupo cada uno de los equipos dara una conclusion respecto a los valores, principios
su importancia y pertinencia en la educacion inclusiva.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacioén, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: ¢ Cémo lograr ambientes de aprendizaje inclusivos?

Propoésito de la actividad 1:

Favorecer en los miembros de la comunidad educativa la reflexion y el analisis sobre la
importancia de asegurar una organizacion y planeacién mas inclusiva para lograr que todos
los alumnos aprendan y participen.

Desarrollo de la actividad 1:

Se tendrdn pegadas en una pared o pizarrén palabras o frases como las siguientes:
espacios de dialogo, espacios, materiales y recursos, organizacion de clase, normas de
conducta, atencion a las necesidades de los alumnos, interacciones, aprendizaje situado,
aprendizaje colaborativo, aprendizaje activo, contextualizacion, conflictos cognitivos,
motivacion. Se pedira que a dos docenes que pasen y elijan los palabras o frases que
consideren tienen relacion con los ambientes de aprendizaje inclusivos y explicaran por qué
los eligieron. A continuacion se observara el video “; Qué son los ambientes de aprendizaje?
Caracteristicas y ejemplos, que se encuentra en el canal de Lifeder Educacion y cuya
duracion es de 10:58 mi nutos. https://www.youtube.com/watch?v=ZIKAFG8VFVM, al
terminar de observarlo se reuniran en pequefos equipos y daran respuesta a los siguientes
cuestionamientos ¢ Por qué los ambientes de aprendizaje son importantes para asegurar la
participacion y el logro educativo de todos los estudiantes? ¢Qué caracteristicas tienen los
ambientes de aprendizaje en sus escuelas? ¢Es habitual utilizar ambientes fuera de sus
escuelas para realizar actividades de aprendizaje?, ¢ En qué lugares las realizan? ¢Como
aseguran en sus escuelas los cuatro elementos que deben estar presentes? ¢ Interaccion. ¢
Informacidn. « Produccidn. « Exhibicion. Cada equipo dara respuesta solo a una pregunta y
socializardn sus respuestas. Se pedira a otro equipo que no sea el que expone en ese
momento que de retroalimentacion a sus compafieros que expusieron.



https://www.youtube.com/watch?v=QAadrI1xyW0
https://www.youtube.com/watch?v=ZlK4FG8VFVM
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De manera individual o por centros de trabajo dar respuesta a la siguiente interrogante ¢qué
acciones realizan en sus grupos y en sus escuelas en relacion con los siguientes aspectos,
necesarios para crear un ambiente de aprendizaje para todos los alumnos y las alumnas? ¢
(Conocimiento de todos los alumnos. « Organizacion del espacio. « Materiales. * Actividades
auxiliares (ejemplo, Aprendizaje Basado en Proyectos). * Organizacion de los recursos
disponibles. « Atencion a los estilos de aprendizaje de los alumnos. « Buen ambiente para el
aprendizaje). Se pedird a 2 o 3 docentes socializar sus respuestas.

Nombre de la actividad 2: ¢ Qué logramos a través del DUA”

Propésito de la actividad 2:

Favorecer en los miembros de la comunidad educativa la reflexion y el analisis sobre la
importancia de asegurar una organizacion y planeacion mas inclusiva para lograr que todos
los alumnos aprendan y participen.

Desarrollo de la actividad 2:

Los docentes divididos en 2 equipos realizaran una lectura titulada “Disefio Universal en el
ambito educativo” (esto lo realizara un equipo) mientras que el otro observara el video
titulado “UDL de un vistazo (espanol)’, que puede encontrar en el canal de CAST y cuya
duracion es de 5:06 minutos. https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448y E&t=75s.
Cada equipo con apoyo de lo que ha leido, visto en el video o lo que experimenta o sabe
dard respuesta a los siguientes cuestionamientos ¢qué es el DUA? ¢cuéles son los
principios del DUA? ¢qué aportaciones hace el DUA en las dimensiones de una escuela
inclusiva-culturas, politicas y practicas inclusivas? ¢ cudles barreras para el aprendizaje de
sus escuelas podrian eliminarse al considerar el DUA? Ambos equipos socializardn sus
respuestas.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: ¢ Qué es con qué? Los ajustes razonables.

Propésito de la actividad 1:

Favorecer en los miembros de la comunidad educativa la reflexion y el andlisis sobre la
importancia de asegurar practicas docentes mas inclusivas para lograr que todos los
alumnos participen y aprendan.

Desarrollo de la actividad 1:

De manera individual los docentes realizaran la lectura titulada “Ajustes razonables” y
después reunidos en equipos deberan completar los textos o frases relacionados a los
ajustes razonables (se les daran tarjetas con las cuales deberan completar las frases o
pequefios textos, por ejemplo: los ajustes razonables se determinan en funcion de.... (en
otra tarjeta) las necesidades particulares de cada alumna y alumno. Cada equipo al terminar
compartirA como es que ordenaron las tarjetas para completarlas. Entre los diferentes
equipos se retroalimentaran y con ayuda del texto leido se corroborara si estan o no en lo
correcto con lo realizado.

Se pedira reflexionar tomando en cuenta las barreras que ha identificado que enfrentan
algunos alumnos en su escuela para lograr la participacion y logro educativo, ¢considera
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gue algunos de ellos requieren de ajustes razonables?, ¢Qué tipo de ajustes son los que
deberian hacerse? Se invitara a uno o dos participantes a compartir sus reflexiones.

Nombre de la actividad 2: “La ruleta de las metodologias y estrategias”

Propoésito de la actividad 2:

Favorecer en los miembros de la comunidad educativa la reflexion y el analisis sobre la
importancia de asegurar practicas docentes mas inclusivas para lograr que todos los
alumnos participen y aprendan.

Desarrollo de la actividad 2:

Los docentes por centro de trabajo o en equipos de trabajo elegiran a su representante para
hacer girar la ruleta de las metodologias y estrategias, cada representante pasara a girarla 'y
la metodologia o estrategia que les toque deberan investigarla, conocer su proposito, sus
caracteristicas, sus fases, sus aportes a la educacion inclusiva y determinar de que manera
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos y alumnas. Cada
equipo preparara su presentacion como decida. Después cada uno de los docentes elegira
una de estas metodologias o0 estrategias para implementarla con sus alumnos, si hay
algunas coincidencias entre las elecciones se podran reunir y elaborar en equipo una
planeacidbn con esta metodologia elegida. Se tendra pendiente su aplicacion y la
socializacion de los resultados obtenidos (cémo es que promovio la participacion y logro de
los aprendizajes, etc.)

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aguellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educaciéon mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢,De qué manera promueve la participaciéon y logro
educativo de todos los estudiantes?
1 | Proyectos Permite que los alumnos identifiguen metas de accién,

resultados esperados, determinar acciones, trabajar por
un bien comun, fomenta el trabajo colaborativo, la
asignacion de tareas considerando los intereses y
habilidades de cada nifio o integrante del equipo de
trabajo, permite contextualizar y situar actividades que
les permite a los nifios mayor significacion, interés y
motivacion. Permite satisfacer interese individuales y
grupales.

2 | Lesson study Aunqgue es un modelo a largo plazo permite la mejora
de la practica educativa, al lograr que los docentes
trabajen colaborativamente al disefiar, ensefar,
observar, analizar criticamente sus practicas y el
desarrollo de una leccién o tema en nuestro nivel. Al
hacer o permitir la mejora de las practicas también
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promueve la participacion y logro educativo de todos
los alumnos ya que todo se lleva a cabo desde la
perspectiva de los alumnos, su participacion y su
rendimiento. Lo principal en esta metodologia no es
conocer lo que aprenden los nifios, sino cémo
aprenden, se observan los materiales empleados,
recursos, dificultades, el cdémo responden a
cuestionamientos, el cdmo cambian sus pensamientos
y como se promueve el proceso de comunicacién, con
esa libertad de actuar se brinda a los nifios diferentes
opciones para hacer y comunicar, acciones que
permiten la atencion a la diversidad.

Aprendizaje Servicio

Este enfoque pedagdgico permite a los alumnos
aprender mientras realizan acciones comunitarias en
donde pueden conectar lo que aprenden en el aula con
su contexto inmediato, dan solucion o atencion a
necesidades de su contexto y esto les permite una
motivacion intrinseca, el que quieran seguir
aprendiendo, el alumno es protagonista de su
aprendizaje, propicia el autoconocimiento, la
construccion de ciudadania, la empatia y la inclusion.

Analisis de caso

Esta metodologia se maneja en diferentes contextos,
siendo la discusion el elemento basico, resalta los
procesos de razonamiento y permite la jerarquizacion
de problemas. Los mismos alumnos consideran las
soluciones y proponen lo que consideran pertinente y
viable. Los casos surgen de la realidad. Esta
metodologia permite que los alumnos se expresen de
la forma en que puedan (aunque el didlogo es lo que se
promueve pueden ofrecerse otras alternativas de
comunicacion o expresion). Se trabaja de manera
individual, en grupo y en equipos. Esta metodologia
permite que los alumnos participen y aprendan unos de
otros al escucharse, expresarse, comunicarse de
formas diversas, empatizar, considerar las diversas
opiniones, el considerar similitudes, el llegar a acuerdos
para establecer la propuesta o propuestas de solucion
gue daran o darian al caso en cuestion.

Taller critico

Esta modalidad pedagdgica se basa en el principio
“aprender haciendo” siendo la reflexion y la accion sus
elementos clave. Al participar en acciones
intencionadas y de la realidad los alumnos desarrollan
habilidades cognitivas, emocionales y sociales
mediante practicas creativas. Se fomenta la exploracion
del entorno, el trabajo en equipo y el pensamiento
critico. La colaboracion promueve el diadlogo y el
intercambio de ideas esto permite la integraciéon en la
comunidad escolar. El proceso de prueba y error esta
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presente y esto es un elemento basico que permite la
motivacion y el aprendizaje inclusivo. Fomenta la
reflexion sobre sus acciones. Permiten el uso de
diversos espacios (se flexibilizan los espacios) fomenta
la creatividad y el uso innovador de los entornos de
aprendizaje. Los materiales pueden ser diversos, de la
naturaleza, reciclados, adaptados, etc. La organizacion
de estos talleres permite aprender en diferentes
contextos, ayuda a los nifios a adaptarse y a valorar
diversas perspectivas.

DUA

Con el DUA el curriculum puede adaptarse y definirse
considerando la diversidad. Considera 3 principios, el
primero es la representacion y proporciona multiples
maneras de representar la informacion como
animaciones, videos, audios, vocabularios, etc. El
segundo es la accién y expresion proporciona multiples
maneras de accion y expresion y esto permita que los
alumnos demuestren lo aprendido de maneras
diferentes. Por ultimo, esta la motivacién que permite
mantener el nivel de desafio al aprender del error
permite la motivacion por seguir intentando vy
aprendiendo. Se disefia considerando a los alumnos
gue estan al limite o a los extremos y asi se aprovecha
para todos los estudiantes. También permite eliminar
barreras para el aprendizaje y la participacion
especialmente porque considera el qué del aprendizaje,
el como del aprendizaje y el porqué del aprendizaje.
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Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

qgue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y

culturas mas inclusivas,

a fin de asegurar la
presencia, la

participaciény el logro

educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
que permitan la
reflexion y el analisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeaciéon mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia, la
participacién y el logro

educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el anadlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participaciény el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefanza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
que promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacidn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
enseflanza-aprendizaje
que promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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