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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacién de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Médulo 3. Concientizacién sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que pueden
asegurar la participacién y el logro educativo de los alumnos, especialmente de aquellos en
riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 3, asi como el material que aparece al final de la Actividad
18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el aprendizaje y
la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participacion
y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en riesgo de
discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1:
“Elaborar un cartel sobre la Educacion inclusiva”

Propésito de la actividad 1:
e Que los docentes reflexionen y se concienticen sobre la importancia de la Educacion
inclusiva.

Desarrollo de la actividad 1:
e Comentar en gran grupo con los docentes ¢ Qué es la inclusion, ¢ A qué nos referimos
cuando hablamos de Educacion inclusiva? Como lograr una escuela inclusiva?
¢, Cuales son los retos de formar parte de una escuela inclusiva?

e Mostrar el video “Para que las escuelas inclusivas dejen de ser necesarias
Silvana Corso” https://www.youtube.com/watch?v=H9U6J0C8288”

¢ Organizar a los docentes en equipos y elaborar un cartel sobre la Educacion inclusiva.



https://www.youtube.com/watch?v=H9U6J0C8z88
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LA EDUCACION
INCLUSIVA ES...

PORQUE JUNTOS HACEMOS LAS ChSAS MEJOR.

Nombre de la actividad 2:
“Elaborar un mural sobre la inclusion”.

Propésito de la actividad 2:
¢ Que los alumnos identifique que es la inclusion y reconozca que es una persona con
dignidad y derechos humanos.

Desarrollo de la actividad 2:
e Mediante lluvia de ideas preguntar a los alumnos qué entienden por la palabra
inclusion.

e Observar algunos cortometrajes sobre la inclusién.
"Cuerdas" https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw



https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw
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“lan: paralisis cerebral” https://www.youtube.com/watch?v=2Cu--Jig93g

En gran grupo comentar la importancia de incluir a todas las personas sin importar
sus diferencias en nuestra aula y escuela.

Organizar al grupo en parejas y realizar las siguientes actividades para generar la
empatia hacia los demas, explicar a los alumnos que uno de ellos sera su guia y el
otro tendra los ojos vendados, salir al patio y realizar un circuito de actividades,
posteriormente se intercambiaran los papeles para que ambos alumnos realicen la
actividad.

De manera individual pintar una imagen con un pincel utilizando unicamente su boca.

LA INCLUSION SIGNIFICA
PONERSE EN EL LUGAR DE OTROS...



https://www.youtube.com/watch?v=2Cu--Jig93g
https://www.youtube.com/watch?v=vrj3uVn118s
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o Al término de las actividades comentar en gran grupo como se sintieron al realizar las
actividades anteriores.

e Engran grupo leer 10 razones para la inclusion.

108wt

e En gran grupo elaborar un mural con sus manos sobre la inclusién.
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2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.
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Nombre de la actividad 1:
“Elaborar una infografia sobre la diversidad en las aulas y la escuela”.

Propésito de la actividad 1:

¢ Que los docentes reflexionen sobre la diversidad en las aulas como factor importante
para el desarrollo de una Educacion inclusiva y de calidad.

Desarrollo de la actividad 1:
e Mostrar a los docentes los siguientes videos sobre la diversidad:

e “Educar en la diversidad”.
https://www.youtube.com/watch?v=cfGOHY73MCk&t=29
e y “Francesco Tonucci - "El valor de la diversidad en la escuela"

https://www.youtube.com/watch?v=NAWiwWRoEIg

e ¢En qué consiste la atencién a la diversidad en la Escuela?
https://www.youtube.com/watch?v=cq2Z54jdXR0

e Posteriormente organizar a los docentes por grados y a partir de su experiencia como
docentes elaborar una infografia sobre la diversidad en las aulas.
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e Presentar la infografia a la comunidad educativa de docentes.



https://www.youtube.com/watch?v=cfGOHY73MCk&t=29
https://www.youtube.com/watch?v=NAWiwWRoElg
https://www.youtube.com/watch?v=cq2Z54jdXR0
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Nombre de la actividad 2:
Reunir alos padres de familia para concientizarlos sobre las barreras para el aprendizaje y
la participacién que pueden enfrentar sus hijos

Propésito de la actividad 2:
Dar a conocer y concientizar a los padres de familia sobre las barreras para el aprendizaje
y la participacion que pueden enfrentar los alumnos y su apoyo para eliminarlas.

Desarrollo de la actividad 2:

Presentar a los padres de familia el video LO INCORRECTO - Una nueva mirada hacia la
discapacidad

https://www.youtube.com/watch?v=SBLiBLb23ZA

¢ Qué son las barreras para el aprendizaje y la participacion?

https://www.youtube.com/watch?v=aGq-qH8iM7k
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Recursos para una

educacién inclusiva
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¢Qué son las barreras para el aprendizaje
y la participacion?

Colaboracion entre la familia y la escuela (Padres).
https://www.youtube.com/watch?v=-nkdIGZMWIE

| mEmmE

I I (e

Explicar a los padres de familia sobre los tipos de barrera que pueden enfrentar los alumnos
y el cdmo apoyar a sus hijos a enfrentar dichas barreras.
De manera individual contestar el siguiente cuestionario:
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https://www.youtube.com/watch?v=SBLiBLb23ZA
https://www.youtube.com/watch?v=aGq-qH8iM7k
https://www.youtube.com/watch?v=-nkdlGZMWlE
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Dos actividades para promover la reflexidén y el anélisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1:
Identificar las BAP en el centro de dentro del entorno escolar y presentar un mapa conceptual
sobre las barreras: actitudinales, infraestructura y organizativas presentes en la escuela.

Propésito de la actividad 1:
Que el colectivo docente identifique las barreras para el aprendizaje y la participacion que
se encuentran dentro del centro educativo a partir del diagnéstico.

Desarrollo de la actividad 1:
En Consejo Técnico Escolar y en gran grupo leer por turnos “El caso de Fatima” y mencionar
sus puntos de vista sobre la lectura.

Mostrar a los docentes la siguiente tabla. |

Algunos ejempilos de las BAP se pueden identificar en la siguiente
tabla

Estructurales | Normativas | Didacticas | Actitudinales

o Trabajar en clase con | e Evaluaciones o Falta de metodologlas | ¢ Segregacién de
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De manera individual contestar el siguiente cuestionario:
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Organizar a los docentes en equipos y analizar los resultados de la encuesta.

Organizar a los docentes en equipos.

Elaborar un mapa conceptual donde plasmen las barreras: actitudinales, infraestructura y
organizativas detectadas en el entorno escolar.

Presentar al resto de los docentes su mapa.

En gran grupo comentar las siguientes interrogantes.

A partir de lo expuesto en los grados ¢,Qué nos falta para ser una escuela inclusiva?

¢, De qué o quiénes depende que la escuela cuente con barreras para el aprendizaje?

¢ Qué estamos dispuestos a realizar para tener una escuela para todos?
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Nombre de la actividad 2:
Conocer las metodologias de ensefianza — aprendizaje que promueven la inclusion.

Propésito de la actividad 2:
Que los docentes identifiquen y apliquen metodologias de ensefianza — aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo.

Desarrollo de la actividad 2:

Observar el video “Educacion Inclusiva-Metodologias”
https://www.youtube.com/watch?v=ioFxq8u5yhk

Organizar a los docentes en equipos, elegir una Metodologia y completar la siguiente tabla.

Metodologlas | ;Conocla esta | ;En miescuela| ;Qué aportaciones tiene
para favorecer | metodologia? | se utiliza esta esta metodologia para

la educacién metodologia? | promover la participacién y
inclusiva el logro educativo de todos
los alumnos?

Aprendizaje
Basado en
Proyectos

Flipped classroom

Estaciones de
aprendizaje y
trabajo por
rincones

Metodologias | ;Conocla esta | jEnmiescuela | ;Qué aportaciones tiene

para favorecer | metodologia? | se utiliza esta esta metodologla para
la educaclon metodologla? | promover la participacién y
inclusiva el logro educativo de todos
los alumnos?
Reqggia Emilia
Aprendizaje
Servicio

Comunidades de
aprendizaje

Pedagogia
Waldorf

En gran grupo presentar su trabajo al resto del grupo.



https://www.youtube.com/watch?v=ioFxq8u5yhk
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4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacién mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compaferos
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia

¢ De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?

1 Ensenanza diversificada

Es una metodologia inclusiva que hace participe y
protagonistas del proceso de ensefianza al alumnado
desde el primer dia, una estructura que apoya y
cohesiona al grupo contribuyendo a la creacién de una
verdadera comunidad educativa. Son un sistema de
aprendizaje de los docentes, un conjunto de practicas,
habitos  mentales, relaciones interpersonales,
estructuras y herramientas que ayudan a los docentes
a trabajar en colaboracion y a mejorar su practica.

Sus fases son:

Primera fase: definir el problema que motivara y
orientara el trabajo del grupo de estudio de la leccion.
Segunda fase: disefiar cooperativamente una leccion
experimental.

Tercera fase: Ensefiar y observar la leccion.

Cuarta fase: Discutir y recoger las evidencias.

Quinta fase: Revisién de la leccion.

Sexta fase: Desarrollar la leccion revisada en otra clase
y volverla a observar, analizar y mejorar. Séptima fase:
Evaluar, reflexionar de nuevo y diseminar la
experiencia.

2 | El Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA)

Es un modelo de ensefianza que tiene en cuenta la
diversidad del alumnado y cuyo objetivo es lograr una
inclusién efectiva, minimizando asi las barreras fisicas,
sensoriales, cognitivas y culturales que pudieran existir
en el aula. De manera que favorece la igualdad de
oportunidades en el acceso a la educacion.

Primer principio: Proporcionar multiples medios de
representacion. El qué del aprendizaje: se activan las
redes de reconocimiento. Siguiendo este principio,
debemos presentar la informacion al alumnado
mediante soportes variados y en formatos distintos,
teniendo en cuenta las diferentes vias de acceso y
procesamiento de dicha informacion.

Segundo principio: Proporcionar multiples formas de
accion y expresion. El como del aprendizaje: se activan
las redes estratégicas. Siguiendo este principio,
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debemos ofrecer al alumnado diferentes posibilidades
para expresar lo que saben, para organizarse y
planificarse.

Tercer principio: Proporcionar multiples formas de
implicacién. El porqué del aprendizaje: se activan las
redes afectivas. Se trata de utilizar diferentes
estrategias para motivar al alumnado, mantener esa
motivacion y para facilitar su participacion activa en el
proceso de ensefianza-aprendizaje

Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP)

Esta metodologia se trata de adquirir conocimiento
mientras se realizan tareas que tienen un ancla en el
mundo real, lo cual permite a los alumnos trabajar en
un modelo concreto en lugar de aprender teoria y hacer
practicas abstractas.

Este aprendizaje ocurre a la par de muchas otras
habilidades o competencias, pues un proyecto puede
incluir diferentes areas de conocimiento, ademas pone
a los alumnos a trabajar en conjunto, lo que alimenta
sus habilidades comunicacién, liderazgo y trabajo en
equipo. Asi mismo pone a los alumnos a trabajar su
propia organizacién personal, al responsabilizarse de
Su proceso, poco a poco aprendera a planificar e
incluso a responsabilizarse por sus acciones y por las
de sus comparieros en caso de trabajar en equipo.
Aunque es una metodologia muy completa, también es
compleja, ya que requiere mucha planificacion,
participacion y observacion, ademas de la adaptacion
del temario para hacerlo coincidir con un proyecto en
especifico.

Estaciones de aprendizaje y
trabajo por rincones.

Los alumnos trabajan de manera individual o en
pequefios grupos en diferentes actividades de
aprendizaje. Aprenden a trabajar en equipo y a
colaborar.

Se da una atencién mas individualizada a cada nifio.
Da respuesta a: las diferencias, intereses, ritmos de
aprendizaje.

Favorece la creatividad.

Aprendizaje ludico y significativo.

Fomenta la autonomia y responsabilidad.

Participacion activa de los estudiantes.

Aprendizaje Servicio.

Detectar problema o necesidad del entorno.
Aprendizaje basado en la experiencia.
Servicio a la comunidad.

Los alumnos son los protagonistas.




EDUCACION (& CornRumbo

6 | Reggia Emilia

Orienta, guia, cultiva el potencial intelectual, emocional,

social y moral del nifio.

El rol del docente es de guia y colaborador, dejando que

el alumno (a) tome la iniciativa.
El protagonista es el alumno.

Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

que permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
que permitan la
reflexiéon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizaciony
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacién y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
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aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
que permitan la
reflexiéon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estdn
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacién
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estdn
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o

Listado claro y con
informacion suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
gue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
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exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
que promueve la
inclusion.

una metodologia que
promueve la inclusion.




