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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizaciéon sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "En sus zapatos"
Propésito de la actividad 1: Fomentar la empatia y la comprension de las barreras que
enfrentan algunos estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:
Descripcion:

1. Preparacioén: Antes de la actividad, prepara una lista de diferentes perfiles de
estudiantes que enfrentan barreras en la escuela (por ejemplo, estudiantes con
discapacidades, estudiantes de diferentes culturas, estudiantes LGBTQ+, etc.).

2. Desarrollo:

o Divide a los docentes en grupos pequefos.

o Asigna a cada comunidad de trabajo uno de los perfiles de estudiantes y
explicadores que deben "caminar en sus zapatos" de acuerdo con la barrera
que les haya tocado presentar.

o Cada grupo debera discutir y reflexionar sobre las posibles barreras que
enfrenta el perfil asignado en el contexto escolar, tales como actitudes de los
compainieros, expectativas docentes, acceso a recursos con los que se cuenta
en el plantel.

o Luego, cada equipo debe presentar sus reflexiones al resto de los
participantes.

3. Cierre:

o Organizar una discusion en grupo sobre las similitudes y diferencias en las
barreras que enfrentan los diferentes perfiles. Pregunta cémo se puede trabajar
en conjunto como comunidad escolar para superar estas barreras.
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o Tomar acuerdos para abordarlos en su plan analitico escolar.

Nombre de la actividad 2: "Circulo de Conocimiento"
Propdésito de la actividad: Fomentar la empatia y la comprensién sobre las experiencias
vividas de otros estudiantes y las barreras que enfrentan.

Desarrollo de la actividad 2:
Descripcion:
1. Preparacion:

o Reunir a los docentes en un circulo. Establecer un ambiente seguro y de

confianza, donde todos se sientan comodos para compartir.
2. Desarrollo:

o Introducir a la actividad explicando que a docentes que se les pueden presentar
barreras que afectan la capacidad para propiciar el aprendizaje. Invitar a los
maestros a compartir experiencias personales o historias de compaferos que
hayan enfrentado desafios en su entorno escolar.

o Cada educador tiene la oportunidad de hablar (puedes usar un objeto para que
solo la persona que lo sostenga tenga la palabra) y compartir una experiencia
relacionada con barreras que han encontrado o que hayan visto en sus
estudiantes, ya sean fisicas, emocionales, sociales o culturales

3. Reflexién:
o Después de escuchar las experiencias compartidas, plantear preguntas para
fomentar la reflexion:
= ¢ Qué emociones se sintieron al escuchar estas historias?
= Qué patrones o temas comunes se identificaron en las barreras
compartidas?
= ;,Como podemos como grupo trabajar para ayudar a superar estas
barreras y apoyar a nuestros companeros?

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Mural de barreras y soluciones"”
Propésito de la actividad 1: Identificar las barreras y co-crear soluciones en un entorno
colaborativo.
Desarrollo de la actividad 1:
Descripcion:
Materiales: Papel grande, marcadores, tarjetas de diferentes colores.

1. Inicio:

o Dividir a los participantes en grupos y asignarles el area para realizar un mural
grande o una hoja de papel para realizarlo.
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o Pedir a cada grupo que identifique y dibuje o escriba las barreras que han
observado en la institucion que afecten la presencia y participacion de los
estudiantes.

2. Desarrollo:

o Luego, se les pedira que utilicen post-its o tarjetas de otro color para escribir
posibles soluciones a cada barrera identificada.

o Cada comunidad de trabajo presenta su mural al resto de los participantes,
explicando las barreras y las soluciones propuestas.

3. Cierre:

o Facilita una reflexion grupal sobre las barreras identificadas, discutiendo cual
de las soluciones parece mas viable y como se pueden implementar en la
practica. También puedes recopilar las ideas y generar un plan de accion
conjunto.

Nombre de la actividad 2: "Mapa de Barreras"

Propédsito de la actividad 2: Identificar y reflexionar sobre las barreras que afectan la
inclusion y el rendimiento de los estudiantes en el entorno escolar.

Desarrollo de la actividad 2:
Descripcion:
1. Preparacion:

o Proporciona hojas de papel y marcadores o post-its a cada grupo de
estudiantes.

o Divide a los participantes en grupos pequefos.

2. Desarrollo:

o Cada grupo debe crear un "Mapa de Barreras". Pueden dibujar un mapa de
conceptual o mental y marcar en él diferentes barreras que han observado o
que conocen (por ejemplo, falta de recursos, actitudes discriminatorias, estilos
de ensefianza que no se adaptan a todos, etc.).

o Después de 20-30 minutos, cada grupo presentara su mapa ante el resto de la
clase. Se les alentara a explicar por qué identificaron esas barreras y como
creen que impactan en la experiencia de aprendizaje de los alumnos.

3. Reflexién:
o Al finalizar las presentaciones, se abrira un espacio de discusién para
reflexionar sobre los mapas presentados. Preguntas guia podrian incluir:
= ¢ Qué barreras estdn mas presentes en nuestra escuela?
= ;Cbomo se pueden superar o mitigar estas barreras?
= ;Qué papel juegan las actitudes y la cultura escolar en la creacién o
eliminacién de barreras?

3. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacién sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Taller de Identificacion de Barreras
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Propdésito de la actividad 1: Identificar y reflexionar sobre las barreras que pueden afectar la
inclusion y el aprendizaje de los alumnos en el aula

Desarrollo de la actividad 1:
Descripcion:

1. Preparacion: Organiza un taller de 2-3 horas con el personal docente de la institucion.
Proporciona materiales como post-its o tarjetas, marcadores y papel grande.

2. Introduccién: Comienza la sesién con una breve presentacion sobre la importancia de
la inclusion educativa y las diferentes barreras que pueden existir (fisicas, emocionales,
pedagodgicas, culturales, etc.).

3. Trabajo en grupos: Divide a los docentes en grupos pequefios (4-5 personas). Pideles
que discutan y anoten ejemplos de barreras que han observado o experimentado en sus
aulas. Deben considerar diferentes dimensiones como:

o Disenfo curricular

o Métodos de ensefianza
o Dinamicas de grupo

o Recursos disponibles

4. Puesta en comun: Después de unos 30 minutos, cada grupo presentara sus hallazgos.
Se generara una discusiéon abierta donde los docentes podran reflexionar sobre como
estas barreras afectan a los alumnos.

5. Cierre: Concluye la actividad con una reflexién grupal sobre como pueden trabajar juntos
para superar estas barreras y crear un ambiente mas inclusivo.

Nombre de la actividad 2: Taller de Reflexion sobre Barreras en el Aula

Propésito de la actividad 2: Identificar y reflexionar sobre las barreras que limitan la inclusion
y el aprendizaje de todos los alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:
Descripcion:
1. Actividad de inicio:

o Invitar a un grupo de maestros de diferentes niveles y disciplinas a participar en
un taller.

o Preparar materiales como papel grande, marcadores y post-its o tarjetas de
colores.

2. Introduccioén:

o Comenzar con una breve presentacion sobre la importancia de la inclusion y la
diversidad en el aula.

o Explicar que se exploraran las barreras presentes en sus practicas educativas.

3. Actividad de desarrolio:

o Dividir a los participantes en grupos pequefos y proporcionarles una lista de tipos
de barreras (por ejemplo, barreras fisicas, emocionales, culturales,
metodoldgicas).

o Pedir a cada grupo que discuta y escriba ejemplos especificos de barreras que
han observado o experimentado en sus aulas.

o Luego, cada grupo presentara sus hallazgos al resto del taller.

4. Reflexion:

o Facilitar una conversacion en plenaria sobre las barreras identificadas,
reflexionando sobre como estas afectan la experiencia de aprendizaje de los
alumnos.

o Fomentar la discusion sobre posibles estrategias para superar estas barreras.
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5. Actividad de Cierre:
o Concluir con la elaboraciéon de un compromiso personal por parte de cada
maestro para implementar al menos una estrategia que promueva la inclusion en
su practica.

4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.

TIPOS DE BARRERAS DE APRENDIZAJE
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educative que preden infTuir ea fe  Estigmatizocion de estwdiantes
fnclusidn o exciusidn de chertos con necesidedes especioles.
estudiantes, Cultura de descalificaciin o
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en fas estilos de aprendizoje.
Bisminwcidn de la participecidn o

&Mﬂﬂ"ﬂ‘ﬂmmwm
“mmh promuevar fa diversidad y b inclusidn
e Mejeror Is comunication
colaborecidn con los famitios y o
comuadod edie etive,

Lo creacidn de un entorne educotive fnclusive
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Presenta dos Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es

reflexién y el andlisis

completo,
incorporando
materiales que
promueven la

sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participaciény el logro
educativo de algunos

alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion

escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el

Presenta Unicamente

una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,

promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras

organizacion escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que

pueden limitar la

participacién y el logro
educativo de algunos

algunos alumnos.

Presenta dos

incorporando
materiales que

presentes en la

presencia, la

alumnos.
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logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de

las aulas que pueden
limitar la presencia, la

participaciény el logro

educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(enlas culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menotr.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

| PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estda |[La informacidn estd ||Informacién claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido )
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacién es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativay
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




