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Promotores de Inclusién en Educacién Basica
Proyecto de Transformacidén de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizaciéon sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacién inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Mddulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “Compartiendo ideas”
Propédsito de la actividad 1: Identificar qué tipo de barreras para el aprendizaje y la
participacion existen y pueden enfrentan los alumnos dentro del contexto escolar.

Desarrollo de la actividad 1:

Para iniciar se realizara una lluvia de ideas para rescatar los conocimientos previos de los
docentes respecto al tema de barreras para el aprendizaje y la particion. Para ello se utilizara
el pizarron o papel bond para registrar las aportaciones de los docentes.

Posteriormente se les proporcionara algunas infografias basadas en el tema de barreras
para el aprendizaje y la participacion para que los docentes puedan analizar. Una vez que
se haya revisado la informacion de manera individual, se realizara una lluvia de ideas para
gue en colectivo se rescate mas datos para la elaboracion de un producto.

Para finalizar y como producto de la actividad se les solicitara que elaboren un mapa
conceptual con las palabras clave, que les permita hacer mayor comprension de los
términos. Se solicitara la participacion de un o dos maestros que expongan como
organizaron la informacién en su trabajo.

Materiales: papel bond, marcadores, hojas de maquina, pluma, lapiz, borrador, sacapuntas,
infografias previamente disefiadas.

Bibliografia de referencia:
Covarrubias Pizarro, P. (2019). Barreras para el aprendizaje y la participacion: una
propuesta para su clasificacion. En J.A. Trujillo Holguin, A.C. Rios Castilloy J.L.
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Garcia Leos (coords.), Desarrollo Profesional Docente: reflexiones de maestros en
servicio en el escenario de la Nueva Escuela Mexicana (pp. 135-157), Chihuahua,
México: Escuela Normal Superior Profr. José E. Medrano R.

Nombre de la actividad 2: “Cine sobre BAP”

Propésito de la actividad 2: Que los docentes complementen la informacion con la que ya
cuentan sobre las BAP con ejemplos que se viven a diario en las escuelas y como es que se
abordan.

Desarrollo de la actividad 2:

Para iniciar la actividad se retomara un repaso de las ideas y conceptos que se manejaron
en la actividad anterior, para entrar nuevamente en contexto con el tema. En seguida se dara
seguimiento como los cuestionamientos: ¢ En alguna ocasion he reflexionado si mis alumnos
enfrentan barreras para el aprendizaje?, ¢ COmo detecto las barreras para el aprendizaje y
la particién?,  Mi desempeino como docente realmente ayuda a minimizar las BAP?

Se orientara a los docentes a realizar una lluvia de idea, de acuerdo con las experiencias
que han vivido en sus aulas.

Para dar seguimiento a la actividad se proyectaran los siguientes videos, con el propésito de
que los maestros reflexionen sobre las acciones que realizan para minimizar las BAP en su
aula o en su escuela:

https://youtu.be/txSm|39fvsA?si=iqijdx66U2I8xINs
https://youtu.be/vnZfjaPibGY?si=0iRC2VgSXngZRno1

https://youtu.be/yD-72xsBEEY ?si=EHMzvapl TRM0QQVg
https://youtu.be/GhyrCCUIiYJI?si=EIUXLolseP2Tpw2e
https://youtu.be/OgCRdTxCEic?si=XuduWeCnpDKNEBSB

Una vez proyectados los videos, se les solicitara a los docentes realizar de manera individual
una reflexion en un cuadro de doble entrada con los siguientes apartados: “acciones que ya
realizé para minimizar las BAP en mi aula” y “aspectos por fortalecer para minimizar las BAP
en el aula”.

Como cierre se solicitara la participacion de dos o tres docentes que compartan su trabajo y
poder realizar una conclusiéon grupa.

Materiales: Canon de proyeccion, computadora, libreta o formato de cuadro de reflexion,
pluma, lapiz, borrador, sacapuntas.



https://youtu.be/txSmj39fvsA?si=iqijdx66U2l8xlNs
https://youtu.be/vnZfjaPjbGY?si=0iRC2VgSXngZRno1
https://youtu.be/yD-72xsBEEY?si=EHMzvaplTRM0QQVg
https://youtu.be/GhyrCCUiYJI?si=EIUXLoIseP2Tpw2e
https://youtu.be/OgCRdTxCEic?si=XuduWeCnpDKNEBSB
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2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacidén sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “Deteccién de barreras”

Propésito de la actividad 1: Que en conjunto los docentes logren detectar que tipos de
barreras se enfrentan dentro de la escuela que limitan el aprendizaje y la educacion de los
alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:

El colectivo realiza un diagndstico de la escuela. Para realizarlo, se podran retomar los
diagnosticos que previamente se han trabajado; cuidando de analizar el nivel de
construccidon de comunidad que se lleva a cabo en la escuela, los valores que se comparten,
las politicas escolares y de organizacion que prevalecen, asi como su influencia en
favorecer la inclusion.

También es importante que se identifique que en el Programa analitico y la planeacion
didactica estén presentes la atencién a las necesidades de la diversidad que se encuentran
en la escuela y el aula, por ejemplo, a través de estrategias donde se involucren a las y los
estudiantes y se fomente el uso de multiples formas de representacién y expresion como los
propuestos por el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).

Para determinar los apoyos que haria falta realizar para eliminar las BAP detectadas, se
pueden usar las siguientes preguntas como ejemplo: ;Hay una cultura de empatia,
solidaridad y cooperacion en la escuela?, s Hay respeto y valoracion de las diferencias?, ¢ La
escuela se organiza para una participacion equitativa de todas y todos sus integrantes?,
¢Las politicas y acciones que se aplican buscan fomentar la inclusion?, ;Se ofrecen
multiples formas de acceder a la educacion en el aula?, ¢ La accesibilidad fisica permite la
participacion plena de todas las personas?

No olvidar incluir a las familias y las y los estudiantes en los hallazgos del diagnéstico. Se
podra hacer uso de las mismas preguntas o indicadores que determinaron en colectivo para
poder tener un avance del diagnostico.

Una vez que se obtienen los hallazgos mas importantes de las culturas, politicas y practicas
que se identifican en la escuela como pendientes, asi como el progreso hasta el momento,
se realiza un resumen y se presenta como diagnostico; el mismo debe dar cuenta de los
retos que aun enfrentan y los avances que tienen rumbo a la inclusion, sin perder de vista la
realidad de la escuela, es decir, los recursos con los que se cuenta sean materiales o
humanos. El diagndstico se podra actualizar constantemente, segun se requiera y de
acuerdo con las experiencias que se vivan en el contexto escolar.

Materiales: Libreta, pizarron, marcadores, lapiz, pluma, formato guia para el llenado y
elaboracién de un diagnéstico.
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Nombre de la actividad 2: Diseitiando la ruta de trabajo para las BAP identificadas
Propésito de la actividad 2: Elaborar un plan de accién en la cual los docentes de manera
colectiva establezcan acciones especificas para la disminucion de barreras para el
aprendizaje y la participacion.

Desarrollo de la actividad 2:

Se debera realizar un plan de accién en el que se organicen las prioridades, de acuerdo con
las necesidades detectadas en el diagndstico; recordando que el propdsito sera minimizar o
eliminar las practicas de exclusién dentro de la escuela, es decir, las Barreras para el
Aprendizaje y la Participacidon que se identifiquen. Para poder desarrollar este plan de accion,
tomar en cuenta lo siguiente: ¢ Cuales son las acciones prioritarias?, ¢ Qué se busca lograr
con esas acciones?, ;En qué orden se podran realizar?, ;Cuales seran las
responsabilidades de cada integrante del colectivo?, ,En qué plazo se realizaran las
acciones? s Como aportaran estas acciones a los retos en pro de la inclusién?

Se puede aprovechar la experiencia, gustos y habilidades de cada una de las personas del
colectivo escolar para que se distribuyan los roles y se busquen los mecanismos de accién
para cada reto detectado. Es posible que al avanzar con las acciones determinadas para
realizar en el corto plazo vayan surgiendo nuevas necesidades, por lo cual el plan de accién
podra ser modificado segun convenga a lo detectado en colectivo.

Materiales: pizarron, formato de registro de las acciones a implementar (previamente
disefado), pluma, lapiz.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Barreras en el aula™:

Propésito de la actividad 1:
Fomentar la conciencia y el compromiso con la inclusién. Desarrollar estrategias para abordar
las barreras en el aula. Mejorar la convivencia y el aprendizaje en el aula.

Desarrollo de la actividad 1:

Identifica y analiza las barreras que pueden existir en el aula, como la falta de accesibilidad, el
lenguaje excluyente, etc. A través de un test de barreras para el aprendizaje, sugerido por el
area USAER, analisis de su planificacion. Todo esto sera vaciado a una rubrica donde analizara
las diferentes situaciones pedagodgicas donde pueda existir alguna barrera, creando estrategias
para minimizarlas o eliminarlas.

Materiales: Test BAP, planificacién docente, rubrica, computadora.

Bibliografia: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/http://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/24
25 s0 _insumos_docen_instrumento_registro_barreras_aprendizaje_participacion.pdf



/) EDUCACION (& CorRumbo

Nombre de la actividad 2: "Autoevaluacion"

Propésito de la actividad 2: Reflexiona sobre tus propias practicas docentes e identifica areas
en las que podrias mejorar para reducir barreras.

Desarrollo de la actividad 2:
Esta actividad es una continuacién de la anterior: Haciendo una autoevaluacién de los
materiales educativos. Evalua los materiales educativos y analiza si son accesibles y
pertinentes para todos los alumnos. Basado en su planificacion didactica y practica docente,
para en seguida disefiar materiales ajustados a las BAP que presentan los alumnos, con el fin
de minimizarlas o eliminarlas.

Materiales: Planificacion docente, rubrica, computadora.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacién escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.
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Instrumento para evaluar el PTP 2

reflexién, el
andlisisy la

la presencia, la
participaciény e
logro educativo d

Dos actividades

para promover la

concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar

algunos alumnos.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexiéon y el
analisis sobre el
tipo de barreras
I presentes en las
e actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la

presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.
Presenta dos

una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre el

tipo de barreras

presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propésito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

algunos alumnos.

logro educativo de

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los

materiales

propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la

organizacién

escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el

algunos alumnos.

promueven la reflexion

organizacién escolar y
el Programa Escolar de

participacién y el logro
educativo de algunos

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la

Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la

alumnos.




Dos actividades

Presenta dos
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para promover la
reflexién, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Infografia sobre el

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicament
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo e
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

e Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
s desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexién
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

tipo de barreras
(en las culturas
escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 9o
menotr.

logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,

se obtiene un

puntaje de entre 10

y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

Considerando los
criterios que se

y 25.
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‘ PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estd ||La informacion esta ||Informacion claray
) confusa o presente peroalgo |/clara enla mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
Iégica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes vy graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




