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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 1. Elaborada al cierre del Médulo 1. Concientizacion sobre el Derecho a la
Educacion y la Educacion Inclusiva.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el Derecho a la Educacion y sobre la Educacion
Inclusiva con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 1, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la concientizacion sobre
la educacion inclusiva®.

1. Dos actividades para promover la reflexién, el analisis y la concientizacion sobre el
Derecho a la Educacién.

Nombre de la actividad 1:
SE PUEDE INICIAR CON EL JUEGO DE “DE ACUERDO” O EN “DESACUERDOQO”

Propésito de la actividad 1:

Es importante que se conozcan hasta donde llegan los derechos de los nifios, sus
responsabilidades a fin de que sepan cuando, cdmo y dénde expresar un desacuerdo,
reconocer una injusticia, impartir sus obligaciones y hacer uso de sus derechos.

Desarrollo de la actividad 1:

En primer lugar, se debe recordar lo que es un derecho, preguntando a los alumnos qué
saben sobre esto. Deducir que un derecho es un conjunto de normas juridicas que protegen
a los nifos hasta cierta edad. Y que los derechos son irrenunciables. Ensefar los derechos
y deberes de los nifios a través del juego es una manera de aprender jugando. Se puede
iniciar con el juego de “De acuerdo” o en “desacuerdo”, por lo que se nombraran frases como:
- Los nifios desde pequenos deben trabajar... - Los nifilos deben de quedarse en su casa
acostaditos y viendo el celular gran parte del dia... - Los nifios deben ensefiarse a leery a
escribir... - Los nifios deben saber sumar y restar... - Los nifios deben estar todo el dia en
la calle... - Los nifios deben convivir con otros nifios... Ante cada frase, se va a reflexionar
sobre las consecuencias que estas conllevan si se realizan. En su libreta deben escribir 5
acciones que ellos realizan cuando van a la escuela y 5 acciones que podrian suceder si no
asisten a ella, expondran y reflexionaran sus enlistados. Observaran imagenes sobre nifios
qgue no van la escuela y cuales son las consecuencias ante la sociedad, reflexionaran sobre
la importancia de asistir y de qué es un derecho que tienen los nifos. Para finalizar, escribiran
completaran la siguiente frase (con letras grandes) “Me gusta ir a la escuela porque...”
Expondran sus frases
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Nombre de la actividad 2:
JUGANDO A SER: COMO ES OTRA PERSONA.

Propésito de la actividad 2:
Se busca que los alumnos tengan empatia sobre las demas personas y entienda que los
derechos humanos nos competen a todos

Desarrollo de la actividad 2:

Consiste en que los alumnos se vistan, caminen y hablen por un rato como si fuese un
familiar o amigo: Luego de un rato; debe salir del personaje, y cada nifio debe indicar las
dificultades y ventajas que ha tenido siendo otra persona, se considera esta actividad buena
ya que, hacer reflexion a nuestros alumnos que no nos debe importar el género, edad color
de piel, clase social o pais, hacer hincapié a nuestros alumnos que deben conocer los
derechos y su importancia, asi como aprender a identificar cuando no se estan cumpliendo.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre la
diversidad presente en las aulas y en la escuela.

Nombre de la actividad 1:
ACTIVIDAD MURAL Se adecua un espacio y un material adecuado para que se convierta
en el mural.

Propésito de la actividad 1:

Con esta actividad se busca sensibilizar a los estudiantes sobre las capacidades diferentes
y especiales que nos enriquecen a todos. Ademas, en este mural, los alumnos pueden
escribir lemas de inclusion y crear carteles para exponerlos.

Desarrollo de la actividad 1:

Platicamos acerca de la diversidad funcional que existe en nuestra escuela. Posteriormente,
los estudiantes plasmaran en él lo que para ellos es la inclusion de personas con diversidad
funcional a través de dibujos, pinturas, frases, palabras, fotos, collage, etc.

Nombre de la actividad 2:
JUEGOS DE LA DIVERSIDAD.

Propésito de la actividad 2:

Estas jornadas pueden provocar reflexiones acerca de la diversidad que tenemos en nuestra
escuela, proponer soluciones y analizar como las personas con diversidad o barreras, a
pesar de sus limitaciones, pueden lograr realizar las actividades de cada dia.

Desarrollo de la actividad 2:

Se organizan jornadas en las que todo el experimento educativo consista en conocer las
limitaciones de las personas, incluso en actividades habituales de la vida cotidiana. Estas
actividades pueden realizarse a la hora del recreo o en espacios que se determinen desde
la planificacion, de igual manera, los grupos o equipos pueden participar de manera rotativa.
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacidn sobre lo que es
la Educacion Inclusiva.

Nombre de la actividad 1:
MI DERECHO ES TU DERECHO.

Propésito de la actividad 1:

Reflexionar en torno a las siguientes preguntas: ;Por qué algunas personas lograron entrar
y otras no? ¢ Qué cambié cuando pudieron hacer un plan y apoyarse? ¢ Vives tus derechos
con responsabilidad?, ;por qué? ;Puedes apoyar a otras personas para que vivan sus
derechos?

Desarrollo de la actividad 1:

Dibuja en el suelo tres figuras geométricas: un rectangulo mediano, un circulo pequefio y un
triangulo mas pequefo. Puedes trazarlas con un gis. *Explica a las y los participantes que,
en este juego, cada figura geométrica simboliza el acceso a un derecho universal que todos
los seres humanos deberiamos tener. *En cada ronda deberan “acceder” al derecho
universal con un solo salto, sin pisar los bordes de las figuras o fuera de ellas, ya que, en
ese caso, deberan comenzar desde el inicio. 1ra. Ronda-Rectangulo-Derecho a la
educacion: Tienen 2 minutos para que todas las personas entren con un solo brinco, sin
ayudarse entre ellas. 2da Ronda-Circulo-Derecho a un trato digno: Antes de iniciar, pueden
organizar un plan para que todas las personas entren con un solo brinco en 2 minutos. 3ra.
RondaTriangulo-Derecho a la salud: Tienen 2 minutos para que todas las personas entren
con un solo brinco con o sin plan, y esta vez pueden apoyarse.

Nombre de la actividad 2
LA HUELLA DE INCLUSION.

Propdésito de la actividad 2:

Reflexionar en torno a las siguientes preguntas: ;Avanzaste poco o mucho?, ¢;por qué?
¢ Como afecta a tu comunidad que las personas no se sientan parte de ella? ;Qué puedes
hacer para que tu huella de inclusion sea cada vez mas grande

Desarrollo de la actividad 2:

Pide a los participantes que formen una linea, dejando un espacio aproximado de medio
metro entre cada participante. *Explica que, la huella que dejamos en las personas que
conocemos, se forma por medio de memorias o recuerdos de nuestras experiencias con mas
seres humanos y con todo lo que hacemos, aun cuando pensemos que nadie nos observa.
*Realizaras una serie de preguntas que deberan contestar con un Si o un No. *Cuando la
respuesta sea afirmativa, avanzan dando un salto tipo “Jumping Jack”, y cuando sea
negativa, no avanzan. *Realiza las preguntas: 1. ;Te gusta acercarte a conocer a las
personas nuevas de tu comunidad? 2. ;Preguntas a las personas como les gusta ser
tratadas? 3. ;Respetas los espacios destinados a mujeres, personas con discapacidad y
adultos mayores? 4. j Evitas burlarte de las personas? 5. ; Valoras a todas las personas por
igual? 6. ; Respetas las opiniones de personas que piensan diferente a ti? 7 ¢ Evitas criticar
a otras personas por su manera de vestir o hablar?




conceptual, o bien agregar la imagen si lo
PowerPoint.

\&/) EDUCACION @& CorRumbo

4. Presente aqui un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas:
derecho a la educacion, diversidad en las aulas y en la escuela, educacion inclusiva. Este
mapa conceptual puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o
para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio el mapa

realiz6 en un programa como Canva o

~

DERECHO A LA EDUCACION

o

Los nifios, nifias y adoloscentes tienen derecho
a una educacion de calidad que contribuya al
conocimiento de sus propios derechos

L

humanos y de igualdad que garantice el respeto

a su dignidad humana. )

N

DIVERSIDAD EN LAS AULAS

O

Reconoce que cada estudiante es dnico y
que las diferencias que hay entre sus

culturas, religion, economia, capacidades

fisicas y cognitivas sean un parteaguas para
entiquecer las aulas.

IVERSIDAD EN LA ESCUELA

Se pueden implementar politicas y
rpocedimientos justos y equitativos para

o

crear una cultura inlcusiva, capacitar a sus

N
PROMOTORES DE INCLUSION ]

docentes e incluir estos temas en los planes
de estudio.

EDUCACION INCLUSIVA

Se basa en la colaboracion, la solidaridad y
la participacion, eliminando las barreras que

e

impidan la participacion y el aprendizaje.

21 2 R
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Promotores de Inclusién en Educacién Basica

Proyecto de Transformacidon de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 1

Instrumento para evaluar el PTP 1

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el Derecho
a la Educacion.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre el
derecho ala
educaciéon y no

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre el
derechoala

actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre el
derecho ala
educaciény su
vinculacion con

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el derecho a la
educaciény su
vinculacion con la
funcion docente.

hay vinculacién educaciony su la funcién
con la funcién vinculacion con docente.
docente. la funcién
docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre la
diversidad en las
aulasyenla
escuela.

actividades con
propésito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay no
establece una
vinculacion con

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién vy el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulasyen
la escuelay su
vinculacion con

actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelaysu
vinculacién con
la funcién
docente.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre la importancia
del reconocimiento de
la diversidad en las
aulasyen la escuelay
su vinculacion con la
funcién docente.
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la funcion la funcion
docente. docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre lo que es la
educacién
inclusiva.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y no
establece una
vinculacion con
la funcién
docente.

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculacion con
la funcién
docente.

actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre lo
queesla
educacién
inclusiva y su
vinculacion con
la funcién
docente.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre lo que es la
educacioén inclusiva y
su vinculacién con la
funcién docente.

Mapa conceptual
sobre derecho a
la educacion,
diversidad en las
aulasyenla
escuela,
educacién
inclusiva.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
10y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un puntaje de
entre 20y 25.
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CRITERIOS PARA EVALUAR EL MAPA CONCEPTUAL
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PUNTAIJE
Criterios
2 [ 3 4 [ 5
Claridad del La informacion es La informacion esta ||La informacion esta Informacion claray
coa:mrtle:idoe confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria de ||precisa, facil de
incompleta. confusa. los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacién es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas y
de buena calidad, pero
podrian ser mas claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

El mapa conceptual
carece de creatividad
0 es muy genérico.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativo en algunos
aspectos, pero podria
ser mas original.

Muy creativo y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos
o gramaticales.

Tiene algunos
errores que dificultan
la comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




