EDUCACION (& ConRumbo

Promotores de Inclusiéon en

Educacion Basica
Proyecto de Transformacioén de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que

limitan la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes

en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacién sobre el
tipo de barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y

pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “El Mural de las Barreras"

Propésito de la actividad 1: Visualizar de manera colectiva las diferentes barreras que

pueden existir en el entorno escolar y generar un didlogo abierto sobre sus
implicaciones.
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Desarrollo de la actividad 1: Preparaciéon: . Reune al grupo en un espacio amplio donde

puedan trabajar comodamente. , Proporciona una gran hoja de papel o un mural,

marcadores de colores y diferentes materiales como revistas, peridédicos, imagenes,
etc.

Presentacion: . Explica el objetivo de la actividad: identificar y representar las barreras que
pueden dificultar el aprendizaje y la participacion de algunos comparieros.

o Menciona ejemplos de barreras, como la discriminacion, las dificultades
econdmicas, las barreras de lenguaje, las diferencias culturales, etc.

Creacion del mural: . Invita a los estudiantes a trabajar en equipo para crear un mural visual
que represente las barreras que han identificado. o Pueden utilizar dibujos, recortes,
palabras clave o frases cortas para expresar sus ideas.

o Fomenta la participacion de todos y escucha atentamente sus aportaciones.

Reflexiéon: - Una vez terminado el mural, promueve una discusion en grupo sobre las
siguientes preguntas:

+ . Qué barreras son mas comunes en nuestra escuela?
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+ ¢Como afectan estas barreras a nuestros compareros?
+ ¢Qué podemos hacer para eliminar o reducir estas barreras?
+ ¢Como podemos crear un ambiente mas inclusivo y respetuoso?
Materiales:
« Hoja de papel grande o mural
« Marcadores de colores
- Revistas, periddicos, imagenes
+ Cinta adhesiva
Barreras relacionadas con la discriminacion:
- Discriminacién por origen étnico o racial: Comentarios negativos, aislamiento
social, falta de representacion en los materiales educativos.
- Discriminacién por género: Expectativas de género limitantes, estereotipos, falta de
oportunidades de liderazgo.
- Discriminacién por orientaciéon sexual o identidad de género: Bullying, acoso, falta
de comprensién y aceptacion.
- Discriminacién por discapacidad: Barreras fisicas, actitudes negativas, falta de
adaptaciones.
Estrategias:
- Fomentar un clima de respeto y tolerancia: Promover la diversidad, celebrar las
diferencias, ensefiar sobre diferentes culturas.
- Implementar politicas claras contra el acoso y la discriminaciéon: Establecer
canales de denuncia y ofrecer apoyo a las victimas.
- Utilizar materiales educativos que reflejen la diversidad: Incluir personajes de
diferentes origenes étnicos, culturas y capacidades.
Barreras econémicas:
- Falta de recursos: Libros, materiales escolares, acceso a internet.
- Necesidad de trabajar: Combinar estudios con trabajo, lo que puede afectar el
rendimiento académico.
« Vivienda inadecuada: Condiciones de hacinamiento, falta de un espacio tranquilo para
estudiar.
Barreras de lenguaje:
- Dificultad para comprender el idioma de ensenanza: Estudiantes cuya lengua
materna no es el espaniol.
- Limitaciones en el vocabulario: Dificultad para expresar ideas y comprender
conceptos complejos.
Estrategias:
- Ofrecer apoyo lingiiistico adicional: Clases de refuerzo y materiales.
- Utilizar un lenguaje claro y sencillo: Evitar tecnicismos.
- Fomentar la participacion: Crear un ambiente seguro donde los estudiantes se
sientan comodos expresandose.
Diferencias culturales:
- Diferentes expectativas sobre la educacion: Valores culturales que priorizan otras
actividades por encima de los estudios.
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- Dificultad para
adaptarse a las normas y costumbres de la escuela: Choque cultural.
Estrategias:
- Valorar y respetar las diferentes culturas: Incorporar elementos culturales
en las actividades y celebraciones.

estudiantes compartir sus experiencias y aprender unos de otros.
- Proporcionar orientaciéon y apoyo a las familias: Informar sobre el sistema educativo
y las expectativas de la escuela. Otras barreras:
- Discapacidades: Fisicas, sensoriales, intelectuales o del aprendizaje.
- Problemas de salud mental: Ansiedad, depresioén, trastornos del estado de animo.
- Situaciones de violencia o trauma: Abuso, negligencia, desastres naturales.
Estrategias generales:
- Individualizacién de la ensefianza: Adaptar las actividades y los materiales a las
necesidades de cada estudiante.
- Colaboracion con otros profesionales: Trabajar con psicélogos, terapeutas,
trabajadores sociales.
- Creacion de un ambiente de aula inclusivo y respetuoso: Fomentar la colaboracion,
la empatia y la solidaridad.
Es importante recordar que las barreras pueden ser multiples y combinarse de
diferentes maneras. Por eso, es fundamental realizar una evaluacion individualizada de cada
estudiante y disefnar estrategias de apoyo a medida.

- Fomentar el diadlogo intercultural: Organizar actividades que permitan a los

Nombre de la actividad 2: "El Juego de Roles: Un Dia en la Escuela"

Propdsito de la actividad 2: Experimentar en primera persona las diferentes
perspectivas y desafios que enfrentan los estudiantes que se encuentran con barreras
en su aprendizaje.




EDUCACION (& ConRumbo

Desarrollo de la actividad 2:

Preparacion: . Divide al grupo en equipos de 3-4 personas. o Asigna a cada equipo un
escenario diferente que represente una barrera comun en el aula (por ejemplo, un
estudiante con discapacidad, un estudiante de otra cultura, un estudiante con
dificultades economicas, el caso de Fatima).

Desarrollo del juego de roles: . Cada equipo debe crear una representacion breve de un dia

en la escuela desde la perspectiva del estudiante que les fue asignado.

o Los demas compafieros observaran y tomaran notas sobre las dificultades y
desafios que enfrentan los actores. Reflexion: o Después de cada representacion, se llevara
a cabo una discusion en grupo para reflexionar sobre las siguientes preguntas:

+ ¢ Cbmo se sintieron los actores al representar a ese estudiante?
+ ¢Qué dificultades encontraron?
+ ¢ Qué necesitarian estos estudiantes para sentirse mas incluidos y
apoyados?
+ ¢Qué podemos aprender de esta experiencia?
Materiales:
- Tarjetas con los diferentes escenarios
« Obijetos (si es necesario)

Seleccidén del Estudiante:
Diversidad: Elige estudiantes con diferentes perfiles para representar una amplia gama de

barreras. Por ejemplo: - Un estudiante con una discapacidad fisica o intelectual. o Un

estudiante que ha experimentado un trauma. - Un estudiante de otra cultura. o Un estudiante

con dificultades econdmicas. o Un estudiante con altas capacidades.
Consentimiento: Asegurate de obtener el consentimiento del estudiante y de sus padres o
tutores antes de realizar la representacion.
Preparacién de la Representacion:
- Dialogo con el Estudiante: Realiza una entrevista con el estudiante para
conocer sus experiencias, dificultades y necesidades en la escuela.
- Creacion del Guion: Con base en la informacion recopilada, crea un guion
breve que capture los momentos clave del dia escolar.
+ Preparacién del Escenario: Utiliza el aula o un espacio similar para recrear
diferentes ambientes de la escuela (clase, recreo, comedor).
- Materiales: Prepara los materiales necesarios para la representacion (libros,
cuadernos, objetos personales, etc.).
Desarrollo de la Representacion:
- Interpretacion: El estudiante seleccionado interpretara su papel, mientras que
los demas compafieros observaran y tomaran notas.
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- Momentos
clave: Incluye momentos en los que se evidencien las barreras que

enfrenta el estudiante, como, por ejemplo: . Dificultades para acceder a los
materiales o a los espacios fisicos. o Interacciones sociales desafiantes. o

Momentos de frustracion o ansiedad.
o Necesidades de apoyo no cubiertas.

Reflexion y Debate:

Compartir las observaciones: Los companeros compartiran las notas que
tomaron durante la representacion.

Identificar las barreras: En conjunto, se identificaran las principales barreras
que enfrento el estudiante.

Proponer soluciones: Se fomentara la discusion sobre posibles soluciones
y estrategias para superar esas barreras.

Ejemplo de Guion (Estudiante con discapacidad visual):

Llega al aula: Trotea con cuidado para evitar los obstaculos, utiliza un baston
blanco.

Se sienta en su pupitre: Pide ayuda a un compariero para encontrar su lugar
y organizar sus materiales.

Durante la clase: Solicita que se le lean los textos, tiene dificultades para
seguir las explicaciones en la pizarra.

En el recreo: Intenta jugar con sus comparferos, pero se siente excluido
debido a su discapacidad.

Posibles dificultades y desafios:

Acceso a la informacion: Dificultad para leer la pizarra, seguir las
instrucciones orales.

Interaccion social: Aislamiento, dificultad para hacer amigos.

Movilidad: Obstaculos fisicos en el aula y en los espacios comunes.
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Recomendaciones adicionales:

Confidencialidad: Asegurate de que todos los participantes respeten la privacidad del
estudiante y de la informacién compartida.

Participacion activa: Invita al estudiante a participar en la reflexion posterior a la
representacion.

Adaptacion: Adapta la actividad a la edad y al nivel de desarrollo de los estudiantes.
Esta actividad puede ser muy enriquecedora para todos los participantes, ya que
permite:

Visibilizar las barreras: Los estudiantes comprenderan mejor las dificultades que
enfrentan sus companeros.

Fomentar la empatia: Se promovera la comprension y el respeto hacia las diferencias
individuales.

Generar ideas para mejorar la inclusién: Se podran identificar soluciones concretas
para crear un ambiente mas inclusivo en el aula.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacién sobre el

tipo de barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el
Programa Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion
y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Desentranando el laberinto: Un mapa de las barreras"
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Propésito de la actividad 1: Visualizar de manera colectiva las diferentes barreras que
pueden existir en la escuela y en el PEMC, y analizar su impacto en el aprendizaje de
los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:

Preparacién: . Organizar al equipo de trabajo en pequefios grupos. - Proporcionar a cada

grupo un gran papel o cartdén, marcadores de colores y diferentes materiales como revistas,

periddicos, imagenes, etc. Presentacion: o Explicar que cada grupo representara una parte
del sistema educativo:
directivos, docentes, estudiantes, padres de familia, etc.

o Solicitar que cada grupo elabore un "mapa" del sistema educativo, identificando
los obstaculos o barreras que pueden encontrar los estudiantes en su camino
hacia el aprendizaje.

Creacioén del mapa: . Los grupos trabajaran de manera colaborativa para crear un mapa
visual que represente las barreras que han identificado. o Pueden utilizar dibujos,
recortes, palabras clave o frases cortas para expresar sus ideas.

Presentacion y analisis: o Cada grupo presentara su mapa al resto del equipo, explicando

las barreras que identificaron y como estas pueden afectar el aprendizaje de los

estudiantes. o, Se llevara a cabo una discusion grupal para analizar las

similitudes y diferencias entre los mapas, y para identificar las barreras mas comunes y su
origen. Materiales:
« Papel o cartdén grande
- Marcadores de colores
+ Revistas, periddicos, imagenes
- Cinta adhesiva
Ejemplos de barreras y su impacto:
Barreras fisicas: . Falta de recursos: Libros desactualizados, materiales didacticos

insuficientes, aulas en mal estado.

+ Impacto: Dificulta la comprensién de los conceptos, limita las actividades

practicas y genera desmotivacion.
o Accesibilidad: Edificios sin rampas, bafos adaptados o aulas con

obstaculos.
+ Impacto: Exclusion de estudiantes con movilidad reducida, generando
sentimientos de aislamiento.

Barreras pedagodgicas: . Métodos de ensefanza tradicionales: Enfoque en la

memorizacién, poca participacion de los estudiantes.
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+ Impacto: Desmotiva a los estudiantes que aprenden de manera diferente,
limita el desarrollo de habilidades criticas. - Falta de adaptacién a las
necesidades individuales: No se consideran los diferentes ritmos de
aprendizaje, estilos cognitivos o intereses.

+ Impacto: Frustracién y bajo rendimiento en estudiantes que requieren
apoyo adicional.

Barreras emocionales y sociales:
o Clima escolar negativo: Bullying, discriminacion, falta de respeto.

+ Impacto: Baja autoestima, ansiedad, falta de concentracion y dificultades
para relacionarse con los demas. - Expectativas poco realistas: Presion
excesiva por obtener buenas calificaciones, comparaciones constantes.

+ Impacto: Estrés, miedo al fracaso y desmotivacion.

Barreras socioeconémicas: . Falta de recursos en el hogar: Libros, materiales escolares,

acceso a internet.
+ Impacto: Dificultad para realizar las tareas, desigualdad de
oportunidades.
o Necesidad de trabajar: Estudiantes que deben combinar estudios con trabajo.
+ Impacto: Fatiga, falta de tiempo para estudiar, bajo rendimiento
académico.
Estrategias para explicar el impacto:
- Utilizar ejemplos concretos: Relatar anécdotas o situaciones reales donde se
evidencie el impacto de las barreras.
- Hacer conexiones con las emociones: Explicar como las barreras pueden generar
sentimientos de frustracion, tristeza, enojo o desmotivacion en los estudiantes.
- Utilizar datos y estadisticas: Si es posible, utilizar datos sobre el rendimiento
académico de los estudiantes que enfrentan estas barreras para respaldar las
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afirmaciones.
- Crear representaciones visuales: Utilizar diagramas, graficos o dibujos para ilustrar
el impacto de las barreras.
Preguntas para guiar la discusion:
- ¢ Como afecta esta barrera al bienestar emocional de los estudiantes?
« ¢ Qué oportunidades de aprendizaje se pierden debido a esta barrera?
- ¢Qué consecuencias a largo plazo puede tener esta barrera en la vida de los
estudiantes?
« ¢ Como podemos trabajar juntos para eliminar o reducir esta barrera?
Al explicar el impacto de las barreras, es importante enfatizar que estas no son culpa
de los estudiantes, sino que son producto de un sistema educativo que necesita ser
mejorado.

Nombre de la actividad 2: "El juego de los roles: Un dia en la vida de..."

Propdsito de la actividad 2: Experimentar en primera persona las diferentes
perspectivas y desafios que enfrentan los estudiantes que se encuentran con barreras
en su aprendizaje, y analizar como el PEMC puede abordar estas situaciones.
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Desarrollo de la actividad 2:

Preparacién: . Dividir al equipo en pequefios grupos. o Asignar a cada grupo un perfil de
estudiante que enfrente una barrera especifica (por ejemplo, un estudiante con
discapacidad, un estudiante de bajos recursos, un estudiante con dificultades de
aprendizaje).

Desarrollo del juego de roles: . Cada grupo debe crear una representaciéon breve de un dia

en la vida de ese estudiante, desde que llega a la escuela hasta que se va.
o Se debe prestar especial atencion a como el PEMC aborda las necesidades de
este estudiante y si existen barreras dentro del programa.
Reflexion: ., Después de cada representacion, se llevara a cabo una discusién grupal para
reflexionar sobre las siguientes preguntas:
+ ¢ Qué dificultades enfrento el estudiante en su dia a
dia?
+ ¢, Coémo respondié el PEMC a estas dificultades?
+ ¢, Qué cambios se podrian realizar en el PEMC para
mejorar la situacion de este estudiante? Materiales:
- Tarjetas con los diferentes perfiles de estudiantes
Objetos (si es necesario)
Perfil 1: Estudiante con discapacidad visual
Barreras: Dificultad para leer textos impresos, identificar objetos en el aula,
desplazarse por el espacio.
- Perfil: Maria, una estudiante de 12 afios, tiene baja vision. Le cuesta seguir las
explicaciones escritas en la pizarra y participar en actividades que requieren una vision

detallada.
Estrategias: Proporcionar textos en braille o en formato digital, utilizar materiales
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tactiles, asignar un companiero de clase que le ayude a tomar notas, adaptar el mobiliario
del aula.
Perfil 2: Estudiante de bajos recursos

- Barreras: Falta de materiales escolares, acceso limitado a internet, dificultades para
concentrarse debido a problemas en el hogar.

« Perfil: Juan, un estudiante de 15 afos, vive en una familia numerosa y con pocos
recursos econémicos. No siempre tiene los libros y cuadernos necesarios para realizar|
las tareas y a veces debe trabajar para ayudar a su familia.

- Estrategias: Ofrecer materiales escolares, crear un banco de libros, establecer horarios
flexibles para realizar las tareas, brindar apoyo emocional y orientacién vocacional.

Perfil 3: Estudiante con dificultades de aprendizaje

- Barreras: Dificultad para comprender conceptos abstractos, problemas con la memoria
a corto plazo, dificultades para organizar el trabajo.

- Perfil: Ana, una estudiante de 10 afios, ha sido diagnosticada con dislexia. Le cuesta
leer y escribir, y tiene dificultades para seguir instrucciones verbales.

- Estrategias: Utilizar materiales multisensoriales, ofrecer mas tiempo para realizar las
tareas, dividir las actividades en pasos mas pequenos, utilizar programas de ordenador|
para apoyar la lectura y la escritura.

Perfil 4: Estudiante con trastorno del espectro autista (TEA)

- Barreras: Dificultad para interactuar socialmente, seguir rutinas, tolerar cambios,
interpretar el lenguaje no verbal.

- Perfil: David, un estudiante de 8 afos, ha sido diagnosticado con autismo. Le cuesta
hacer amigos, seguir las instrucciones del profesor y adaptarse a nuevas situaciones.

- Estrategias: Establecer una rutina clara y predecible, utilizar ayudas visuales, ofrecer|
instrucciones claras y concisas, proporcionar un espacio tranquilo para trabajar,
fomentar la comunicacién a través de imagenes o pictogramas.

Perfil 5: Estudiante inmigrante

- Barreras: Dificultad para comprender el idioma, adaptarse a una nueva cultura, sentirse
parte del grupo.

- Perfil: Sofia, una estudiante de 13 anos, llegé al pais hace poco y todavia esta
aprendiendo espanol. Le cuesta participar en las clases y hacer amigos.

- Estrategias: Ofrecer apoyo linguistico, utilizar materiales adaptados a su nivel de
espanol, fomentar la interaccion con otros estudiantes, crear un ambiente de clase
inclusivo y respetuoso.

- Al crear estos perfiles, es importante tener en cuenta los siguientes aspectos:

- Necesidades individuales: Cada estudiante es unico y tiene necesidades especificas.

- Fortalezas: Ademas de las dificultades, es importante identificar las fortalezas de cada
estudiante para potenciarlas.

- Impacto en el aprendizaje: Analizar como las barreras afectan el desempefio
académico, la participacion en clase y el bienestar emocional del estudiante.

Estos perfiles pueden servir como punto de partida para disefhar planes de apoyo
individualizados y para crear un ambiente de aprendizaje mas inclusivo y equitativo
para todos los estudiantes.
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las aulas y
pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Mi aula, mi espejo"

Propésito de la actividad 1:
Fomentar la auto-reflexion sobre las propias practicas docentes y como estas pueden
influir en el aprendizaje de los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:

Preparacion: . Solicitar a los docentes que preparen un breve video o una descripcién escrita
de una clase tipica que imparten.

Presentacion y analisis: o Cada docente presentara su video o descripcidon
al grupo.

o  Sellevara a cabo una discusion grupal, utilizando preguntas como:

+ ¢Qué aspectos de mi clase podrian ser una barrera para algunos estudiantes?

+ ¢ Cdémo mis expectativas influyen en el aprendizaje de mis estudiantes? + ;Qué
recursos o estrategias utilizo que podrian ser mas inclusivos? + ¢ Coémo puedo
adaptar mis practicas para atender las necesidades de todos mis estudiantes?
Creacion de un plan de accién:

o  Cada docente elaborara un breve plan de accién con al menos una
estrategia especifica para mejorar sus practicas y eliminar las barreras identificadas.
Materiales:

- Céamaras de video o dispositivos para grabar
- Papel y boligrafos

Identificar barreras clave: analizar el caso para sefialar obstaculos especificos que enfrenta
Fatima, tanto fisicos como educativos.

Analizar las practicas de los docentes: evaluar las acciones y decisiones de los docentes
involucrados, identificando areas en las que sus practicas pueden necesitar ser adaptadas.
Proponer soluciones: con base en las barreras identificadas y las practicas de los docentes,
sugerir estrategias y adaptaciones concretas que se puedan implementar para mejorar la
experiencia educativa de Fatima.

Conectar con conceptos educativos mas amplios: relacionar el caso con conceptos mas
amplios como la educacioén inclusiva, el Disefio Universal para el Aprendizaje y la importancia
de los planes educativos individualizados (IEP). Respuesta:

Barreras y desafios que enfrenta Fatima Barreras

fisicas:

Falta de instalaciones accesibles (rampas,

banos) Dificultad para acceder a la pizarra

Barreras educativas:
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Falta de instruccion y apoyo individualizados

Curriculo paralelo en lugar de instruccién inclusiva

Uso limitado de tecnologia de asistencia

Capacitacion insuficiente de los docentes en practicas inclusivas Barreras

sociales:

Potencial de aislamiento social debido al apoyo individualizado fuera del aula

Practicas docentes y areas de mejora

Falta de diferenciacion: La docente se centré en un curriculo paralelo para Fatima, en lugar
de adaptar el curriculo general para satisfacer sus necesidades especificas. Uso limitado de
tecnologia de asistencia: Si bien la escuela tenia un logopeda, podria haber habido un uso
mas eficaz de la tecnologia de asistencia para apoyar la comunicacion y la participacion de
Fatima. Colaboracion insuficiente: si bien el terapeuta del habla y el lenguaje participd, podria
haber habido mas colaboracion entre el terapeuta del habla y el lenguaje, el maestro de
educacion general y el maestro de educacion especial de Fatima para desarrollar un plan de
apoyo integral.

Oportunidades perdidas para el disefio universal: la escuela podria haber implementado los
principios del disefio universal para el aprendizaje (UDL) para crear un entorno de aprendizaje
mas inclusivo para todos los estudiantes, no solo para Fatima.

Recomendaciones para mejorar

Desarrollar un programa educativo individualizado (IEP): se debe desarrollar un IEP integral
que describa objetivos especificos, adaptaciones y modificaciones para garantizar el éxito de
Fatima.

Proporcionar desarrollo profesional: los maestros deben recibir desarrollo profesional
continuo sobre practicas inclusivas, UDL y como apoyar a los estudiantes con discapacidades.
Crear un entorno de aprendizaje mas accesible: la escuela debe realizar modificaciones fisicas
en el edificio para garantizar la accesibilidad para todos los estudiantes y proporcionar
tecnologia de asistencia segun sea necesario.

Implementar modelos de ensefianza conjunta: la ensefianza conjunta puede proporcionar apoyo,
adicional para Fatima y permitir una mayor diferenciacién en la instruccion.

Fomentar el apoyo de los compaiieros: las oportunidades de tutoria entre comparieros y
aprendizaje colaborativo pueden ayudar a Fatima a desarrollar habilidades sociales y sentirse
mas conectada con sus companeros de clase.

Utilizar una variedad de estrategias de ensefianza: los profesores deben utilizar una variedad
de estrategias de ensefianza, como ayudas visuales, actividades practicas y tecnologia, para
involucrar a todos los alumnos.

Involucrar a la familia: la comunicacion y la colaboracion regulares con la familia de Fatima
pueden ayudar a garantizar una transicion fluida entre el hogar y la escuela.

Conceptos educativos mas amplios

Educacion inclusiva: el caso de Fatima destaca la importancia de la educacion inclusiva, donde
todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades o discapacidades, tienen la
oportunidad de aprender y crecer juntos.

Disefno universal para el aprendizaje (UDL): el UDL proporciona un marco para crear
entornos de aprendizaje flexibles que puedan satisfacer las necesidades de una amplia gama
de estudiantes. Al aplicar los principios del UDL, las escuelas pueden crear experiencias de
aprendizaje mas inclusivas y efectivas para todos los estudiantes.




EDUCACION @3 CorRumbo

Al abordar estas barreras e implementar las estrategias recomendadas, las escuelas pueden
crear entornos de aprendizaje mas inclusivos que respalden el éxito de todos los estudiantes,
incluidos aquellos con discapacidades como Fatima.
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Nombre de la actividad 2: "El juego de los roles: Diferentes perspectivas"

Propésito de la actividad 2:
Experimentar en primera persona las diferentes perspectivas de los estudiantes en el aula
y como las practicas docentes pueden afectar su experiencia de aprendizaje.

Desarrollo de la actividad 2:
Preparacioén: . Dividir al grupo de docentes en parejas o trios. o Asignar a cada pareja o trio

un escenario diferente que represente una barrera comun en el aula (por ejemplo, un
estudiante con dificultades de aprendizaje, un estudiante de otra cultura, un
estudiante con necesidades especiales).

Desarrollo del juego de roles: . Cada pareja o trio representara la interaccién entre un

docente y un estudiante en el escenario asignado. o El resto del grupo observara y
tomara notas sobre las interacciones y las posibles barreras que se presentan.

Reflexidén:  Después de cada representacion, se llevara a cabo una discusion grupal para

reflexionar sobre las siguientes preguntas:
+ ¢CoOmo se sintieron los docentes al representar ese rol?
+ ¢Qué dificultades enfrento el estudiante?
+ ¢Qué aspectos de la interaccion podrian ser considerados una barrera?
+ ¢Como se podria mejorar la situacion? Materiales:
- Tarjetas con los diferentes escenarios Tipos de escenarios:
-« Un estudiante que ha experimentado trauma: Este estudiante puede presentar
dificultades para concentrarse, regular sus emociones o interactuar con sus companeros.
- Un estudiante que se siente aislado o rechazado por sus compafieros: Puede mostrar
signos de baja autoestima, falta de motivacién o ansiedad social.
- Un estudiante que es nuevo en la escuela: Puede sentirse perdido, ansioso o inseguro
en un entorno desconocido.
Escenarios que representan barreras linglisticas o culturales:
- Un estudiante cuya lengua materna no es el espanol: Puede experimentar dificultades
para comprender las instrucciones, participar en las discusiones o realizar las tareas.
- Un estudiante de una cultura diferente: Puede tener diferentes expectativas sobre el
aprendizaje, la interaccién social o el papel del docente.
Escenarios que representan barreras relacionadas con las necesidades especiales:
- Un estudiante con discapacidad visual: Puede necesitar adaptaciones en los materiales
y en la forma de presentar la informacion.
- Un estudiante con discapacidad auditiva: Puede necesitar el apoyo de un intérprete o de
ayudas técnicas para comunicarse.
- Un estudiante con trastorno del espectro autista: Puede tener dificultades para interactuar,
socialmente, seguir rutinas o tolerar cambios en el entorno.
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Escenarios que representan barreras relacionadas con el contexto socioeconémico:
- Un estudiante que vive en condiciones de pobreza: Puede tener dificultades para
concentrarse en clase debido a problemas en el hogar o a falta de recursos.
- Un estudiante que trabaja para ayudar a su familia: Puede tener dificultades para asistir|
a clase regularmente o para completar las tareas.
Consideraciones adicionales para cada escenario:
- Contexto: Es importante considerar el contexto especifico del aula (edad de los
estudiantes, asignaturas, etc.) al seleccionar un escenario.
- Complejidad: Los escenarios pueden ser mas o menos complejos segun el objetivo de la
actividad.
- Variedad: Se recomienda incluir una variedad de escenarios para abordar diferentes tipos
de barreras.
Ejemplo de un escenario detallado:
- Escenario: Un estudiante con TDAH (Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad)
que tiene dificultades para mantener la atencion en clase y completar las tareas.
- Situacion: El docente esta explicando un concepto nuevo y el estudiante comienza a
distraerse, mirar por la ventana y jugar con objetos.
- Posibles barreras: Dificultad para mantener la atencion, impulsividad, dificultad para
organizar las tareas.
- Preguntas para la reflexion: ; Como podria el docente adaptar su ensefianza para ayudar|
a este estudiante? ; Qué estrategias de apoyo podrian ser utiles? ; Qué adaptaciones en
los materiales o en la organizacion del aula serian necesarias?
Al incluir una variedad de escenarios, los docentes pueden desarrollar una mayor conciencia
sobre las diferentes barreras que pueden enfrentar sus estudiantes y asi, disenar estrategias
de ensefianza mas inclusivas y efectivas.

4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden estar
presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacién escolar, practicas docentes) y pueden
limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas. Esta
infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o para publicar en
el periodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la infografia, o bien agregar la
imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.
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Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexion, el

anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el

tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
que pueden
limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propésito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los

materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el

analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacién
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el

logro educativo de
algunos alumnos.

barreras presentes la

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propésito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el analisis
sobre el tipo de

organizacion escolary
el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexién
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacién
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacidn y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el

analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes

en las practicas de
los maestros al

interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propésito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexidn y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de los
maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior,
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Infografia sobre el | Considerando losi Considerando los

tipo de barreras
(en las culturas

criterios que se criterios que se

proponen para proponen para

Considerando los
criterios que se

proponen para

Considerando los|
criterios que se

proponen para evaluar

escolares, evaluar la evaluar la infografia, evaluar la la infografia, se obtiene
organizacién infografia,  se se obtiene un infografia, se un puntaje de entre 20
escolar, practicas obtiene un puntaje de entre 10 y| obtiene un puntaje y 25.
docentes) que puntajede 9 o 14. de entre 15y 19.
pueden estar menor.
presentes en las
escuelas y limitar la
presencia, la
participaciéon y el
logro educativo.
CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA
PUNTAIJE
Criterios 2 3 4 5
Claridad del Lainformacién es |Lainformacion estd |Lainformacién estd |Informacionclaray
contenido confusa o presente pero algo |clara en la mayoria de|precisa, facil de
incompleta. confusa. los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
légica, excelente
organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no

contenido o son de
baja calidad.

tienen relacion con el

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.
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Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en algunos
aspectos, pero podria
ser mas original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




