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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacioén de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "El aula como un espejo”
Propésito de la actividad 1: Identificar las propias actitudes y prejuicios que pueden influir
en la interaccién con los estudiantes

Desarrollo de la actividad 1:

Formar grupos pequefios y asignar a cada uno de los docentes, un escenario comun dentro
de su contexto escolar (por ejemplo, discriminacidn, exclusién, bajas expectativas, entre
otras).

Cada participante debe reflexionar sobre sus propias experiencias, segun sea el caso, y
pensar en situaciones en las que se sintio excluido o discriminado.

Los grupos comparten sus reflexiones y elaboran una lista de posibles barreras presentes
en cada escenario.

Se analiza en conjunto las listas, identificando patrones y buscando soluciones para superar
esas barreras.

Nombre de la actividad 2: "El juego de los roles"
Propédsito de la actividad 2: Experimentar diferentes perspectivas y comprender las
dificultades que pueden enfrentar algunos estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

Asignar un rol especifico (por ejemplo, un estudiante con discapacidad, un estudiante de otra
cultura, un estudiante con dificultades econdmicas).

Los docentes interpretan su rol en una situacion educativa concreta (por ejemplo, acoso o
conductas de sobreproteccion, entre otros).
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Después de la simulacién, se realiza una discusion para reflexionar sobre las experiencias
vividas y las dificultades encontradas.

Elaborar conclusiones sobre las barreras identificadas y proponer estrategias para crear un
ambiente mas inclusivo.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Mapa de las barreras"

Propésito de la actividad 1:

Visualizar de manera colectiva las diferentes barreras que pueden estar limitando el
aprendizaje y la participacion de los estudiantes

Desarrollo de la actividad 1:

Formar equipos de trabajo con personal docente y no docente, asignar a cada uno distintas
barreras para el aprendizaje y la participacién en cuanto a la organizacién escolar y el
programa escolar de mejora continua.

Cada equipo realizara una lluvia de ideas sobre las posibles barreras que pueden encontrar
en el area asignada. Se puede utilizar una pizarra, papelografo o herramienta digital para
anotar todas las ideas.

Una vez que se hayan anotado todas las barreras, se procedera a categorizarlas segun su
naturaleza (es de organizacion o de gestidon escolar vinculadas al programa escolar de
mejora continua).

Con toda la informacién recopilada, se creara un mapa visual que represente las diferentes
barreras y sus interconexiones.

Se realizara una discusidn en grupo para analizar el mapa y reflexionar sobre las causas de
estas barreras y sus posibles soluciones.

Nombre de la actividad 2: mesas de trabajo
Propdsito de la actividad 2: trabajar colectivamente para detectar los factores escolares
que pueden generar barreras para el aprendizaje y abordarlas en el disefio del PEMC.

Desarrollo de la actividad 2:

Organizar mesas de dialogo donde cada una se centre en una barrera especifica. Por
ejemplo, ausencia de un proyecto educativo con vision inclusiva, infraestructura inadecuada,
ausencia de recursos especificos, entre otros.

Los docentes rotaran entre las mesas, aportando sus perspectivas y generando nuevas
ideas.

Al finalizar, se realizara una puesta en comun para compartir las conclusiones de cada mesa
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Mi aula bajo la lupa"

Propdsito de la actividad 1:Analizar las propias practicas docentes para identificar posibles
barreras.

Desarrollo de la actividad 1:
Cada docente realiza una autoevaluacion de su practica docente, utilizando un cuestionario o
rubrica que aborde aspectos como:

e Metodologias utilizadas

e Evaluacion de los aprendizajes.

« Adaptacion curricular.
Se forman grupos pequefos para compartir las reflexiones individuales y analizar en conjunto
los resultados.
Se buscan patrones comunes en las respuestas, identificando las barreras mas frecuentes en
las practicas docentes del grupo.

Nombre de la actividad 2: "Estudio de casos y analisis de videos"

Propésito de la actividad 2: Analizar situaciones reales para identificar barreras y proponer
soluciones.

Desarrollo de la actividad 2:

Se presentan casos reales o ficticios de situaciones en el aula donde se evidencian barreras
para el aprendizaje en las practicas docentes. Por ejemplo, falta de metodologias
diversificadas, separacion del alumnado de sus clases regulares o rigidez en la evaluacion del
aprendizaje, entre otras.

Los participantes analizan los casos, identificando las barreras presentes y las posibles causas.
Se proponen estrategias para superar las barreras identificadas y mejorar las practicas
docentes.

Se proyectan videos de aulas reales o simuladas y se realiza un analisis similar al de los casos.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacién escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen silo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.
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Hacen referencia a la planeacién y
evaluacién de actividades de aprendizaje
considerando la diversidad y heterogeneidad
del alumnado. Esto implica, poner énfasis en
qué se ensefia, como se ensefia y como se
aprende dentro del aula.

BARRERAS
CULTURALES

Son aquallas ideas, creencias, comportamientos e
Interacciones que Influyen en la forma de actuar de
las personas que rodean al estudiante, llegando a
generar actitudes de segregacién, discriminacién o
exclusién. Pueden manifestarse en Barreras Culturales

Actitudinales y/o Barreas Culturales |deolégicas.
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Son aquellos aspectos de normatividad y
legislacién que rigen la vida educativa de las
Instituciones. Abarcan, la organizacién del centro
escolar, procesos de gestion y organizacién del
sistema educativo.

Como parte de estas barreras se pueden
identificar los procesos de profesionalizacion
¥Yocente, los espacios de capacitacién
actualizacion en materia de inclusion.
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Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo

y los materiales

propuestos son
insuficientes para

promover
reflexién vy el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
que pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el anadlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacién
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Continua que

pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
qgue pueden limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20
y 25.
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o | PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacién es ||La informacion estd ||La informacién estd |[Informacion claray
aridad de , . s
contenido confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria precisa, facil de
i .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
estd bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
légica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imdagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mds
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




