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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Moédulo 3. Concientizaciéon sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacién inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que pueden
asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de aquellos en
riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 3, asi como el material que aparece al final de la Actividad
18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el aprendizaje y
la participacion’.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participacion
y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en riesgo de
discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: la inclusiéon en mi escuela

Propésito de la actividad 1:

Que los alumnos realicen el periédico mural de diciembre, relacionado con la
inclusién

Desarrollo de la actividad 1:

Que los alumnos respondan los cuestionamientos... conoces a una persona con
discapacidad?, sabes en la escuela si hay nifios con alguna discapacidad y si saben cual?
Realizar una determinada actividad para ir formando nuestro periddico mural

Nombre de la actividad 2: jugando aprendo

Propésito de la actividad 2:

Que los padres de familia reconozcan la importancia del juego en el aprendizaje de
sus hijos

Desarrollo de la actividad 2:

Responder ;Ustedes saben para que sirve el juego?

Mencionarles que se llevara a cabo un ralley en donde por equipos tendran que realizar las
diferentes actividades.




(Juegos de mesa, contar un cuento mientras armo y desarmo una torre de vasos, canicas,
bolos, cuerda, ensartar aros, canasta, etc)

Al terminar se les pedira que digan como se sintieron y se realizara una reflexion de que es
lo que se puede retomar con ellos.
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2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacioén, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: ;me conozco?

Propésito de la actividad 1:

Dar a conocer a los integrantes de mi familia, la importancia que tiene el autoconocimiento para
poder tener una mejor autoestima

Desarrollo de la actividad 1:

Juego de canicas : se designan 3 espacios para jugar.

Se les explica que segun el puntaje responderan en menos de 15 preguntas personales y
mas de 16 preguntas de su familia.

Cada participante tendra que hacer su correspondiente suma de los numeros.

Al final se les pregunta como se sintieron y si les gusto o no la actividad.

Nombre de la actividad 2: el mercadito

Propésito de la actividad 2:

Que los padres de familia conozcan las capacidades y dificultades que presentan sus
hijos al realizar la compra venta de productos

Desarrollo de la actividad 2:

Previo a ello en el salon de clases se trabaja mediante la metodologia de STEAM, para que
identifiquen que es un merado. Ademas de crear los productos que les corresponde vender
asi como el dinero.

En el patio a cada grado se encargara de hacer su puesto en donde se asignara quien vende
y quien compra.

Se invita a padres de familia a que participen en la actividad.

Al termino se le pide a un alumno y a una madre de familia que nos den su opinidn acerca
de la actividad.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacioén, fracaso escolar y/o exclusion.

| Nombre de la actividad 1: me he sentido discriminado? |
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Propésito de la actividad 1:
Que los alumnos identifiquen que es la discriminacién, para poder erradicarla del
salén de clases.

1.
2.
3.

Desarrollo de la actividad 1:

Preguntarles ¢Para ti que es la discriminacién? y en lluvia de ideas escribirlo en una cartulina.
Realizar lectura pag. 223 y 224 relato Ernesto y relato Inés.

En una hoja con el contorno de un pufio escribir si en alguna ocasion se han sentido discriminados
y por qué (escribirla o dibujarla con color rojo).

Al terminar exponerla al salén y pegarla en mi rotafolio

Al terminar los relatos responder a los diferentes cuestionamientos: ¢Me pueden decir que fue
lo que les pasd?, iSaben si fueron discriminados o no? Y ¢Por qué?, etc.

En una cartulina se realizard un “arcoiris de los buenos tratos”, en donde la maestra escribira en
lluvia de ideas se rescatardn los valores identificados en las actividades anteriores
Posteriormente se les pedird que mencionen que es lo que favorece la inclusién de las personas.
Al terminar se dividird al grupo en 3 equipos y se expondra ante los demas salones

Nombre de la actividad 2: las personas merecen un trato igualitario

Propésito de la actividad 2:
Que la comunidad escolar identifique que las personas tienen derecho a un trato digno e igualitario, valorando
sus diferencias.

9.

10.

11.

12.

Desarrollo de la actividad 2:

Se pone a los alumnos en pares para realizar en el papel rotafolio su silueta.

Al terminar se les pide que de manera individual realicen en la parte de adentro dibujos o escriban
sus cualidades, habilidades y gustos.

Posteriormente cada uno de sus comparieros en la parte de afuera realizaran la misma actividad,
pero en relacidn a cada uno de sus compafieros.

Al terminar de escribir se les pedird a 5 alumnos que elijan a un compafero y le pedird que la
describa.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacion mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢ De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?

1 | STEAM Realiza investigaciéon de acuerdo a sus capacidades,

de un tema en especifico y la comparten realizando una
actividad de acuerdo a sus gustos. Promueve la
ensefianza de las tecnologias, la comunicacion

2 | Aprendizaje Basado en | Esta metodologia permite crear aprendizajes gracias a
proyectos la realizacion de una produccion concreta. Se plantea y
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vincula con la vida real, estimulando el pensamiento
critico, la resolucion de problemas

Multisensorial

Se realizan actividades en donde se favorecen sus
sentidos, se promueve la comunicacion, escucha y
hace que se pongan en el lugar del otro.

Lesson Study

Es una practica de desarrollo profesional para docentes
promueve el autoconocimiento de la propia practica,
generando actitudes de compromiso con el cambio a
partir de la propia reflexion. Consistente en mejorar el
funcionamiento de las clases a partir de su observaciéon
y posterior aplicacién de soluciones a los problemas
gue se hayan detectado.

El Curriculo Multinivel (CM)

Es utiliza para planificar estratégicamente los distintos
elementos que conforman una unidad didactica con el
fin de ensefiar unos mismos conceptos a estudiantes
que tienen distintas competencias, conocimientos,
preferencias y estilos de aprendizaje mediante
experiencias de aprendizaje compartidas en un entorno
gue genera bienestar personal y social.

Diseno Universal para el
Aprendizaje

busca cambiar la naturaleza del propio curriculo desde
varios frentes interconectado, es un marco educativo
que reconoce que todos los nifios, nifias y adolescentes
aprenden de diversas maneras y se benefician de
técnicas de aprendizaje diferenciadas en el aula
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

que permitan la

reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes

y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacion y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para

que permitan la

reflexion y el andlisis
sobre la importancia

de asegurar una

organizaciény

planeaciéon mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia,

la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacién mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciony el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacion y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacidny el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estdn
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacién
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacidny el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
qgue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
qgue promueven la
participacion y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estédn en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusién.
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