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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacion de la Préctica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Modulo 2. Concientizacién sobre las barreras que
limitan la presencia, la participaciéon y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1:
"Rompiendo Muros"

Propésito de la actividad 1:
Analizar un caso real (o ficticio, pero realista) de un estudiante que enfrenta barreras
actitudinales y culturales en su escuela, identificando las causas y posibles soluciones.

Desarrollo de la actividad 1:

INICIO:

Presentacion del caso: Se presenta un estudio de caso detallado de un estudiante que
experimenta dificultades en su aprendizaje debido a barreras actitudinales o culturales. El
caso debe describir la situacion del estudiante, su contexto familiar y social, las
interacciones con profesores y compafieros, y los resultados académicos. Se pueden usar
ejemplos de situaciones reales o crear uno ficticio, pero con detalles que sean creibles y
representativos. Por ejemplo: Un estudiante de origen inmigrante que se siente excluido
por la falta de apoyo linglistico y cultural en la escuela, o un estudiante con una
discapacidad que no recibe las adaptaciones curriculares necesarias.

DESARROLLO:
Analisis en grupos: Se divide a los participantes en grupos pequefios para analizar el caso.
Se les proporciona una guia de preguntas para orientar su analisis:

* ¢ Qué barreras actitudinales y/o culturales identifica en el caso?
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* ¢ COmMo estas barreras afectan la participacion y el logro educativo del estudiante?

* ¢ Qué roles juegan los profesores, los comparieros y la familia en la creacion o mitigacion
de estas barreras?

* ¢ Qué estrategias se podrian implementar para superar estas barreras?
CIERRE:
Presentacion y discusion: Cada grupo presenta sus conclusiones y se abre un debate

general para compartir diferentes perspectivas y enriquecer el analisis.

Material de apoyo: Se pueden utilizar videos, articulos o testimonios de estudiantes que
hayan enfrentado situaciones similares para complementar el analisis.

Nombre de la actividad 2:
"Construyendo Puentes”

Propoésito de la actividad 2:
Desarrollar un plan de accion concreto para abordar las barreras actitudinales y culturales
gue limitan la participacion y el logro educativo de los alumnos en una escuela especifica.

Desarrollo de la actividad 2:

INICIO:

Identificacion de barreras: Se realiza una lluvia de ideas en grupo para identificar las
barreras actitudinales y culturales presentes en la escuela. Se pueden utilizar herramientas
como mapas mentales o listas colaborativas. Es importante que los participantes sean
honestos y reflexivos sobre las posibles barreras existentes.

Priorizacién de barreras: Se priorizan las barreras identificadas segun su impacto en el
aprendizaje de los alumnos. Se puede utilizar una matriz de priorizacion para determinar
cudles son las mas urgentes y relevantes.

DESARROLLO:

Disefio de estrategias: Se disefian estrategias especificas para abordar cada una de las
barreras priorizadas. Las estrategias deben ser realistas, factibles y medibles. Se debe
considerar la participacion activa de todos los actores involucrados: profesores, alumnos,
familias y personal administrativo. Ejemplo de estrategias: implementar programas de
apoyo linguistico, promover la inclusion y la diversidad cultural en el curriculo, capacitar al
personal docente en estrategias de enseflanza inclusiva, crear espacios de dialogo y
comunicacion entre la escuela y las familias.

Creacion de un plan de accion: Se elabora un plan de accion que incluya las estrategias
disefiadas, un cronograma de implementacién, la asignacion de responsabilidades y los
indicadores de evaluacion.

CIERRE:
Presentacion y difusion: El plan de accion se presenta a la comunidad escolar y se difunde a
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través de diferentes canales de comunicacion.

Material de apoyo: Se pueden utilizar ejemplos de planes de accion exitosos de otras
escuelas, guias para la elaboracion de planes de accion, y recursos sobre estrategias de
inclusion educativa.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de Iq actividad 1:
"El Mapa del Exito"

Propésito de la actividad 1:
Identificar las barreras organizativas que impiden el éxito educativo de algunos alumnos,
analizando la estructura, los recursos y los procesos de la escuela.

Desarrollo de la actividad 1:

INICIO:

Creacion del mapa: Se divide a los participantes en grupos y se les pide que creen un "mapa
del éxito" de la escuela. Este mapa visual representara la organizacion escolar, incluyendo
diferentes areas como la administracion, la docencia, los servicios de apoyo, etc. Cada area
se representara con un espacio en el mapa.

Identificacion de barreras: En cada area del mapa, los grupos identificaran las posibles
barreras organizativas que dificultan la participacién y el logro educativo de algunos
alumnos. Por ejemplo: falta de recursos, falta de coordinacion entre areas, falta de
accesibilidad para alumnos con necesidades especiales, procesos burocraticos ineficientes,
falta de comunicacién entre profesores y familias.

DESARROLLO:

Andlisis de la informacion: Una vez que cada grupo ha identificado las barreras en su area,
se reune la informacién de todos los grupos para tener una visibn completa de las barreras
organizativas de la escuela.

Priorizacion y propuestas de mejora: Se priorizan las barreras identificadas segun su
impacto en el aprendizaje de los alumnos y se proponen estrategias de mejora concretas
para cada una de ellas. Esto podria incluir cambios en la estructura organizativa, la
asignacion de recursos, los procesos de toma de decisiones, etc.

CIERRE:

Presentacion y discusion: Cada grupo presenta sus hallazgos y propuestas de mejora, y se
abre un debate general para discutir las diferentes perspectivas y llegar a un consenso
sobre las acciones a tomar.
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Materiales de apoyo: Se pueden utilizar organigramas, diagramas de flujo, encuestas a
profesores y alumnos, informes de autoevaluacion de la escuela, etc., para complementar el
analisis.

Nombre de la actividad 2:
"El Programa en Accion"

Propésito de la actividad 2:
Evaluar la efectividad del programa de mejora continua de la escuela en la reduccion de las
barreras al aprendizaje y la promocion de la participacion de todos los alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:

INICIO:

Revision del programa: Se revisa el programa de mejora continua de la escuela, analizando
sus objetivos, estrategias, indicadores de evaluacidén y resultados obtenidos. Se busca
identificar si el programa aborda de manera efectiva las barreras al aprendizaje y la
participacion de los alumnos.

Andlisis de datos: Se analizan los datos disponibles sobre el rendimiento académico de los
alumnos, su participacion en actividades escolares y su satisfaccion con la escuela. Se
busca identificar patrones y tendencias que puedan indicar la presencia de barreras o la
efectividad de las estrategias implementadas.

DESARROLLO:

Encuestas y entrevistas: Se pueden realizar encuestas a alumnos, profesores y familias
para recoger informacion adicional sobre su percepcion de las barreras al aprendizaje y la
participacion, y sobre la efectividad del programa de mejora continua.

Identificacion de areas de mejora: Se identifican las areas del programa de mejora continua
gue necesitan ser revisadas 0 mejoradas para asegurar que se aborden de manera efectiva
las barreras al aprendizaje y la participacion de todos los alumnos.

CIERRE:

Revisién y actualizaciéon del programa: Se revisa y actualiza el programa de mejora
continua en base a los hallazgos de la evaluacidon. Se proponen nuevas estrategias,
indicadores de evaluacion y plazos de implementacion.

Materiales de apoyo: Se pueden utilizar informes de evaluacion anteriores, datos
estadisticos sobre el rendimiento académico de los alumnos, encuestas y cuestionarios,
documentos del programa de mejora continua, etc.

Estas actividades fomentan la reflexion critica sobre la organizacion escolar y el programa
de mejora continua, promoviendo un ambiente mas inclusivo y equitativo para todos los
alumnos.
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizaciéon sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1:
"Observacion y Reflexion en el Aula"

Propoésito de la actividad 1:

Identificar, a través de la observacion sistematica y la posterior reflexion, las barreras
presentes en las practicas docentes que pueden afectar la participacion y el logro educativo
de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:

INICIO:

Fase de Observacion (4 sesiones de 1 hora): Se selecciona un grupo de maestros que estén
dispuestos a participar en la actividad. Durante cuatro sesiones de una hora, se observa a
cada maestro impartiendo clase. La observacion debe ser sistematica, utilizando una guia de
observacion que incluya aspectos como:

* Interaccion maestro-alumno: ¢ COomo interactia el maestro con los alumnos? ¢ Es equitativa
la atencion que recibe cada alumno? ¢Se fomenta la participacion activa de todos los
alumnos?

* Metodologia de ensefianza: ¢Qué metodologias utiliza el maestro? ¢Son variadas y
adaptadas a las necesidades de todos los alumnos? ¢Se utilizan recursos didacticos
adecuados?

* Evaluacion: ¢ Como evalla el maestro el aprendizaje de los alumnos? ¢ Es justa y equitativa
la evaluacion? ¢ Se tienen en cuenta las diferencias individuales de los alumnos?

* Clima del aula: ¢ Cual es el clima del aula? ¢Es un ambiente inclusivo y respetuoso? ¢Se
fomenta la colaboracion y el trabajo en equipo?

2. Fase de Reflexion (2 sesiones de 1.5 horas): Después de cada sesion de observacion, se
realiza una sesion de reflexion con el maestro observado. Se analiza la observacion
utilizando la guia de observacion y se identifican las posibles barreras en las préacticas
docentes. Se utiliza la metodologia de la auto-reflexion para que el maestro identifique sus
propias fortalezas y debilidades.

DESARROLLO:

Fase de Planificacién (1 sesion de 1 hora): Con base en las observaciones y reflexiones, se
elaboran planes de accion individuales para cada maestro, con el objetivo de mejorar sus
practicas docentes y reducir las barreras identificadas.

CIERRE:
Fase de Seguimiento (2 sesiones de 1 hora): Se realiza un seguimiento de la implementacion
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de los planes de accion, con el fin de evaluar su efectividad y realizar ajustes si es necesario.

Materiales de apoyo: Guias de observacidon, cuestionarios de autoevaluacion, videos
grabados de las sesiones de clase (con el consentimiento de los participantes), literatura
sobre buenas practicas docentes e inclusion educativa.

Nombre de la actividad 2:
"Analisis de Casos y Disefio de Intervenciones”

Propésito de la actividad 2:

Analizar casos reales (o ficticios, pero realistas) de alumnos que experimentan dificultades
en su aprendizaje debido a barreras en las practicas docentes, y disefiar intervenciones
pedagdgicas para superar estas barreras.

Desarrollo de la actividad 2:

INICIO:

Presentacion de casos (1 sesién de 1 hora): Se presentan varios casos detallados de
alumnos que enfrentan dificultades en su aprendizaje debido a barreras en las practicas
docentes. Los casos deben describir la situacion del alumno, las interacciones con el
maestro, las estrategias de ensefianza utilizadas y los resultados académicos.

Analisis de casos en grupos (3 sesiones de 2 horas): Se divide a los participantes en grupos
pequefios para analizar los casos. Se les proporciona una guia de preguntas para orientar su
analisis:

* ¢ Qué barreras en las practicas docentes identifica en cada caso?

* ¢ COmo estas barreras afectan la participacion y el logro educativo del alumno?

* ¢ Qué estrategias de ensefianza podrian ser mas efectivas para este alumno?

* ¢ Qué adaptaciones curriculares se podrian implementar?

* ¢ Qué apoyo necesita el maestro para implementar estas estrategias y adaptaciones?
DESARROLLO:

Disefio de intervenciones (2 sesiones de 2 horas): Cada grupo disefia una intervencion
pedagogica para cada uno de los casos analizados. Las intervenciones deben ser
especificas, realistas y medibles.

CIERRE:

Presentacion y discusion (1 sesion de 1.5 horas): Cada grupo presenta sus intervenciones y
se abre un debate general para compartir diferentes perspectivas y enriquecer el andlisis.
Materiales de apoyo: Estudios de casos reales o ficticios, articulos sobre estrategias de

ensefanza inclusiva, ejemplos de adaptaciones curriculares, recursos sobre la atencion a la
diversidad en el aula.
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SECRETARIA DE EDUCACIG

4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o
PowerPoint.
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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacion de la Préctica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Presenta Unicamente Presenta dos Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es

reflexion y el analisis

completo,
incorporando
materiales que
promueven la

sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

propdsito claro. El

insuficientes para
promover reflexiéon

el tipo de barreras

actitudes y culturas

actividades con

desarrollo y los
materiales
propuestos son

y el analisis sobre
presentes en las

escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

propésito claro y un
desarrollo completo,

promueven la reflexién
y el andlisis sobre el

escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

actividades con

incorporando
materiales que

tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas

alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion

escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales

propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion vy el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el

Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el

logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,

incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

algunos alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexién, el
anadlisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexidon y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexidon

y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 90
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

l PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacién es ||La informacién esta ||La informacién estd |[Informacidn claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacidn es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
clara y atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
gue dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




