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Promotores de Inclusidén en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Préctica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 1. Elaborada al cierre del Mdédulo 1. Concientizacion sobre el Derecho a la
Educacién y la Educacion Inclusiva.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el Derecho a la Educacion y sobre la Educacion
Inclusiva con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 1, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la
concientizacion sobre la educacion inclusiva”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el
Derecho a la Educacion.

Nombre de la actividad 1: “El derecho a la educacion”

Propoésito de la actividad 1:
Que los alumnos conozcan la importancia del derecho a la educacién de los nifios

Desarrollo de la actividad 1:

1. Platicar de manera grupal sobre el derecho a la educacion y su importancia en
nuestra vida cotidiana, anotar sus aportaciones en el pintarron.

2. Proyectar el siguiente video publicado por la UNESCO “ El derecho a la educacién”:
https://www.youtube.com/watch?v=2KEZc40I1B9s en el cual se habla del derecho a la
educacion y la relacién que tiene con otros derechos.

3. Platicar en plenaria sobre las barreras que menciona el video que impiden garantizar
el derecho a la educacion y anotar las aportaciones en el pintarrén.

4. Comentar que en México el derecho a la educacidon se garantiza de manera legal en
el Art. 3° de nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y brindar
aportaciones sobre lo que se menciona en los apartados de dicho articulo.

5. Reflexionar en plenaria sobre la importancia del derecho a la educacion y comentar
con los alumnos los principales grupos vulnerables que pueden no gozar de este
derecho tomando en cuenta situaciones de género, origen étnico, nivel econémico,
situaciones familiares o discapacidades, anotar las aportaciones en el pintarron y



https://www.youtube.com/watch?v=2KEZc4oIB9s
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establecer una conclusion escrita de manera general al tema.

6. Dar lectura a “El secreto de Cristina” la cual se presentara a través de un video
https://www.youtube.com/watch?v=9 UVISNOH-c =~ dando pauta para la lectura
individual y grupal, en donde los alumnos puedan observar las imagenes del cuento
para una mejor comprension.

7. Elaborar un cartel por equipos de 3 integrantes sobre el derecho a la educacion en el
cual cada uno de ellos debera de plasmar las caracteristicas que debe de tener la
educacion o las barreras que impiden gozar de dicho derecho, posteriormente
reflexionar si en la escuela se estan cumpliendo. Esta actividad seréa el producto final
de la tematica.

Nombre de la actividad 2:
DEBATE A LA EDUCACION DE CALIDAD

Propoésito de la actividad 2:

Reflexionar sobre la importancia del acceso equitativo a la educacion de calidad como un
derecho fundamental y como este derecho impacta en la construccion de una sociedad més
justa e inclusiva.

Desarrollo de la actividad 2:

1. Debate en grupos: Divide a los participantes en grupos pequefios y plantea la siguiente
pregunta: "¢De qué maneras el acceso equitativo a la educacion de calidad impacta en la
vida de las personas y en el desarrollo de la sociedad?". Cada grupo debera discutir la
pregunta durante 15-20 minutos y preparar una breve presentacion de sus ideas principales.

2. Presentacion de ideas: Cada grupo presentara sus conclusiones al resto del grupo. Se
fomentara un debate abierto y respetuoso entre los participantes, donde se puedan
compartir diferentes perspectivas y experiencias.

3. Andlisis de casos: Se presentaran dos o tres casos reales (noticias, documentales, etc.)
gue ilustren situaciones de desigualdad en el acceso a la educacion. Los participantes
analizaran los casos y discutiran las causas y consecuencias de la desigualdad en cada
situacion. Se puede utilizar material audiovisual para enriquecer el analisis.

4. Propuesta de soluciones: Después del analisis de casos, se pedira a los participantes
gue propongan soluciones concretas para promover el acceso equitativo a la educacion de
calidad. Se pueden utilizar técnicas como la lluvia de ideas para generar un amplio abanico
de propuestas.

5. Reflexion final: Finalmente, se realizara una reflexion grupal sobre la importancia del
derecho a la educacion y la responsabilidad individual y colectiva en la promocion de este
derecho. Se puede pedir a los participantes que compartan sus aprendizajes y reflexiones
personales.



https://www.youtube.com/watch?v=9_UVl5NQH-c
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Materiales necesarios:

* Pizarron o rotafolio.

* Marcadores.

* Material audiovisual (videos, noticias, etc.).

Tiempo estimado: 60-90 minutos.

Adaptacion: Esta actividad se puede adaptar facilmente a diferentes contextos y edades.

Para nifios méas pequefios, se pueden utilizar actividades mas ludicas y participativas, como
juegos o dibujos.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre la
diversidad presente en las aulas y en la escuela.

Nombre de la actividad 1: Todos somos diferentes y convivimos en paz.

Propoésito de la actividad 1:

Que los alumnos reconozcan sus caracteristicas fisicas y emocionales, asi como sus
aptitudes y valores que lo hacen unico y parte esencial del grupo en el que se encuentra
inmerso en donde se desarrolla de manera integral y contribuye a superar las dificultades de
Sus comparieros.

Desarrollo de la actividad 1:

1. Comentar con los alumnos sobre las diferentes caracteristicas fisicas y emocionales
gue tenemos cada uno, asi como las habilidades en las que somos buenos y las
dificultades que tenemos y coOmo nos podemos apoyar de manera grupal y en la
escuela.

2. Solicitar que cada uno describa 2 caracteristicas fisicas y 2 emocionales que percibe
en él y los demas vamos a mencionar algunas mas, ademas de aptitudes que
observan en ellos y que pueden implementar constantemente para apoyar a sus
compairieros.

3. Salir al patio de la escuela a realizar la siguiente dinamica: se inflara un globo y se les
pedira que no lo dejen hacer al suelo, cada minuto se les pedird que lo toquen con
diferentes partes del cuerpo.

4. Formar un circulo de reflexion a partir de las siguientes interrogantes:

¢,como se sintieron al desarrollar la actividad?
¢.con cudl parte de su cuerpo pudieron mover mejor el globo?
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¢con cual se les dificultd mas?
Si nos vendamos los 0jos ¢ qué creen que pasaria?

5. Platicar con los alumnos que todos tenemos diferentes capacidades, habilidades,
cualidades, valores, y aptitudes y que en conjunto como grupo nos hacen lograr
nuestras metas al apoyarnos mutuamente en actividades escolares o deportivas.

6. Ver el video “El erizo y el globo” https://www.youtube.com/watch?v=9SiNFya55Fo y
reflexionar sobre las dificultades de cada uno de los personajes y la importancia de
trabajar en equipo.

7. Repartir a cada uno una hoja en la cual se dibujaran, en un segundo momento sus
comparieros pasaran a su lugar y en su hoja les van a escribir una cualidad positiva,

por ejemplo: “eres muy inteligente”, “eres muy amable”, “nos apoyas mucho en el
trabajo”, etc.

8. Colgar los dibujos afuera del salén a manera de tendedero con el titulo “Asi somos los
alumnosde _ "~

9. Complementar con carteles en donde se escriban frases de motivaciéon para los
alumnos o que los describan como grupo: “En este grupo todos somos inteligentes,
participativos y trabajadores”, “nos gusta cantar y bailar para mostrar nuestra
alegria”, “Somos inquietos y nos gusta explorar nuevas cosas”, “somos platicones
pero nos apoyamos entre si”...

Nombre de la actividad 2: "Mapas de Diversidad"

Propoésito de la actividad 2:
Visualizar y comprender la riqueza de la diversidad presente en el aula, reconociendo las
diferentes caracteristicas, experiencias y perspectivas que la componen.

Desarrollo de la actividad 2:
1. Preparacion:

* Prepara un mapa grande o una hoja de papel con la forma del aula o de la escuela.

* Provee materiales:

como marcadores, colores, pegatinas, revistas o periodicos para que los estudiantes
puedan crear sus "marcadores de diversidad".

2. Creacion del Mapa:

* Invita a los estudiantes a reflexionar sobre las diferentes caracteristicas que componen la
diversidad en su aula o escuela (lenguas, culturas, religiones, habilidades, intereses, etc.).

* Cada estudiante selecciona un elemento que represente una de estas caracteristicas y la
coloca en el mapa, creando un mosaico visual de la diversidad.



https://www.youtube.com/watch?v=9SiNFya55Fo
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3. Reflexion:

* Una vez que el mapa esta completo, se abre un espacio para la reflexion.

* Se les pregunta a los estudiantes: ¢Qué observan en el mapa? ¢Qué les llama la
atencién? ¢Qué aprenden sobre la diversidad en su aula o escuela? ¢Qué podemos hacer
para valorar y celebrar la diversidad?

4. Compromiso:

* Se invita a los estudiantes a pensar en cOmo pueden contribuir a crear un ambiente
escolar mas inclusivo y respetuoso de la diversidad.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre lo que es
la Educacion Inclusiva.

Nombre de la actividad 1:
"El Mural de la Inclusion"

Propésito de la actividad 1:
Visualizar y conceptualizar la educacion inclusiva a través de la creacion colectiva de un
mural.

Desarrollo de la actividad 1:
Materiales:

* Tarjetas con diferentes roles (estudiante con discapacidad visual, estudiante con TDAH,
profesor, asistente educativo, etc.)

* Tarjetas con situaciones o desafios (examen oral, trabajo en grupo, actividad fisica, etc.)

* Hojas de papel para tomar notas

* Marcadores

Inicio (10 minutos):

* Breve introduccion al concepto de educacién inclusiva, enfatizando la importancia de la
participacion y el aprendizaje para todos los estudiantes.

* Explicaciéon de la dinamica del juego de roles: cada participante elige una tarjeta de rol y se
enfrenta a diferentes situaciones.

Desarrollo (30 minutos):
* Los participantes eligen un rol y se enfrentan a las situaciones planteadas en las tarjetas.

* Se fomenta la interaccidn y el dialogo entre los participantes.
* Se les pide que tomen notas sobre sus experiencias y reflexiones.
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Cierre (10 minutos):

* Discusion grupal sobre las experiencias vividas durante el juego.
* Reflexion sobre los desafios y oportunidades de la educacion inclusiva.
* |[dentificacion de estrategias para promover la inclusién en el aula.

Nombre de la actividad 2:
"El Mosaico de la Inclusiéon: Creando un Mural Colaborativo"

Propoésito de la actividad 2:
Visualizar la diversidad y la rigueza que aporta la inclusion a un ambiente educativo a través
de un mural colaborativo.

Desarrollo de la actividad 2:
Materiales:

* Un lienzo grande o una pared

* Pinturas, marcadores, crayones, recortes de revistas, etc.

* Fotos de estudiantes con diferentes caracteristicas (con consentimiento)
* MUsica relajante (opcional)

Inicio (10 minutos):

* Introduccion al concepto de educacion inclusiva, enfatizando la diversidad como una fuente
de riqueza y aprendizaje.

* Explicacion de la dindmica del mural: cada participante contribuye con un elemento que
represente la inclusion.

Desarrollo (30 minutos):

* Los participantes colaboran en la creacion del mural, expresando su vision de la inclusién a
través de dibujos, pinturas, recortes, etc.

* Se fomenta la creatividad y la expresion individual.

* Se puede poner musica relajante para crear un ambiente de trabajo colaborativo.

Cierre (10 minutos):

* Observacion y analisis del mural: ¢Qué elementos se destacan? ¢Qué representa cada
elemento?

* Reflexion sobre la diversidad y la riqueza que aporta la inclusion al ambiente educativo.
* Compromiso con la creacion de ambientes educativos mas inclusivos.

4. Presente aqui un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas:
derecho a la educacion, diversidad en las aulas y en la escuela, educacion inclusiva. Este




mapa conceptual puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o
para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio el mapa
conceptual, o bien agregar la imagen si lo realiz6 en un programa como Canva o
PowerPoint.
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Promotores de Inclusioén en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 1

Instrumento para evaluar el PTP 1

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el Derecho
a la Educacion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre el
derecho ala
educaciéon y no

Presenta
Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre el
derecho ala

Presenta dos
actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre el
derecho a la
educaciény su
vinculacion con

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el derecho a la
educaciény su
vinculacién con la
funcién docente.

hay vinculacién educaciony su la funcién
con la funcién vinculacion con docente.
docente. la funcién
docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre la
diversidad en las
aulasyenla
escuela.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para pr

omover reflexion
y el analisis
sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulasyen

actividades con
propdsito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay su
vinculacion con

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre la importancia
del reconocimiento de
la diversidad en las
aulasyen laescuelay
su vinculacion con la
funcién docente.

la escuelay no la escuelay su la funcién
establece una vinculaciéon con docente.
vinculacién con la funcién
la funcién docente.
docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisisy la
concientizacién
sobre lo que es la
educacién
inclusiva.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando

actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexidn y el andlisis
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para promover
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusivay no
establece una
vinculacién con
la funcién
docente.

materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculaciéon con
la funcién
docente.

reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculaciéon con
la funcién
docente.

sobre lo que es la
educacion inclusiva y
su vinculacidn con la
funcién docente.

Mapa conceptual
sobre derecho a
la educacion,
diversidad en las
aulasyenla
escuela,
educacién
inclusiva.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
10y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un puntaje de
entre 20y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR EL MAPA CONCEPTUAL

EDUCACION @& ConRumbo

PUNTAIJE
Criterios
2 | 3 4 u 5
laridad del La informacién es La informacion esta ||La informacidn esta Informacion claray
:oa:tle:idoe confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria de ||precisa, facil de
incompleta. confusa. los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacidn es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imdagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacidén con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas y
de buena calidad, pero
podrian ser mas claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

El mapa conceptual
carece de creatividad
0 es muy genérico.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativo en algunos
aspectos, pero podria
ser mas original.

Muy creativo y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos
o gramaticales.

Tiene algunos
errores que dificultan
la comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




