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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Modulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participaciéon y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aqguellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacién y/o de exclusién.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Mdédulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Susurros de inclusion.

Propoésito de la actividad 1: F comentar un espacio de conversacion abierta para que
las educadoras y papas reflexionen sobre lainclusiéon y diversidad en el aula.

Desarrollo de la actividad 1: se organizaran circulos de didlogo en el que participen las
docentes y padres e incluso otros miembros de la comunidad.

Se utilizaran preguntas como ¢ qué significa la inclusion?, ¢como podemos ayudar a los
alumnos en riesgo de discriminacién?, y ¢qué acciones podemos tomar en cuenta.

Se establecerd un ambiente seguro donde todos puedan compartir sus experiencias y
perspectivas.

Al final de estos didlogos se recopilaran ideas y compromisos concretos que cada
participante esté dispuesto a implementar.

Nombre de la actividad 2: Caminando en tus zapatos.

Propésito de la actividad 2: ayudar a las educadoras y alumnos a empatizar con las
experiencias de personas en riesgo de exclusién promoviendo una cultura de respeto,
aceptacion y empatia.

Desarrollo de la actividad 2:
dividir en grupos pequefios y proporcionar en una hoja situaciones hipotéticas relacionadas
con la exclusion y la discriminacion en escenarios escolares.
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Pedir que cada grupo discuta ¢cOmo se sentirian? si estuvieran en esta situacion planteada
y qué acciones podrian tomar para cambiar la situacion.

Al finalizar cada grupo debe presentar sus reflexiones y posibles soluciones en el formato
que ellos decidan mural, cartel, etc.

se puede concluir en plenaria para identificar las acciones concretas que se pueden llevar a
cabo en la escuela.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: taller conciencia sobre la inclusidén.

Proposito de la actividad 1: fomentar la comprension y la sensibilizacién sobre la
diversidad del aula, asi como el impacto de la discriminacion y el fracaso escolar de
los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:

Se invitaran a docentes algunos padres de familia e incluso miembros de la comunidad.

Se presentaran estadisticas y casos reales sobre la inclusion y la exclusion en el ambito
escolar.

Se dividird a los participantes en grupos pequefios y se le pedira que discutan sobre
experiencias personales relacionadas con la inclusion y la exclusion, creando un espacio
seguro para la expresion.

Por medio de una dinamica se compartiran conclusiones, enfocAndose en qué acciones
podrian implementarse para mejorar la inclusion de la escuela.

Nombre de la actividad 2: Analisis de casos.

Propoésito de la actividad 2: identificar y analizar situaciones especificas que afectan
lainclusion educativa para desarrollar propuestas de mejora.

Desarrollo de la actividad 2:

Se seleccionaran los casos que estén presentando riesgo de discriminacion, fracaso escolar
y/o exclusién.

Se trabajara con los docentes, directivos, equipos de apoyo, incluso padres de familia. Para
analizar cada caso; identificando los factores de riesgos y las posibles soluciones.

Para finalizar se presentaran y discutirAn compartiendo conclusiones y propuestas sobre
estrategias inclusivas que pueden aplicar en cada caso.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Plan de inclusion.

Propésito de la actividad 1: desarrollar un plan practico que promueva la inclusion,
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asegurando que todas las voces y necesidades de los alumnos sean consideradas en
la planeacién escolar.

Desarrollo de la actividad 1:

en jornadas de CTE con las educadoras se propiciara:

la identificacion de necesidades se comenzara con una lluvia de ideas sobre las diferentes
necesidades de los estudiantes en riesgo.

Se elaborara un plan en grupos pequefios las educadoras, disefiaran un plan que incluyan
estrategias para la participacion, la formacion docente que cada una requiere y los recursos
necesarios para llevarlo a cabo.

Se presentara el plan de cada equipo, generando un didlogo sobre la viabilidad y las
posibles mejoras que puede existir en ese plan.

De esta manera se estara creando la construccion de una comunidad escolar més inclusiva
y equitativa.

Nombre de la actividad 2: juguemos a cambiar el rol.

Propésito de la actividad 2: fomentar la comprension empética de los desafios que
enfrentan los estudiantes en riesgo y desarrollar estrategias docentes para
abordarlos.

Desarrollo de la actividad 2:

en CTE se desarrollara la siguiente actividad:

preparacién de escenarios: se crearan una serie de escenarios o situaciones comunes en el
aula que reflejan la exclusiéon y discriminacion.

Roll playing, se dividira a las educadoras en grupo y se asignard un equipo aca de
escenario, cada grupo debera representar el escenario y después explorar diferentes
enfoques que podrian ayudar a resolver la situacion de manera inclusiva.

Reflexion y retroalimentacion: después de cada presentacion los otros participantes
ofreceran la retroalimentacion y discutiran qué estrategias docentes podrian ser efectivas
para garantizar la inclusion y la participacion de estos alumnos.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de qué manera promueve una
educacion mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢,De gué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?

1 | Aprendizaje basado en | Permite a los estudiantes trabajar en proyectos reales
proyectos. que son significativos para ellos, lo que motiva y
aumenta su participacion.

Facilita la colaboracion entre estudiantes de diferentes
habilidades y contextos, fomentando un ambiente de
aprendizaje diverso y respetuoso.

Los estudiantes pueden aportar sus fortalezas y
aprender de los otros.
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2 | Aprendizaje cooperativo.

Los alumnos trabajan en grupos pequefos,
apoyandose mutuamente para alcanzar objetivos
comunes. Esto para la mejora de interaccion social y el
desarrollo de habilidades interpersonales.

Alientan los estudiantes a reconocer y valorar las
contribuciones de sus compaferos, especialmente
aguellos que pueden sentirse marginados, esto crea un
sentido de pertenencia y cohesién en el aula.

3 Diferenciacion instruccional

se adapta a la ensefianza para satisfacer las diferentes
necesidades intereses y habilidades de los estudiantes.
Asegura que todos los alumnos tengan acceso al
curriculo y se ajusta a su nivel y estilo de aprendizaje.
Permite que cada alumno progrese a su propio ritmo, lo
cual beneficia a aquellos en riesgo de fracaso escolar.
Todos pueden experimentar el aprendizaje exitoso, lo
gue fomenta la confianza y el autoestima.

4 | Aprendizaje basado en El
juego.

Utilizar El juego como una herramienta es clave para el
aprendizaje, lo que puede hacer que el contenido sea
mas atractivo y accesible.

Con este enfoque se pueden ayudar a romper barreras
entre alumnos con diferentes habilidades permitiendo
que todos participen en un entorno relajado y
colaborativo. Ademas de promover la creatividad y la
resolucién de problemas.

5 Educacion multicultural.

Integra diferentes perspectivas culturales y sociales en
el curriculo, promoviendo la diversidad y el respeto por
todas las culturas.

Fomenta un ambiente de aula donde todos los alumnos
se sienten valorados y respetados. Esto ayuda a
reducir la discriminacion y fomenta la empatia y la
comprension entre compafieros.

6 | Aprendizaje personalizado

se centra en las necesidades individuales de cada
alumno, ofreciendo rutas de aprendizaje que se
adaptan Asus intereses y estilos.

Permite que los estudiantes en riesgo reciban la
atencion y el apoyo que necesitan, lo que podria
promover la inclusion y prevenir el fracaso escolar.
Asegura que cada alumno tenga una experiencia de
aprendizaje efectiva y significativa.
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

que permitan la

reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes

y culturas escolares

mas inclusivas, a fin

de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para

que permitan la

reflexion y el andlisis
sobre la importancia

de asegurar una

organizacion y

planeacién mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia,
la participacién vy el

logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,

fracaso escolar y/o

exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeaciéon mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.




\

f’; EDUCACION (& CorRumbo

los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
que permitan la
reflexiéon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre Ia
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estdn
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacién
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusidn, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
que promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacidn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
gue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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