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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacidn de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Médulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que pueden
asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de aquellos en
riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 3, asi como el material que aparece al final de la Actividad
18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el aprendizaje y
la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participacion
y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en riesgo de
discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: ;Soy Inclusivo?

Propésito de la actividad 1: Que el colectivo docente reflexione sobre las acciones
que realiza dentro y fuera del aula y el impacto que estas tienen para fomentar la
inclusién.

Desarrollo de la actividad 1:

De manera individual responder el cuestionario desde sus celulares para saber qué tan
inclusivos actuamos en nuestra vida diaria https://educacionparacompartir.org/si-incluyes-
influyes/ #inclusometro

Una vez que tengan su resultado van a elaborar un texto en que expliquen lo que tienen que
hacer para avanzar.

Finalmente, a manera de lluvia de ideas se va a realizar un listado de las fortalezas que
poseen como escuela para apoyar la educacién inclusiva y las areas de oportunidad que
identifican, asi como los compromisos que asumiran como escuela para apoyar la educacion
inclusiva.

Materiales:

Dispositivos electrénicos

Cartulinas

Marcadores

Hojas blancas
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Nombre de la actividad 2: La educacion es un derecho de todos
Propédsito de la actividad 2: Que el colectivo docente reconozca la educacién de
calidad e inclusiva como un derecho humano fundamental

Desarrollo de la actividad 2: En colectivo observar el video “Pablo Pineda se emociona en
la ONU defendiendo los derechos de las personas con discapacidad’
https://www.youtube.com/watch? v=V11XgllyYvc

Por medio de lluvia de ideas van a mencionar las frases que mas impacto les causaron y se
van a ir anotando en cartulinas para colocarlas en diferentes puntos de la escuela.
Reunidos en equipos de 4 van a disefar una actividad para realizar de manera mensual en
toda la escuela y que se relacione con los sefialamientos que hace Pablo en el video, en
términos de organizacion, valores y practicas.

Finalmente, se tomaran acuerdos para realizar las actividades.

Materiales:

Dispositivos electronicos

Cartulinas

Marcadores

Cinta adhesiva

2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacioén, fracaso escolar y/o exclusioén.

Nombre de la actividad 1: ; Qué son los ambientes de aprendizaje?
Propédsito de la actividad 1: Que el colectivo docente reconozca las acciones que
forman un ambiente de aprendizaje adecuado.

Desarrollo de la actividad 1:
En plenaria observar el video https://www.youtube.com/watch?v=ZIK4FG8VFVM “ Qué son
los ambientes de aprendizaje?” y en parejas respondan lo siguiente:
e ;Porqué los ambientes de aprendizaje son importantes para asegurar la participacion
y el logro educativo de todos los estudiantes?
e ;Qué caracteristicas tienen los ambientes de aprendizaje en sus escuelas?
e ;Es habitual utilizar ambientes fuera de sus escuelas para realizar actividades de
aprendizaje?, ¢ En qué lugares las realizan?
Después tendran que llenar la siguiente tabla:
Elementos de los ambientes de aprendizaje | ;Como nos aseguremos de que esté
presente en nuestra escuela?

Interaccioén

Informacion
Produccion

Exhibicion
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Se compartiran sus analisis en plenaria, retomando los elementos que se deben reforzar y
mejorar para la creacion de ambientes de aprendizaje

Materiales:

Dispositivos electronicos

Hojas

Marcadores

Nombre de la actividad 2: Metodologias para favorecer la inclusién

Propésito de la actividad 2: Que el colectivo docente conozca diferentes metodologias
Para implementar dentro de su escuela.

Desarrollo de la actividad 2: En plenaria observar el video “Educacion Inclusiva-
Metodologias” https://www.youtube.com/ watch?v=ioFxq8ubSyhk, con la informacion del
video y de manera individual van a completar la siguiente tabla:

Metodologias ¢ Conocia esta | ;En mi escuela | 4Qué

para favorecer | metodologia? se utiliza esta | aportaciones
la educacioén metodologia? tiene esta
inclusiva. metodologia
para promover
la participaciéon

y el logro
educativo de
todos los
alumnos?

Aprendizaje

Basado en

Proyectos

Flipped

classroom

Estaciones de
aprendizaje
Trabajo por
rincones
Reggia Emilia
Aprendizaje
servicio
Pedagogia
Waldorf

En equipos de tres van a seleccionar una metodologia para utilizarla, van a desarrollar una
serie de actividades basandose en ella para aplicarlas dentro de sus aulas.

Materiales:

Dispositivos electrénicos

Hojas

Marcadores
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3. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: En mi aula todos participan

Propésito de la actividad 1: Que el colectivo docente lleve a la practica actividades
que propician la participacion de todos los alumnos aportando desde sus habilidades.
Desarrollo de la actividad 1:

Organizados en equipos de tres integrantes van a realiza la lectura del texto “Un ejemplo de
Lesson Study” de Ainscow, M. y Calderén, I. (2021) y van a elaborar una conclusion sobre el
mismo apoyandose de las siguientes preguntas:

¢qué elementos de esta metodologia ya estan presentes en las practicas de su escuela y
cuales podrian implementarse?

¢cuales considera que podrian eliminarse a través de lesson study en su escuela y por qué?
Finalmente van a proponer el desarrollo de una actividad tomando en cuenta el analisis de
la lectura y lo presentaran frente al resto, tomando como compromiso su aplicacion.
Materiales

Hojas

Marcadores

Material para la lectura

Nombre de la actividad 2: Cambiando la mirada

Propésito de la actividad 2:

Que el colectivo docente reflexione sobre los aspectos que no favorecen la
participacion de sus estudiantes

Desarrollo de la actividad 2:

En plenaria observar el video “Intervencion de Ignacio Calderon Almendros en la OEA”
https://www.youtube.com/watch?v=ToBNc3LbOwc&t=466s, de manera individual van a
rescatar las frases que les parezcan mas interesantes y las escribirdan en una hoja blanca.
En parejas van a responder las siguientes preguntas:

e ;Qué condiciones, de las que deben estar presentar para la educacion inclusiva, se
deben asegurar para cambiar estos discursos de los estudiantes?

e Qué estrategias y practicas educativas se deben implementar para cambiar la
percepcion de estos estudiantes sobre la escuela?

e En su experiencia como maestro o maestra, ¢se ha encontrado con percepciones
similares de algunos estudiantes? ;Qué acciones ha generado para modificar estas
percepciones?

Finalmente, van a proponer una actividad para realizar con sus estudiantes tomando en
cuenta los aspectos que observaron en el video.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
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aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de qué manera promueve una
educaciéon mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compaferos
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia

¢ De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?

proyectos

1 | Disefio Universal para el|Se rompe la dicotomia entre alumnado con
Aprendizaje (DUA) discapacidad y sin discapacidad.

La diversidad es un concepto que se aplica a todos los
estudiantes.
Ofrece distintas alternativas para acceder al
aprendizaje no solo beneficia al estudiante con
discapacidad, sino que también permite que cada
alumno escoja aquella opcidn con la que va a aprender
mejor.
Encontramos nuevamente que el foco de |la
discapacidad se desplaza del alumno a los materiales y
a los medios en particular, y al disefio curricular
en general.

2 | Aprendizaje basado en|Las y los alumnos son los protagonistas de su

aprendizaje: investigan, crean, aprenden, aplican lo
aprendido en una situacién real, comparten su
experiencia con otras personas Yy analizan los
resultados. Ellos elegiran, en la medida de lo posible, la
problematica que desean abordar (entre varias
opciones o de manera totalmente libre, en

funcién de su nivel), y trabajaran en equipo para
resolverla.

3 | Lesson Study

Con su enfoque colaborativo que permite a los
docentes, la reflexion y la mejora de sus practicas y
promueve una cultura de aprendizaje continuo en las
escuelas. Su principal objetivo es conocer cémo
aprenden los estudiantes, permite conocer la
perspectiva que tiene el alumno. Durante el proceso de
evaluacion se plantean las mejoras a implementar.

4 | Ajustes Razonables

Las adaptaciones se hacen considerando Ilas
necesidades especificas de los estudiantes, es decir
son personalizados. Su objetivo es minimizar o eliminar
las BAP. Se encarga de sensibilizar a la comunidad
educativa. Facilitan el acceso, la participacion,
permanencia y aprendizaje de todos

5 | Accesibilidad cognitiva

Orientarse en el tiempo y en el espacio, entender lo
que otros hacen y dicen, saber por qué o para qué
hacemos las cosas, poder anticipar el paso siguiente a
dar y valorar las consecuencias de los pasos ya dados
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son capacidades cognitivas que nos permiten actuar
como seres intencionales, no como meras marionetas
cuyas acciones dependen exclusivamente de las
iniciativas de otros o las exigencias ambientales.

Curriculum Multinivel

1.

La primera es que promueve el aprendizaje de
todos y cada uno de los integrantes del aula,
tanto de quienes tienen un nivel menor de
competencias y conocimientos, como de los que
tienen capacidades mas altas y conocimientos
mas avanzados.

La segunda es que su utilizacion elimina la
competitividad entre iguales, puesto que, al
promover un aprendizaje autorregulado,
consigue que cada estudiante compita
solamente consigo mismo.

En tercer lugar, el CM conduce a mejorar la
autoestima del alumnado.

En cuarto lugar, el CM promueve el sentimiento
de pertenencia al grupo y el establecimiento de
relaciones positivas entre iguales.

En quinto, facilita el establecimiento de una
relacion de colaboracion con las familias.

En sexto, previene la aparicion de conductas
desafiantes pues crea un contexto de
aprendizaje que responde a las necesidades e
intereses del alumnado. Y, por ultimo,
incrementa el grado de satisfaccion que tiene el
alumnado con la escuela.
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Proyecto de Transformacidn de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

gue permitan la

reflexiéon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes

y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participaciény el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para

gue permitan la

reflexion y el andlisis
sobre la importancia

de asegurar una

organizacion y

planeaciéon mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia,
la participacion y el

logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,

fracaso escolar y/o

exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciény el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién vy el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeaciéon mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.




\

’ EDUCACION (& CorRumbo

los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
qgue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiény el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participaciény el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacién y el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacidny el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacidny el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
qgue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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