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Parte 3. Elaborada al cierre del Módulo 3. Concientización sobre las estrategias y 

metodologías que promueven la participación y el logro educativo.  

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre estrategias y metodologías inclusivas que 

pueden asegurar la participación y el logro educativo de los alumnos, especialmente de 

aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminación y/o de exclusión.  

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 3, así como el material que aparece al final de la 

Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la 

reflexión y el conocimiento sobre las estrategias y metodologías que pueden promover el 

aprendizaje y la participación”. 

 

 

1. Dos actividades para que permitan la reflexión y el análisis sobre la importancia de 

asegurar actitudes y culturas escolares más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la 

participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 

riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: Conozco mis derechos y práctico mis principios éticos. 

Propósito de la actividad 1: 

Comprender que son los principios éticos e identificarlos en la práctica de los 

derechos de las niñas, los niños y los adolescentes. 

Desarrollo de la actividad 1: 

Inicio: 

• Reflexionar sobre los conflictos que tienen en la escuela y la familia, para 

valorar las posibles alternativas de solución.  

• Valorar la pertinencia del diálogo, para solucionar los conflictos 

interpersonales. 

Desarrollo: 

• Iniciar las actividades reflexionando en comunidad cuáles son los Derechos 

de los que gozan actualmente los niños y las niñas.  

• Registrar las respuestas en el pizarrón para que estén a la vista de los alumnos.  

• Definir en comunidad a qué se refiere el término “Derechos Humanos”. 

• Dar lectura a la siguiente situación sobre los derechos humanos: 



 

 
• Analizar y dialogar las siguientes preguntas: 

¿De qué manera se ven vulnerados los derechos de los niños, las niñas y 

adolescentes en México? 

¿Dónde se contemplan esos derechos? 

Cierre: 

• Escribir en qué consisten cada uno de los derechos que se mencionan; 

realizar la actividad por parejas. 

 

• Reflexionar y analizar ¿Qué derechos de las niñas, niños y adolescentes 

conocen? 
• ¿Por qué son los derechos? 
• ¿Cómo se garantizan los derechos de los niños, niñas y adolescentes en su 

comunidad?  
• ¿Qué derechos se promueven en su salón de clases? 
• Por último, indagar con ayuda de un familiar a qué se refiere el termino: 

principios éticos, moral y ética. 



 

 

Nombre de la actividad 2: Reconocemos que son los principios éticos para llevarlos a 
cabo en una formación libre de exclusión y discriminación.  

Propósito de la actividad 2: 

Reconocer qué son los principios éticos. 
 

Desarrollo de la actividad 2: 

Inicio 

• Iniciar las actividades compartiendo en plenaria los hallazgos de su 

investigación sobre los términos: principios éticos, moral y ética.  

• Registrarlos en la siguiente tabla. 

Termino Definición 

Ética  

Moral  

Principios éticos  

Desarrollo 

Llevar a cabo una mesa de diálogo sobre lo aprendido con la ayuda de las 

preguntas de la sesión anterior. 
• Continuar dando lectura a la siguiente información. 

  
• Definir en comunidades de trabajo los principios éticos que se mencionan a 

continuación, recurriendo al diccionario, glosario o libros de la biblioteca.  

 



 

• Reflexionar si a lo largo de la historia las personas siempre han sido tratados con 

dignidad.  

• Escribir en el siguiente esquema, en qué consistió el hecho histórico de la 

independencia para reflexionar cuáles fueron sus causas y cuáles fueron sus logros y 

cómo era el trato que recibían las personas en ese momento histórico.  

 
Cierre: 

• Finalizar la sesión realizando en comunidad una reflexión en torno a cómo es 

que las personas gozan actualmente de sus derechos y si todos pueden gozar 

de los derechos de la misma manera. 
 

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

una organización y planeación escolar más inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la 

participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 

riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

 

Nombre de la actividad 1: Identifiquemos nuestros derechos. 

Propósito de la actividad 1: 

Identificar cuáles son los derechos de las niños, niños y adolescentes. 

Desarrollo de la actividad 1: 

Inicio: 

• Iniciar la sesión con una lluvia de ideas donde se comente qué es una 

persona migrante, cuáles son las causas por las que una persona o familia 

decide migrar de un lugar a otro. 

• Dar lectura al siguiente texto: 



 

 
Desarrollo 

• Reflexionar y comentar en plenaria ¿cuáles son los derechos de los niños 

migrantes que se están violentado?  

• Cuestionar en plenaria ¿cuáles creen que son los derechos de las niñas y los 

niños en México? 

• Observar en el siguiente link: https://www.scjn.gob.mx/tusderechos-

tufortaleza/secciones/videos/derechos-nna.html  

• Realizar en el cuaderno un mapa mental donde recuperen los derechos de 

las niñas, los niños y adolescentes.  

Cierre 

• Escribir en el anexo algunos ejemplos de la vida cotidiana donde se observe 

cómo ejercen sus derechos, por ejemplo; todos los días asisto a clases, de esa 

manera ejerzo mi derecho a la educación.   

 
 

 

Nombre de la actividad 2: Esquivando obstáculos que vulneren mis derechos. 

Propósito de la actividad 2: 

Identificar los obstáculos que viven algunas personas en el ejercicio de sus derechos. 

Desarrollo de la actividad 2: 

https://www.scjn.gob.mx/tusderechos-tufortaleza/secciones/videos/derechos-nna.html
https://www.scjn.gob.mx/tusderechos-tufortaleza/secciones/videos/derechos-nna.html


 

Inicio 

• Que revisen en familia la LEY GENERAL DE LOS DERECHOS DE LAS NIÑAS, NIÑOS 

Y ADOLESCENTES. 

• Seleccionar un derecho e ilustrarlo.   

Desarrollo 

• Compartir en plenaria los derechos que seleccionaron e ilustraron en familia. 

• Dar lectura a la información: 

   

• Elaborar en el cuaderno de manera individual un resumen o mapa mental 

donde se recuperen puntos importantes de la información leída. 
Cierre 

• Escribir en el anexo algunos ejemplos de situaciones de su vida cotidiana 

donde hayan observado el incumplimiento de los derechos de niñas, niños y 

adolescentes, por ejemplo: los niños que venden dulces en los semáforos. 

  
• Compartir los ejemplos registrados en plenaria.  

• Reflexionar en plenaria: ¿Cuáles son los obstáculos que existen para que 

todos los niños, niñas y adolescentes gocen de sus derechos de manera 

plena? 

• Dejar de tarea que indaguen en compañía de su familia ¿cuáles son las 

instituciones que protegen y vigilan el cumplimiento de los derechos 

humanos? 

 



 

3. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

prácticas docentes al interior de las aulas más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, 

la participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están 

en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: Explico a los demás mediante un collage sobre mis 
derechos para evitar la discriminación y garantizando mis derechos entre ellos la 
inclusión y la igualdad. 

Propósito de la actividad 1: 

Reconocer y explicar qué son los derechos de los niños y las niñas. 

Desarrollo de la actividad 1: 
Inicio 

• Iniciar las actividades comentando en plenaria cuáles son las situaciones que 

identificaron que impiden el ejercicio de los derechos de las niñas y los niños 

en algunos casos.  

• Recuperar en comunidad cuáles son las instituciones que amparan y 

promueven el cumplimiento de los derechos de las niñas, niños y 

adolescentes.  

Desarrollo 

• Cuestionar si las dinámicas de desigualdad en la población con respecto al 

cumplimiento de los derechos de niñas, niños y adolescentes es un problema 

actual o persistente desde épocas pasadas.  

• Recordar la desigualdad que existía en la segunda mitad del siglo XIX, dando 

la siguiente lectura: 

  



 

 
Cierre 

• A continuación, revisar cada uno de los casos que se describe a continuación 

y explicar sobre las líneas si en los casos descritos existe inclusión o 

discriminación.  

 
 

• Elaborar un collage donde muestren ejemplos de la vida cotidiana donde se 

incumpla con el ejercicio de los derechos de las niñas, niños y adolescentes y 

exponerlo a su comunidad para concientizar sobre los principios éticos para 



 

garantizar los derechos de los niños, niñas y adolescentes dónde se respete la 

inclusión y la igualdad evitando situaciones de rechazo, exclusión y 

discriminación. 

 

Nombre de la actividad 2: Organizo y estructuro respuestas a preguntas específicas 

de indagación sobre nuestros derechos y principios éticos mediante historietas. 
 

Propósito de la actividad 2: 

Reconocer en qué momentos se cumplen o incumplen los principios éticos.. 

Desarrollo de la actividad 2: 

Inicio 

• Iniciar la sesión recordando qué son los principios éticos y cuáles son los 

derechos de los niños y las niñas. 

• Elaborar un listado con todas las normativas o leyes que conocen, por 

ejemplo: el reglamento escolar, las normas sociales, el artículo 3ro. 

Constitucional.  

• Analizar en qué momentos no se reconocen los principios éticos bajo los que 

se crearon esas normas.  

Desarrollo 

• Utilizar la siguiente tabla para concretar el análisis y registrar en qué 

momentos no se cumplen con los principios de equidad, justicia y libertad que 

rigen esas normas y leyes.  

 



 

• Compartir en plenaria los ejemplos que registraron en la tabla del anexo 

anterior.  

• Escribir en su cuaderno un texto breve donde expliquen en su comunidad en 

que momentos han observado que se incumple con los principios éticos. 

• Elaborar de manera individual una imagen donde muestren a manera de 

historieta de dos viñetas un caso donde se incumplan los principios éticos y 

modificar esa historieta para que se cumplan con los principios éticos.  

Cierre 

Finalizar la sesión elaborando un texto donde describan ¿cómo se vería una 

sociedad donde se respetarán, aplicarán los principios éticos y los derechos de los 

niños, niñas y adolescentes.   
 

 

4. Presente aquí un listado con al menos cinco metodologías de enseñanza-aprendizaje que 

promueven la participación y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de 

aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. Indique 

porque cada metodología propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una 

respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una 

educación más inclusiva. Este listado podría ser compartido con otros compañeros 

maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formación. 

 

 Metodología ¿De qué manera promueve la participación y logro 
educativo de todos los estudiantes? 

1 • Aprendizaje basado en 

proyectos (ABP). 

Centra el aprendizaje en el estudiante. 

Promueve el trabajo en equipo. 

Establece metas claras y desafiantes. 

Los alumnos colaboran y se apoyan en un tema 

de su interés.  

En esta metodología, el estudiante es el 

protagonista de su aprendizaje y se valora la 

adquisición de conocimientos, habilidades y 

actitudes.  

2 • Aprendizaje basado en el 

juego. 

Vincula los intereses de los alumnos con los 

contenidos académicos. 

Motiva a los alumnos. 

3 • Aprendizaje basado en el 

pensamiento crítico. 

Fomenta el pensamiento crítico y efectivo. 

Promueve la capacidad de análisis, y conseguir 

que el alumnado sea capaz de sintetizar 

información. 

Proporcionar retroalimentación constructiva. 

4 • Aprendizaje basado en 

indagación STEAM. 

Impulsar la autonomía de los alumnos hacia la 

investigación. 

Se centra en la resolución de problemas a través 

de la indagación, la experimentación y el uso de 

las matemáticas y el pensamiento 

computacional. 



 

5 Aprendizaje servicio (AS). Mejorar las habilidades sociales y competencias 

comunicativas. 

Fomenta un ambiente seguro y de confianza. 

Integra el aprendizaje de contenidos, habilidades 

y valores con el servicio a la comunidad. Los 

estudiantes aplican sus conocimientos a 

contextos reales mediante servicios entregados a 

socios comunitarios. 
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Instrumento para evaluar el PTP 3 

 

INDICADORES 10 
Insuficiente 

15 
Suficiente 

20 
Satisfactorio 

25 
Destacado 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar actitudes 
y culturas escolares 
más inclusivas, a fin 

de asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes 

y culturas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes y 

culturas más inclusivas, 
a fin de asegurar la 

presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 

de asegurar una 
organización y 

planeación más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 



 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar prácticas 
docentes al interior 

de las aulas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior 
de las aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior de 
las aulas más inclusivas, 

a fin de asegurar la 
presencia, la 

participación y el logro 
educativo de los 

alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Listado con al menos 
cinco metodologías 

de enseñanza-
aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, indicando 

de qué manera 
apoyan. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cuatro o menos 
metodologías de 

enseñanza-
aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cinco o más 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado claro y con 
información 

suficiente de tres o 
cuatro 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, 

indicando por qué 
es una metodología 

que promueve la 
inclusión. 

Listado claro y con 
información suficiente 

de cinco o más 
metodologías de 

enseñanza-aprendizaje 
que promueven la 

participación y el logro 
educativo de todos los 

alumnos, 
principalmente de 

aquellos que están en 
riesgo de 

discriminación, fracaso 
escolar y/o exclusión, 
indicando por qué es 
una metodología que 

promueve la inclusión. 



 

 


