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Promotores de Inclusion en Educacion Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Titulo de la actividad: "Unidos sin barreras"

Objetivos:

1. Identificar y analizar las barreras que pueden limitar la presencia, la participacion y
el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

2. Reflexionar sobre la importancia de crear un entorno inclusivo y accesible para
todos los estudiantes.

3. Desarrollar estrategias para romper las barreras y promover laigualdad de
oportunidades en la educacion.

Inicio (10 minutos):

1. Presenta el tema de la actividad y preguntar a los estudiantes si han experimentado
o han visto barreras en la escuela que limitan la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

2. Anotar las respuestas en el pizarron para que todos puedan verlas.

Desarrollo (25 minutos):

1. En equipo recibir una serie de tarjetas o papelitos con diferentes barreras que
pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas, como:

- No tener amigos

- Ser nuevo en la escuela

- Tener una discapacidad

- No hablar el mismo idioma que los demas
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- Ser diferente en algun aspecto

2. Analizar las tarjetas y discutir las siguientes preguntas:

- ¢, Cuales son las barreras mas comunes que limitan la presencia, la participacion y el
logro educativo de algunos alumnos o alumnas?

- ¢,Como podemos ayudar a romper estas barreras?

- ¢,Qué podemos hacer para crear un entorno inclusivo y accesible para todos los
estudiantes?

3. Después de 15-20 minutos, Presentar sus conclusiones y recomendaciones.

Cierre (10 minutos):

1. Resumir las conclusiones y recomendaciones presentadas por los grupos.

2. Preguntar alos alumnos qué han aprendido o qué les ha llamado la atencion
durante la actividad.

3. Proporcionar recursos adicionales o sugerencias para que los estudiantes puedan
seguir explorando el temay desarrollando estrategias para romper las barreras en la
educacion.

Recursos adicionales:

- Historias o videos sobre lainclusion y la diversidad en la educacion

- Actividades o juegos que promuevan la empatiay la comprensién

- Recursos para estudiantes y docentes sobre como crear un entorno inclusivo y
accesible

Nombre de la actividad 2: ¢ Quién es igual?

Propésito de la actividad 2:
o Trabajar desde diferentes perspectivas

Incorporar contenidos de otras culturas y explicar las manifestaciones culturales propias.

. Establecer un plan de acogida

Conocer las necesidades y peculiaridades de cada familia para facilitar la convivencia en el aula.
o Disenar actividades divertidas

Crear un ambiente acogedor para que los nifos se conozcan e interactlen.

o Promover la apreciaciéon mutua
Reconocer y apreciar la cultura, tradiciones e historia de los ninos migrantes.

Desarrollo de la actividad 2:

Inicio:

Llevar a cabo una mesa de didlogo en el aula con los alumnos, con las siguientes las preguntas:
« Siatusaldn llega un nifo nuevo que viene de otro pais scdmo seria tu trato hacia él2
« Te das cuenta que el nino no habla la misma lengua 3Coémo tratarias de ayudarlo?

* Logras observar que tu companero nuevo, estd sufriendo burlas a causa qué es de una
cultura, vestimenta y lengua distintas a la tuya g Cudl seria tu reaccion?
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* 3Qué te gustaria saber sobre su cultura y nacionalidad diferente a la tuya?
Desarrollo:
Aplicar la siguiente situacién en el grupo para saber que habilidades utilizarian para la integracién:
Propiciar que sean los propios companeros los que enseifen al nuevo miembro del grupo la
dindmica de la clase, los modos de comunicaciéon vy relacidn mds frecuentes, sin caer en el
proteccionismo o el paternalismo.
5Coémo lo harias?e
Cierre:
Jugar a ¢Quién es igual?
Los nifos se sientan en circulo y un jugador se pone de pie para decir algo sobre sus gustos, por
ejemplo, "no me gustan las zanahorias". Los que coincidan con esos gustos se levantan y cambian
de lugar.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: jMuestra de talentos!

Propésito de la actividad 1:
Barreras de ensenanza: Falta de flexibilidad en la ensefianza, métodos de ensenanza tfransmisivos,
curriculos restrictivos

Barreras de vinculacion: Falta de conexidén con familias, tutores, especialistas y la sociedad

Barreras de colaboracién: No se promueve el trabajo colaborativo en el aula.

Desarrollo de la actividad 1:

Inicio:

Definir con los alumnos un objetivo comun en el grupo para que todos los alumnos que integran el
aula participen sobre lo aprendido en las actividades anteriormente vistas, creando un taller de

intercambio de habilidades con las que cuenta cada uno de ellos.

Desarrollo:

+ Compartir con sus companeros alguna habilidad o destreza con la que ellos cuentan.

e Invitar a sus demds companeros a que entre todos intenten realizar lo mismo para ver si
pueden ser también capaces en realizarlos.

«  Compartir su experiencia sobre cémo se sintieron al realizar sus habilidades y destrezas de sus
companeros.

« De igual manera compartir cémo se sintieron de hacer participes a sus companeros para
realizar sobre lo que él o ella puede hacer.

Cierre:
- Disenar una presentacion ante la comunidad escolar (padres de familia, alumnos y docentes)
sobre una muestra de talentos, explicando el propdsito de la actividad.
« Asegurar la participacién activa de todos los miembros
« Promover relaciones simétricas y reciprocas en el grupo
« Desarrollar interacciones basadas en el didlogo v la reflexion pedagdgica
«  Monitorear el avance del grupo con base a su participacién y aprendizajes obtenidos.
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Nombre de la actividad 2: Debates y discusiones constructivas que incitan aulas
colaborativas por medio de la grabacion de radio

Propdésito de la actividad 2:
Expresar sus opiniones, desarrollar habilidades de comunicacion escrita y aprender a construir
argumentos sélidos en un entorno colaborativo.

Desarrollo de la actividad 2:

Inicio: Dividir a la clase en dos grupos y asignar roles a favor y en contra sobre el tema: Equidad de
género para la inclusién.

Desarrollo:

Recurrir a aplicaciones interactivas (celulares o grabadoras) para facilitar las discusiones y recopilar
opiniones.

Buscar fuentes donde los estudiantes recaben informacidn a partir de la cual sustenten sus
argumentos y ofrecer recursos adicionales que los ayuden a ampliar y a reforzar su postura.

Cierre:

Crear un guion sobre su programa de radio donde se discuta el tema de ambas partes, para poder ser
grabado.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participaciéon y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Un dia siendo maestros.

Propoésito de la actividad 1:

« Invitar a los padres de familia a desempenarse como docentes por un dia en la escuela de sus
hijos.

*  Experimentar lo qué es ser maestros y comprender el compromiso de los docentes en la
atencién a la diversidad de alumnos y barreras de aprendizaje que se encuentran en un aula
gue de alguna manera limitan la presencia, la participacién y el logro educativo.

+ Aprovechar las capacidades de los padres en favor de los objetivos de la escuela.

*  Mejorar la comunicacion entre el personal y los padres.

Desarrollo de la actividad 1:

Inicio:

Invitar a los padres de familia para la asistencia calendarizada durante cierta parte de la jornada
escolar.

Explicar a los padres de familia que tienen que desarrollar una clase normal la cual fienen que
preparar previamente con el tema que el docente le otorgue.

Desarrollo:

Explicar a los ninos la actividad que realizardn los padres de familia y explicar que cada uno de ellos
tendrdn situaciones diferentes las cuales presentan, como; desintegracién familiar, no existe apoyo
extraescolar en sus casas, riesgo de desercidn por faltas excesivas ya que sus padres no los envian,
dificultad de aprendizaje, rezago, ninos migrantes con diferente lengua y cultura, enfre ofras
situaciones mas.

Cierre:

Al terminar la clase cuestionar a los padres de familia las siguientes interrogantes para un andlisis y
reflexion profunda sobre el ser maestro por un dia.
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5Como planificaste tu clase? (elementos a tomar en cuenta, conocimientos previos, aterrizaje del
tema, evaluacion, etc.)

sFue dificil organizar la clase?

3Con que dificultades te encontraste para planificar y organizar la clase?

sComo atendiste las particularidades de cada alumno?

sCon qué te enfrentaste en la atencién de tus alumnos?

3Qué comentarios tienes hacia el docente sobre la labor gue hace dia a dia?

Nombre de la actividad 2: Valorando la diversidad de nuestras culturas mediante el
trato justo y respetuoso.

Propésito de la actividad 2:
Identificar barreras

Promover la equidad e inclusiéon
Crear ambientes seguros
Promover el respeto

Desarrollo de la actividad 2:

Inicio:

Proporcionar a los alumnos la siguiente situacion generadora para detonar comentarios sobre lo que
ellos piensan al respecto.

El caso de un nifio que es de cultura Triqui donde el alumno emigra a una ciudad de México de zona
urbana, se encuentra con que sus companeros le hacen burla por no ser igual a ellos y a la maestra se
le dificulta darle atencién personalizada ya que no haba el mismo lenguaije.

(Aqui es un caso de ensenanza que ofrece una narrativa donde se plantea la problemdtica de
discriminacion y exclusién de alumnos provenientes de contextos culturales diversos y la falta de
preparacién de nosotros los docentes para afrontar la educacién intercultural en el aula)

sEl trato hacia el nuevo companero es justo?

2Qué barreras limitan su aprendizaje?

2Qué derecho se estd viendo vulnerado?

5TU qué harias si fueras uno de sus companeros?

5Qué crees que es lo que debe de hacer su profesora?

Desarrollo:

Los alumnos investigardn sobre las diversas culturas que existen en nuestra nacién en conjunto con sus
caracteristicas, lenguas, costumbres, tradiciones, sus ubicaciones, situaciones de vida, porcentajes de
poblacién, etc.

Aligual que las diversas instancias que ofrecen atencién y protegen los derechos de estas culturas.
Cierre:

Realizar exposiciones utilizando diversos recursos y medios de difusion sobre la reflexidon a la valoracion
de culturas y etnias que aun existen en México, concientizando la importancia de valores como el
frato justo y respetuoso entre todos, recalcando nuestros derechos sobre la igualdad y equidad.
Presentar sus exposiciones ante la demds comunidad educativa.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o
PowerPoint.

CAPACITACION
DOCENTE
INSIFICIEBTE

FALTA DE APOYO
FAMILIAR EN LA
EDUCACION.

PREJUICIOS,
DISCRIMINACION,
IGNORANCIA,
SOBREPROTECCION.

SER TRATADO D
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Presenta dos Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
analisis y la
concientizacidn
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para

analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las

culturas escolares

participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos

promover
reflexion y el

actitudes y

que pueden
limitar la
presencia, la

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacidn

escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion

escolary el

Programa Escolar

de Mejora
Continua que

pueden limitar la

presencia, la

participaciény el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacién escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre el
tipo de barreras

presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la

presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

algunos alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexién, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las précticas de
los maestros al
interior de las aulas
qgue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

claro. El desarrollo es

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participacién y el

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menor.

logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,

se obtiene un

puntaje de entre 10

y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20
y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

o | PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estd |La informacidn estd ||Informacién claray
aridad de , . .
contenido confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
i .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizaciony
estructura

La organizacidn es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imdgenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
clara y atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




