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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: RECONOCER Y SUPERAR BARRERAS EN LA INCLUSION
EDUCATIVA.

OBJETIVO: Fomentar la reflexion, la inclusién y el andlisis de las barreras actitudinales, que
limitan a los alumnos en el entorno escolar, con el fin de concientizar el compromiso con
practicas inclusivas que favorezcan el buen desarrollo y el logro educativo de todos los
alumnos

Propésito de la actividad 1: Reconocer, distinguir y estudiar los diferentes tipos de
barreras en las actitudes y culturales escolares para construir estrategias que eleven la
equidad y la inclusién.

Desarrollo de la actividad 1: Inicio 5 minutos. Con una pregunta ¢Qué sabes de la
inclusion? Se contestara en una lluvia de ideas (tres respuestas de diferentes alumnos) y
enlistar algunas acciones inclusivas.

Comentar el tema: Mediante los conceptos de barreras en la inclusion educativas:

Fisicas.

Actitudinales.

Culturales.

Mediante una breve investigacion.

Proyeccién de un video “La inclusion empieza con la actitud”.

1.- Dividir al grupo en equipos. 5 min.

2.- Entregarles preguntas guias a los equipos. (10 minutos)

¢, Qué barreras identificaste en el video?

¢, Has mirado que alguna situacion parecida dentro de nuestra escuela?
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¢, Qué de esas actitudes podrias cambiar en tu persona?
Se socializan las respuestas (15 min.)
Se complementan las listas iniciales o bien se modifican. 5 min.

Crear compromiso por cada equipo propondra uno ejemplo: Evitar el lenguaje excluyente.
Realizar un taller de sensibilizacion. (profesor)15 min.

Tarea elaborar un texto sobre las barreras educativas.
Autoevaluacion, con una reflexion sobre la pregunta: ¢ Qué sentirias si tu estuvieras en esa

situacion?

Involucrados: docentes, administrativos, alumnos y padres de familia.

Nombre de la actividad 2: BUSCANDO UNA ESCUELA INCLUSIVA.

OBJETIVO: Promover la construccion de estrategias inclusivas a partir del andlisis de las
barreras existentes en el entorno escolar.

Propésito de la actividad 2: Fomentar la participacion en el disefio de propuestas que
garanticen la equidad la inclusion en la comunidad educativa

Desarrollo de la actividad 2: Inicio: Que los alumnos identifiquen diferencias y similitudes
entre ellos (ejemplo encuentra algo parecido a tu compafiero)
Proyectar un video: “La inclusibn nos hace mejores” nos muestra como la inclusion nos
beneficia a todos.
1. Antes del video formar equipos y entregarles unas preguntas para que elaboren un
diagndstico, pregunta namero:
2. 1.- ¢Qué sientes cuando alguno de tus compafieros se burla o le falta al respeto a
otro?
3. ¢Qué percibes cuando miras una actitud de indiferencia hacia cualquiera de tus
companeros?
4. ¢Qué sientes cuando alguien te trata con indiferencia?

En equipos se analizan las respuestas a las preguntas y se identifican las barreras en
cada equipo

Presentar diapositivas con imagenes, videos, infografias, animaciones y sonidos de los
cuales se analizaran mediante una mesa redonda donde todos participen, como debe
actuar el docente de una manera paciente, respetuosa, para que las respuestas
comiencen a fluir cada vez mas.

Cada equipo entregara una reflexibn sobre como pequefios cambios nos proporcionan
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un gran impacto.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Reflexionando sobre las barreras en la escuela.

Propdsito de la actividad 1: Incrementar en los estudiantes la reflexion, analisis y
concientizacién sobre las barreras en la organizacién escolar y el Programa Escolar
Continua (PEMC) que pueden limitar la presencia, participaciéon, y logro educativo,
para proponer acciones que promuevan lainclusién.

Desarrollo de la actividad 1: Inicio: Dindmica inicial: el juego encuentra las diferencias y
dibujalas con una breve explicacion.

Se organizan en equipos al grupo a su vez cada equipo buscara diferencias entre los
integrantes, se socializan entre si y cada equipo explicara las barreras que encontraron.

Introduccion al tema: El docente expondrd una breve explicacion sobre que son las
barreras educativas y su relacion con la organizacién escolar y el PEMC (ejemplos; falta de
adaptacion, decisiones que no se consideraron en la diversidad de estudiantes).

Proyeccion de un video
1. Video “La inclusion nos hace mejores”

2.- A cada equipo se le entregan una hoja de rotafolio para que elabore un mapa mental
donde explique cada una de las barreras actitudinales, culturales sociales,
organizacionales, fisicas.

35 min.

Cierre 5 min.
Cada equipo comparte su mapa mental con el grupo mediante una idea clave.
El docente destaca la importancia de detectar dichas barreras y trabajar en su solucion.
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Nombre de la actividad 2: Proponiendo soluciones para una escuela mas inclusiva.

Propdsito de la actividad 2: Fortalecer los conocimientos previos mediante el analisis
de la sesion anterior para reafirmar las habilidades adquiridas.

Desarrollo de la actividad 2: Inicio retomemos las ideas claves del mapa mental de
cada equipo donde se discutiran ejemplos concretos de barreras en la escuela.

Mediante una pregunta detonadora:

¢, Qué podemos hacer como comunidad escolar para eliminar estas barreras?

35 minutos.

Los equipos elaboran una accion para eliminar o reducir las barreras identificadas.
Esta actividad estara guiada por unas preguntas:

1.- ¢ Qué barreras quieren abordar?

2.- ¢, Qué accién especifica proponen?

3.- ¢ Quiénes pueden participar en estas acciones?

4.- ;Qué impacto esperan lograr?

Cada equipo presenta su propuesta al grupo. 5 min.
Reflexion final.

Se invita a toda la comunidad escolar a comprometerse con una accion personal para
contribuir a una escuela inclusiva.

El profesor termina con un mensaje sobre la importancia de la participaciéon de todos en la

mejora continua de la escuela.

Evaluacion mediante una coevaluacion entre equipos cada equipo calificara a los demas
mediante una dindmica cerrada cada quien emitira la calificacion de sus compaferos
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Barreras en las practicas docentes.

Objetivo: Identificar, y proponer estrategias para superar las barreras educativas que limitan la
presencia, participaciéon y logro académico de los estudiantes, fomentando un entorno
inclusivo que valore la diversidad y promueva la equidad en el aprendizaje.

Propoésito de la actividad 1: Incrementar en la comunidad educativa la reflexion y el
compromiso para reconocer las barreras que afectan la inclusion, disefiando y
aplicando acciones concretas que aseguren oportunidades equitativas para todos los
alumnos, fortaleciendo su participaciéon y su desarrollo académico en un ambiente
respetuoso y diverso.

Desarrollo de la actividad 1: Inicio (10 minutos)

Se inicia con una dindmica grupal: con una pregunta detonadora
“¢alguna vez has sentido que algo en tu escuela te dificulta participar o aprender?”

Mediante una lluvia de ideas, anotando en el pizarron ejemplos de barreras. (actitudinales,
fisicas, culturales, organizativas.)

30 minutos

Un video donde se presenten algunas barreras y anteriormente le entregas a los estudiantes
unas preguntas, y las irdn contestando durante el desarrollo del video, haciendo pausas.

(un alumno con necesidades educativas especificas no recibe apoyo)

Ejemplo de preguntas: ¢ alcanzas a mirar como es tratado el estudiante?

¢, Como te sentirias si fueses tu quien estuviera en su lugar?

¢, Qué le sugeririas a tu profesor ante esta situacion?

Los equipos escribiran las sugerencias en una cartulina.

Cada equipo comparte sus aseveraciones. 10 minutos.
El docente realizara una reflexion final del tema.
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Nombre de la actividad 2: Identifiqguemos y transformemos barreras.

Proposito de la actividad 2: Identificar y analizar barreras educativas presentes en el
entorno escolar y disefiar estrategias inclusivas que promuevan la participacion de todos los
estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2: Inicio 10 minutos

El docente les proyecta una serie de imadgenes donde se observe claramente que el profesor
no le pone atencién a un alumno con necesidades educativas. Lo cual se analizara mediante
una pregunta detonadora.

¢, Qué situaciones podrian impedir que todos los estudiantes se sientan incluidos y puedan
participar en el aula?

Registrando las ideas en una hoja de rotafolio, para posteriormente retomarlas.

En esta lista se complementa agregandole materiales que faltan, instalaciones, comentarios
discriminatorios, desinterés por la diversidad.

En otra hoja de rotafolio se le ponen tres columnas.

BARRERAS IDENTIFICADAS IMPACTO EN LOS ESTUDIANTES -- - ¢Por qué ES IMPORTANTE ALIMINARLAS?

LOS EQUIPOS COMPLEMENTAN LA TABLA

Presentan soluciones.

Cada equipo comparte sus propuestas.

Se anotan las mejores ideas en una hoja de rotafolio.

Y se realiza un cartel titulado “acciones para una escuela inclusiva’
Se cierra con otra pregunta:

¢, Qué pasaria si eliminamos estas barreras?

Para evaluar el docente registrara cada actividad en los equipos, y pedira una coevaluacion
entre equipos.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o
PowerPoint.

Barreras sensoriales:
. Barreras Fisicas: Actividadesy ejercicios que Presentacion de la

Barreras curriculares: La suponen una ejecuciéon motora que no puede materia por medio de una

presentacion de los ser salvada por alumnos con problemas Gnica modalidad
contenidos siguiendo un psicomotores. sensonal:anvjd\pva‘vnsual
Unico nivel curricular no otactil
acerca a tus alumnos con

lagunas informativas.

BARRERAS EN

LA ESCUELA

. Barreras cognitivas: La informacién
Barreras comunicativas: La presentada sin ayudas conceptuales
comunicacion oral, escrita, mediadoras, organizadores, mapas

fobl A 46 mentales, puede ser confusay dificilde
gestual, tactil, pictografica, Barreras estructurales: P e Y

signada... si se presenta de Lafalta de adecuaciondel
forma Unica puede excluira espaciofisico: ruidos, luces,
algunos alumnos. orden, rutinas... pueden hacer
que algunos alumnos no
puedan concentrarse.

Conclusion el docente debe tener el tacto necesario para que ninguna barrera se le quede en
su aula, requiere de un gran compromiso dentro y fuera del aula.
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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente Presenta dos Presenta dos
para promover la actividades con una actividad y en actividades con actividades con
reflexién, el propdsito poco ésta el propdsito es propdsito claro. El propdsito claro y un
analisis y la claro. El desarrollo | claro. El desarrollo es desarrollo y los desarrollo completo,
concientizacién y los materiales completo, materiales incorporando
sobre el tipo de propuestos son incorporando propuestos son materiales que
barreras presentes | insuficientes para materiales que insuficientes para | promueven la reflexion
en las actitudes y promover promueven la promover reflexion y el analisis sobre el
culturas escolares reflexion y el reflexién y el andlisis | vy el andlisis sobre tipo de barreras
que pueden limitar | analisis sobre el sobre el tipo de el tipo de barreras presentes en las
la presencia, la tipo de barreras barreras presentes presentes en las actitudes y culturas
participaciény el presentes en las en las actitudes y actitudes y culturas | escolares que pueden
logro educativo de actitudes y culturas escolares escolares que limitar la presencia, la
algunos alumnos. | culturas escolares qgue pueden limitar pueden limitar la participacién y el logro
gue pueden la presencia, la presencia, la educativo de algunos
limitar la participaciény el participaciény el alumnos.
presencia, la logro educativo de logro educativo de
participaciény el algunos alumnos. algunos alumnos.

logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente Presenta dos Presenta dos
para promover la actividades con una actividad y en actividades con actividades con
reflexion, el propdsito poco ésta el propdsito es propdsito claro. El propésito claro y un
analisisy la claro. El desarrollo | claro. El desarrollo es desarrollo y los desarrollo completo,
concientizacion y los materiales completo, materiales incorporando
sobre el tipo de propuestos son incorporando propuestos son materiales que
barreras presentes | insuficientes para materiales que insuficientes para | promueven la reflexion
en la organizacion promover promueven la promover reflexion y el analisis sobre el
escolary el reflexion y el reflexién y el andlisis | vy el andlisis sobre tipo de barreras
Programa Escolar analisis sobre el sobre el tipo de el tipo de barreras presentes en la
de Mejora tipo de barreras barreras presentes la presentes en la organizacion escolary
Continua pueden presentes en la organizacion escolar organizacion el Programa Escolar de
limitar la organizacion y el Programa escolary el Mejora Continua que
presencia, la escolary el Escolar de Mejora Programa Escolar pueden limitar la
participaciony el Programa Escolar Continua que de Mejora presencia, la
logro educativo de de Mejora pueden limitar la Continua que participaciony el logro
algunos alumnos. Continua que presencia, la pueden limitar la educativo de algunos
pueden limitar la participaciény el presencia, la alumnos.
presencia, la logro educativo de participaciény el
participaciény el algunos alumnos. logro educativo de
logro educativo de algunos alumnos.

algunos alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menotr.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

| PUNTAJE
Criterios
| 2 || 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estd |[La informacidn esta |[|Informacién claray
. confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido )
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacidn es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriguecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativay
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




