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Promocion de una Cultura Escolar Inclusiva: Eliminando Barreras para
el Logro Educativo

Introduccion

La educacion inclusiva busca garantizar que todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas personales, sociales o culturales,
tengan acceso a oportunidades equitativas de aprendizaje y desarrollo. Este
proyecto tiene como objetivo identificar, reflexionar y disefiar estrategias para
superar las barreras que limitan la participacion y el éxito académico de algunos
alumnos dentro de la comunidad escolar.

Objetivos

1. Analizar las barreras existentes en la cultura escolar, organizacién y practicas
docentes que dificultan la inclusién.

2. Disefiar y ejecutar actividades que fomenten la reflexion y accién para construir
un entorno educativo inclusivo.

3. Desarrollar herramientas visuales como una infografia que sensibilice sobre las
barreras mas comunes.

4. Implementar acciones en el marco del Programa Escolar de Mejora Continua.
Desarrollo

1. Actividades para Reflexionar sobre la Cultura Escolar:

Actividad 1: Debate sobre la Inclusion Educativa.

Descripcion:

Organizar un debate entre docentes y personal escolar sobre los prejuicios y
actitudes que dificultan la integracion de estudiantes con necesidades especificas.

Objetivo:

Identificar y cuestionar estereotipos presentes en la comunidad educativa.
Materiales:

Articulos académicos, videos cortos sobre inclusion y papelégrafos.
Producto:

Lista de actitudes a transformar, presentada en un mural colaborativo.
Actividad 2: Taller Vivencial.

Descripcion:
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Realizar una actividad donde los docentes vivan experiencias simuladas de
estudiantes con barreras (p. €j., escribir con la mano no dominante, recibir
instrucciones en otro idioma).

Objetivo:

Fomentar la empatia hacia las dificultades que enfrentan algunos alumnos.
Producto:

Reflexiones grupales documentadas en una bitacora.

2. Actividades sobre Organizacion Escolar y Programa de Mejora Continua:
Actividad 1: Diagnaostico Participativo.

Descripcion:

Convocar a estudiantes, padres y docentes para identificar barreras en la
infraestructura y procesos escolares.

Objetivo:

Detectar obstaculos fisicos, sociales y académicos que limiten la inclusion.
Producto:

Informe con propuestas para incluir en el Programa de Mejora Continua.
Actividad 2: Redisefo de Espacios Inclusivos.

Descripcidn:

Redisenar, con la participacion de la comunidad, un espacio escolar (biblioteca,
patio) con criterios de accesibilidad.

Objetivo:

Promover un ambiente fisico que facilite la participacién de todos los estudiantes.
3. Actividades sobre las Practicas Docentes:

Actividad 1: Observacion y Retroalimentacion entre Docentes.

Descripcion:

Grabar una clase y analizarla colectivamente para detectar areas de mejora en
estrategias inclusivas.

Objetivo:
Mejorar la practica docente mediante el analisis critico.

Producto:
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Plan de accidn individualizado para cada maestro.
Actividad 2: Disefio de Secuencias Didacticas Inclusivas.
Descripcion:

Crear secuencias didacticas que contemplen adecuaciones curriculares para
estudiantes con distintas necesidades.

Objetivo:

Generar herramientas practicas para un aula inclusiva.

Producto:

Banco de secuencias didacticas compartido entre el personal.

4. Infografia: Barreras y Soluciones para una Educacion Inclusiva
Contenido:

Definicidn de barreras fisicas, sociales y actitudinales.

Ejemplos concretos y sus impactos en el aprendizaje.

Estrategias practicas para derribar estas barreras.

Disefo:

Uso de graficos claros, colores llamativos y lenguaje accesible.
Distribucién:

Publicar en redes sociales de la escuela y en areas visibles del plantel.
Evaluacion del Proyecto

1. Aplicacién de encuestas iniciales y finales a docentes y estudiantes sobre la
percepcion de la inclusion.

2. Analisis del cumplimiento de las acciones propuestas en el Programa Escolar de
Mejora Continua.

3. Revision de los productos generados en cada actividad.
Cronograma

Semana 1: Planeacion del proyecto y convocatoria.

Semana 2: Implementacion de actividades sobre la cultura escolar.
Semana 3: Ejecucion de actividades sobre la organizacion escolar.

Semana 4: Realizacion de actividades sobre practicas docentes.
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Semana 5: Disefio y difusion de la infografia.
Semana 6: Evaluacion y cierre del proyecto.
Conclusion

Este proyecto busca no solo reflexionar sobre las barreras existentes, sino generar
acciones concretas que transformen la practica educativa hacia un modelo
inclusivo, equitativo y accesible para todos.



