
 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 
Proyecto de Transformación de la Práctica 

-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

 

Parte 2. Elaborada al cierre del Módulo 2. Concientización sobre las barreras que limitan 

la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas. 

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes 

en la escuela y limitar la presencia, la participación y el logro educativo de todos los alumnos 

y las alumnas.  

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 2, así como el material que aparece al final de la Actividad 

16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la reflexión 

y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participación”. 

 

Instrumento de evaluación 

CUESTIONARIO 1 “La escuela en la que trabajo” 

 

  

 



 

 

 

 

Cuestionario 3 “Mi escuela” 

 

 

 
 

 

1. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la 

presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Conocemos obstáculos  

Propósito de la actividad 1: 

Reconocemos barreras para el aprendizaje y la participación (BAP) 
Desarrollo de la actividad 1: 



 

Las barreras para el aprendizaje y la participación (BAP) son obstáculos que impiden que 
los estudiantes accedan y ejerzan su derecho a la educación. Algunas de estas barreras 
pueden ser actitudinales, es decir, conductas, palabras, frases, sentimientos, 
preconcepciones, o estigmas. 
 
Inicio: 
 
Identifica con tus compañeros maestros dichas barreras que agrupan diversos aspectos del 
entorno que pueden convertirse en obstáculos para que los estudiantes accedan y ejerzan 
su derecho a la educación. 
 
 

 
En su práctica cotidiana y, conforme a la clasificación propuesta por la ENEI,  

 ¿Cuáles BAP identifica que impidan a sus estudiantes aprender y participar? 
 ¿En cuáles considera que puede incidir para eliminarlas o minimizarlas? 

Anote sus reflexiones a continuación: 
 
Desarrollo: 

 
Para profundizar en la comprensión y el análisis de las BAP, se propone leer la nota del 
enlace y observar el video con el testimonio de un estudiante sordo que enfrentó distintas 
barreras para ejercer su derecho a la educación. 
 
En este caso particular, ¿qué concepciones hacia la discapacidad se hicieron presentes?, 
¿de qué manera influye el diagnóstico para acceder a la educación? 
¿qué barreras estructurales, normativas y didácticas enfrentó como estudiante? 
 
A partir de su experiencia como docente,  

 ¿qué tipo de barreras ha identificado en el desarrollo de su práctica? 
  ¿cómo logró identificarlas y modificarlas? 
 ¿qué resultados obtuvo a mediano y largo plazo, por ejemplo, en el trayecto de un 

estudiante luego de seis ciclos escolares (cómo llegó, cómo se va)? 
 
Registre las ideas principales a continuación: 



 

 
Cierre: 
 
Realiza una infografía con las principales barreras para el aprendizaje y la participación 
(BAP) de tu escuela, presentarla a los compañeros maestros. 
 

 

Nombre de la actividad 2: Incluir no sólo es dejar entrar 

Propósito de la actividad 2: 

.Atender a la diversidad de nuestros alumnos bajo el enfoque de DDHH e inclusión. 
Desarrollo de la actividad 2: 

Las aulas de clase siempre han estado conformadas por estudiantes con diferentes 
características, necesidades, intereses, condiciones de vida y contextos socioculturales, 
como cualquier estudiante del país, no importando su condición, diversidad que debe 
atenderse bajo el enfoque de DDHH e inclusión, dando oportunidad a cada estudiante de 
aprender, con la finalidad de que haga frente a las situaciones de la vida diaria, en los 
diferentes entornos en que se desenvuelva. 
 
Inicio: 

 
Reflexione a partir de las siguientes preguntas:  
 

 ¿Qué situaciones discriminatorias existían antes del confinamiento en su grupo? 
 ¿Cómo las resolvió? 

 
Desarrollo: 
 
Lea la noticia La pandemia aumenta la vulnerabilidad de las personas con discapacidad y 
reflexione acerca de lo siguiente:  

 ¿qué prácticas discriminatorias enfrentaron sus estudiantes durante el confinamiento 
provocado por la pandemia? 

 ¿cuáles de ellas se agudizaron en el contexto de la pandemia?  
 Registre sus reflexiones a continuación: 

 
Cierre: 

 
Recupere una práctica discriminatoria que alguno de sus estudiantes haya vivido y en el que 
se haya visto vulnerado su derecho a la educación o su derecho a la salud, a partir de la 
contingencia provocada por el SARS-CoV-2. 
 
Realicen un debate con la información recopilada: 
 

 ¿qué tipo de BAP enfrentó? 
 ¿qué condiciones identifica que pudieron favorecer esa práctica? 
 ¿qué mejoraría en su escuela para prevenir y eliminar prácticas discriminatorias? 

 
 

 



 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en la organización escolar y/o en el Programa Escolar 

de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de 

algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Barreras físicas, actitudinales, sociales y curriculares 

Propósito de la actividad 1: Lograr identificar las barreras que se presentan en la 

organización escolar 
 

Desarrollo de la actividad 1: 
 
Inicio: 
 
Lea el texto “Miradas a la interculturalidad: el caso de una escuela urbana con niños 
indígenas” en el que se comparte parte de un estudio etnográfico que realizó Rebeca Barriga 
Villanueva, Profesora-investigadora del Centro de Estudios Lingüísticos y Literarios de El 
Colegio de México, en una escuela en la Ciudad de México. 
 
Desarrollo: 
 
Después de revisar el texto, y considerando algunas de las características de una escuela 
inclusiva, que se presentan en la Guía para la Educación Inclusiva, Desarrollando el 
aprendizaje y la participación en los centros escolares (Booth, T. y Ainscow, M., 2016), y que 
aparecen en la siguiente tabla, ¿considera que la escuela Pablo de la Llave las tiene? 
 

 SI NO NO TENGO INFORMACION SUFICIENTE 

La escuela quiere que todo el mundo sea tratado justamente y se 

sienta parte de la comunidad.  
   

En la escuela se cuida a las y los alumnos y a los adultos.     
En la escuela disfrutan lo que tienen en común y lo que los hace 
diferentes. 

   

En la escuela saben que están conectados con otros de alguna 

manera porque comparten el planeta Tierra.  
   

En la escuela son conscientes de que hay personas que pasan 
hambre, enfermedades y pobreza. 

   

En la escuela aprenden unos de otros y comparten lo que saben    
En la escuela se promueve la relación entre lo que se aprende en 

la escuela y lo que se aprende en la casa. 
   

En la escuela se resuelven los problemas escuchándose unos a 

otros y resolviendo juntos. 
   

En la escuela se denuncia cuando se observa que algo está mal.    
En la escuela se celebra la diversidad de plantas y animales que 
hay en el mundo. 

   

En la escuela se trata de ahorrar energía y evitar el desperdicio.    
Se ayuda a hacer de la escuela y del mundo un mejor lugar para 
vivir. 

   

 
Cierre: 

 
¿Qué barreras físicas, actitudinales o sociales y curriculares identifica que hay en la escuela Pablo 
de la Llave para asegurar que todos los alumnos y alumnas, especialmente Rafael, David, Leonardo 
y Pamela, participen y logren los aprendizajes esperados? 



 

 
Barreras físicas Barreras actitudinales o 

sociales 
Barreras curriculares 

 
 
 

  

 

 Si Rafael, David, Leonardo o Pamela llegaran a su escuela, incluso a su salón, 
¿enfrentarían barreras adicionales a la que ya enfrentan en la escuela Pablo de 
Llave?, ¿cuáles serían estas barreras adicionales? 

 ¿Qué condiciones de las que hay en su escuela y en su salón facilitarían la 
participación y el aprendizaje de Rafael, David, Leonardo y Pamela? 

 ¿Considera que además de las barreras físicas, actitudinales o sociales y curriculares, 
las y los alumnos que se encuentran en mayor riesgo de fracaso escolar enfrentan 
otro tipo de barreras? Mencione cuáles. 

 

Nombre de la actividad 2: Barreras para el aprendizaje y la participación 

Propósito de la actividad 2: Identificar los conceptos de barrera para el aprendizaje y 
participación. 
 

Desarrollo de la actividad 2: 

 
Inicio: 

 
Después de realizar las lecturas de los apartados El concepto de barreras para el aprendizaje 
y la participación. Una palanca para mover el mundo, Conceptualización de las barreras para 
el aprendizaje y la participación y Barreras, recursos y apoyos, responda las siguientes 
preguntas: 

 ¿Qué relación hay entre el concepto de barreras para el aprendizaje y la participación 
y el contexto en el que se desenvuelve la persona? 

 ¿Por qué se señala que el concepto de barreras para el aprendizaje y la participación 
no está asociado únicamente a alumnos y alumnas con discapacidad? 

 ¿Cuáles considera –a partir de las diferentes clasificaciones que se presentan– que 
son las principales barreras que pueden limitar o impedir la participación y el 
aprendizaje de algunos de los alumnos y las alumnas en las escuelas de educación 
básica? 

 
Desarrollo: 
 
A partir del texto que se presenta a continuación, y de la reflexión realizada en los puntos 
anteriores, derivada de las lecturas y de su experiencia propia, realice un esquema en el que 
incorpore el enfoque de la educación inclusiva y el concepto de barreras para la participación 
y el aprendizaje. 
 



 

 
 
Cierre: 
 
Reflexión: 
 
 

 

 

3. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las prácticas de los maestros al interior de las 

aulas y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos 

o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Presencia, participación y logro educativo 

Propósito de la actividad 1: 

 

Desarrollo de la actividad 1: 

 
Inicio: 
 
Observe el video: ¿Existe la escuela inclusiva?, que se encuentra en el canal de fyaecuador y 
cuya duración es de 6:02 minutos. https://www.youtube.com/watch?- v=IhAwwubcAjo&t=10s     
 

A partir de lo que comenta Mel Ainscow en el video, ¿qué barreras pueden enfrentar algunos 
alumnos y alumnas en la escuela? 
 
Considerando lo que se comenta en el video, mencione a qué se refieren los siguientes 
enunciados: 

 Se trata de asegurar la presencia de los alumnos. 



 

 La presencia no es suficiente, debe haber participación. 

 El proceso no es completo si no hay logro educativo 

 La inclusión no es un proyecto más de la escuela, es el mejoramiento de la escuela. 

 Siempre se trata de colaboración. 

 El mejoramiento se basa en valores, creencias y principios 

 Nunca habrá una escuela inclusiva. 
 
Desarrollo: 

 
De acuerdo con el conocimiento que tiene de su escuela y de la comunidad en la que ésta se 
ubica, ¿qué alumnos y alumnas considera que enfrentan barreras y de qué tipo para asegurar 
los elementos claves en su proceso de inclusión? 
 

Elementos clave de la inclusión Alumnos y alumnas que de acuerdo con su 
experiencia y conocimientos enfrentan 

barreras para asegurar cada uno de los 
elementos clave 

Tipo de barreras que enfrentan las alumnas 
y los alumnos identificados para asegurar los 

elementos clave 

Presencia   
Participación   
Aprendizaje   

 
Cierre: 
 
Para finalizar el apartado Gestión del conocimiento, a partir de las actividades realizadas 
elabore un cuadro comparativo con las tres diferencias principales entre los conceptos de 
necesidades educativas especiales y de barreras para el aprendizaje y la participación. 
 
Necesidades Educativas Especiales Barreras para la Participación y el Aprendizaje 
  

  

  
 

 

Nombre de la actividad 2: Lidia y sus posibilidades de estar, participar y aprender 

Propósito de la actividad 2: 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
 
Inicio: 
 
Observe el video Lidia y la inclusión escolar de las niñas indígenas en Chihuahua, que se 
encuentra en el canal de Unicef México y cuya duración es de 5:39 minutos https:// 
www.youtube.com/watch?v=qpfS6DhZQeA 
  
Desarrollo:  

http://www.youtube.com/watch?v=qpfS6DhZQeA


 

 
Considerando la comunidad en la que vive Lidia, sus condiciones familiares y las condiciones 
de la escuela a la que asiste, responda las siguientes preguntas: 
 

 ¿Qué barreras podría enfrentar Lidia para asistir diariamente a la escuela y así asegurar 
su presencia? 

 ¿Qué barreras podría enfrentar Lidia para tener una participación en las actividades 
escolares y extraescolares? 

 ¿Qué barreras podría enfrentar Lidia para alcanzar los aprendizajes esperados de 
acuerdo con su edad y grado escolar? 

 ¿Qué retos enfrentan Lidia y otras niñas de su comunidad para aspirar a cursar la 
educación superior? 

 Si usted fuera la maestra o el maestro del salón de clases al que asiste Lidia en la 
escuela Benito Juárez, ¿de qué manera aprovecharía los intereses que tiene Lidia, las 
actividades que realiza con su familia y sus aspiraciones de ser pintora, para asegurar 
su presencia, su participación y su aprendizaje en el salón de clases? 

 

4.Presente aquí una infografía completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden 

estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organización escolar, prácticas docentes) y 

pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos o 

alumnas. Esta infografía puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela 

o para publicar en el periódico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la infografía, 

o bien agregar la imagen si lo realizó en un programa como Canva o PowerPoint.  

 

 



 

 



 

 

  



 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 
Proyecto de Transformación de la Práctica 

-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

Instrumento para evaluar el PTP 2 

 

INDICADORES 10 
Insuficiente 

15 
Suficiente 

20 
Satisfactorio 

25 
Destacado 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las actitudes y 
culturas escolares 

que pueden limitar 
la presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y 
culturas escolares 

que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las actitudes y 
culturas escolares 

que pueden limitar 
la presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y culturas 
escolares que 

pueden limitar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y culturas 
escolares que pueden 
limitar la presencia, la 
participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en la organización 

escolar y el 
Programa Escolar 

de Mejora 
Continua pueden 

limitar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en la 

organización 
escolar y el 

Programa Escolar 
de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes la 
organización escolar 

y el Programa 
Escolar de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 

presentes en la 
organización 
escolar y el 

Programa Escolar 
de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en la 

organización escolar y 
el Programa Escolar de 
Mejora Continua que 

pueden limitar la 
presencia, la 

participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 



 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las prácticas de 

los maestros al 
interior de las 

aulas que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al 
interior de las 

aulas que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las prácticas de 

los maestros al 
interior de las aulas 
que pueden limitar 

la presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al interior 
de las aulas que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al interior de 
las aulas que pueden 
limitar la presencia, la 
participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 

Infografía sobre el 
tipo de barreras 
(en las culturas 

escolares, 
organización 

escolar, prácticas 
docentes) que 
pueden estar 

presentes en las 
escuelas y limitar 

la presencia, la 
participación y el 
logro educativo. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la 
infografía, se 
obtiene un 

puntaje de 9 o 
menor. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la infografía, 
se obtiene un 

puntaje de entre 10 
y 14. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la 
infografía, se 

obtiene un puntaje 
de entre 15 y 19. 

Considerando los 
criterios que se 

proponen para evaluar 
la infografía, se obtiene 
un puntaje de entre 20 

y 25. 

 

 

  



 

 

CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFÍA 

Criterios 
PUNTAJE 

2 3 4 5 

Claridad del 

contenido 

La información es 

confusa o 

incompleta. 

La información está 

presente pero algo 

confusa. 

La información está 

clara en la mayoría 

de los casos. 

Información clara y 

precisa, fácil de 

entender. 

Organización y 

estructura 

La organización es 

desordenada o poco 

lógica. 

La estructura es 

funcional pero no 

está bien organizada. 

Está bien organizada, 

pero con algunos 

detalles mejorables. 

Estructura clara y 

lógica, excelente 

organización del 

contenido. 

Uso de imágenes y 

gráficos 

Las imágenes no 

tienen relación con el 

contenido o son de 

baja calidad. 

Las imágenes apoyan 

el contenido, pero no 

son claras o 

atractivas. 

Imágenes adecuadas 

y de buena calidad, 

pero podrían ser más 

claras. 

Imágenes y gráficos 

que complementan y 

enriquecen el 

contenido de forma 

clara y atractiva. 

Originalidad y 

creatividad 

La infografía carece 

de creatividad o es 

muy genérica. 

Contiene algunos 

elementos creativos, 

pero no destaca. 

Es creativa en 

algunos aspectos, 

pero podría ser más 

original. 

Muy creativa y 

original, presenta el 

contenido de una 

forma innovadora. 

Corrección 

ortográfica y 

gramatical 

Contiene muchos 

errores ortográficos o 

gramaticales. 

Tiene algunos errores 

que dificultan la 

comprensión. 

Pocos errores 

ortográficos o 

gramaticales. 

Sin errores 

ortográficos ni 

gramaticales. 

 
 
 
 

 


