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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Médulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que pueden
asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de aquellos en
riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 3, asi como el material que aparece al final de la Actividad
18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el aprendizaje y
la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participacion
y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en riesgo de
discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: "Mapeo de Inclusion Escolar"
Propésito de la actividad 1:
Identificar barreras y oportunidades para construir una cultura escolar inclusiva.

1. Desarrollo de la actividad 1: Introduccién (10 minutos): Explicar el
proposito de la actividad y el concepto de inclusion en un breve repaso teorico.

2. Mapeo (20-30 minutos): Dividir a los participantes en comunidades de 4-6
personas. Proporcionarles un plano de la escuela en hojas grandes o en
formato digital. Usar colores para sefalar areas problematicas (ej. falta de
accesibilidad, climas poco colaborativos) y areas inclusivas.

3. Propuestas (15 minutos): Pedir a los equipos que anoten en tarjetas codmo
transformar las areas problematicas en inclusivas.

4. Discusion en asamblea (20 minutos): Compartir mapas y propuestas.
Registrar las ideas principales en un pizarron o rotafolio.




5. Reflexion: Cada docente escribe una conclusidén sobre las tematicas
abordadas.
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Nombre de la actividad 2: . Historias de Inclusion
Fomentar empatia y comprension sobre la importancia de la inclusion.

1. Introduccién (10 minutos): Leer una historia inspiradora sobre un estudiante que
supera barreras gracias a un entorno inclusivo.

2. Trabajo en comunidades (15 minutos): Analizar la historia desde tres preguntas:
¢, Qué barreras enfrentd el personaje? ;Qué apoyos recibid? ;Qué actitudes
inclusivas podrian implementarse en su contexto?

3. Creacion de un mural (20 minutos): Cada comunidad expresa sus reflexiones
mediante dibujos, frases o imagenes recortadas de revistas para un mural colectivo.

4. Reflexion final (15 minutos): En asamblea se comparte mensajes clave sobre lo que
aprendio y el aprendizaje emocional como base para transformar actitudes.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el anadlisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Diagnostico Participativo
Identificar practicas escolares que necesitan adaptarse para ser inclusivas.

1. Encuesta diagnéstica: Aplicar una encuesta con preguntas sobre barreras
de inclusion en la escuela, dirigida a docentes, estudiantes y familias.

2. Analisis en taller: Presentar los resultados en graficos y abrir un espacio
para reflexionar en grupos sobre patrones encontrados.

3. Plan de accion: Organizar al grupo en comunidades para que formulen dos
estrategias concretas para abordar las barreras detectadas y elaborar un
cronograma con acciones y responsables.
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Nombre de la actividad 2: Diseno de un Calendario Inclusivo

Planificar actividades anuales que promuevan la inclusion.

1. Lluvia de ideas: Identificar fechas y eventos clave para fomentar valores de
diversidad e inclusion.

2. Planificacién de actividades: En comunidades, disefiar una actividad por
fecha (ej. dia de la discapacidad, dia de la mujer, dia contra el racismo).
Describir objetivos, responsables y recursos.

3. Consolidacion del calendario: Crear un calendario grafico que sea accesible
para toda la comunidad.

Considerar:
o Actividades en aprendizajes significativos y vivenciales.
o Propuestas culturalmente pertinentes.

o La colaboracion de la comunidad escolar.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Adaptaciéon de Estrategias Didacticas

Ensefiar a los docentes como ajustar sus metodologias

Desarrollo de la actividad 1:
1. Presentacion tedrica: Explicar conceptos como adaptaciones curriculares y

accesibilidad en el aula.

2. Taller practico: Proveer ejemplos de estrategias adaptadas (ej. modificar
textos, usar apoyos visuales) y practicar con casos simulados.

3. Discusién: Reflexionar sobre como estas estrategias pueden aplicarse en sus
aulas.

« Recomendaciones pedagédgicas:

o Facilitar ejemplos especificos para distintos niveles educativos.
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o Promover la autoevaluacién del docente para identificar sus areas de mejora.

o Asegurar un ambiente colaborativo y no punitivo.

Nombre de la actividad 2: . Aulas Diversas, Aulas Inclusivas
Propésito: Promover un ambiente de aprendizaje cooperativo y respetuoso.

Desarrollo
1. Introduccioén: Explicar el valor del aprendizaje cooperativo en la inclusion.

2. Implementacién: Realizar actividades como el "rompecabezas cooperativo",
donde cada estudiante contribuye con una pieza clave del tema.

3. Reflexién: Evaluar como el aprendizaje colaborativo beneficio a todos los
miembros del equipo.

« Recomendaciones pedagédgicas:
o Disefar roles especificos para asegurar la participacion equitativa.
o Incorporar evaluaciones grupales e individuales.
o Promover el respeto a las diferencias como eje central.

Estas actividades, en conjunto, proporcionan herramientas practicas y reflexivas para
transformar la cultura escolar hacia una mas inclusiva, adaptandose a diferentes contextos
y necesidades.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensehanza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educaciéon mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compaferos
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢De qué manera promueve la participaciéon y logro
educativo de todos los estudiantes?
1 | Aprendizaje Cooperativo 1 Fomenta la interaccion entre los estudiantes a través

de equipos heterogéneos.

[0 Asigna roles especificos en tareas grupales para que
todos puedan contribuir segun sus habilidades.

2 | Diseno Universal para el | Disefa actividades accesibles y flexibles para
Aprendizaje (DUA): atender a la diversidad.
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1 Proporciona multiples medios de representacion
(visual, auditivo, kinestésico), de expresion (oral,
escrita, tecnolégica) y de compromiso.

Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP):

1 Crea proyectos interdisciplinarios que conecten con
los intereses y contextos de los estudiantes.

[1 Asegura que cada estudiante desempefie un papel
activo en el desarrollo del proyecto.

Gamificacion:

1 Introduce dinamicas de juego en el aula para motivar
y comprometer a los estudiantes.

1 Disefna retos, recompensas y niveles que permitan
participacion progresiva.

Metodologia de Trabajo por
Estaciones:

1 Organiza el aula en estaciones con actividades
diversas para que los estudiantes roten y experimenten
distintas formas de aprendizaje.

1 Permite a cada alumno trabajar a su ritmo y elegir
actividades segun sus intereses o necesidades.
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

gue permitan la

reflexidn y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes

y culturas escolares

mas inclusivas, a fin

de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para

que permitan la

reflexion y el analisis
sobre la importancia

de asegurar una

organizacion y

planeacion mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia,
la participacion y el

logro educativo de
los alumnos,
principalmente de

aquellos que estan

en riesgo de
discriminacion,

fracaso escolar y/o

exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciény el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el anadlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexidn y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el anadlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusidn, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
que promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefanza-aprendizaje
que promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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