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Promotores de Inclusién en Educacién Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizaciéon sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “Mi derecho es tu derecho”
Propésito de la actividad 1:
¢ Que docentes identifiquen la importancia del derecho a la educacion como un derecho
universal sin importar las caracteristicas de las personas.
Inicio:
Comentar a modo de plenaria
e ;El derecho ala educacion es universal? ;Por qué?
e Qué actividades realizas en tu aula para volver universal el derecho a la educacién?
Desarrollo.

¢ El encargado de la actividad pide a todos los presentes se concentre en el patio de
la escuela.

e Pinta al centro del espacio tres circulos de diferente medida uno grande de 2mde
diametro, uno mediano de 1.5m de diametro y uno chico de 1m de diametro.

e La actividad comienza con el circulo grande, grita el barco de hunde y se salvan los
gue quepan en el y que ejerzan el derecho a la educacion en sus aulas.

e Espera a que todos se acomoden (debido al tamafo del circulo todos cabran con
facilidad).

e Se salen del circulo y explica que ahora solo se utilizara el circulo mediana, grita el
barco se hunde y solo se salvan los que estén dentro del circulo y ejerzan el
derecho a la educacion en sus aulas.

e Espera a que todos se acomoden (todos deben caber un poco apretados, pero si
cabran)




- _

e Espera a que todos se salgan y comenta que ahora solo se utilizara el circulo
pequefio. Deja en claro que sera la misma dinamica y que se PODRAN apoyar entre
ellos para caber todos, se pueden cargar, unos a otros, abrazarse unos a otros.

e Grita el barco se hunde y solo se salvan quienes ejerzan el derecho a la educacién
en sus aulas.

e Los profes buscaran la manera de caber TODOS y estoy seguro que lo conseguiran.
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Cierre:
e Se pide a los colegas comentar a modo de plenaria lo siguiente:
¢, Cual es el objetivo en comun que tienen todos los integrantes de una escuela?
¢ Ayudas a tus comparieros cuando tienen una situacion que les impide trabajar con
sus alumnos?
¢ Consideras que si todos se apoyan como lo hicieron para entrar al circulo puedan
lograr el objetivo que tienen en comun?

Nombre de la actividad 2: Con un café todo se soluciona

Propdésito de la actividad 2:
Que los padres de familia en trabajo en conjunto con los docentes propongan iniciativas
para lograr los objetivos educativos de los alumnos.

Inicio:
e Se cita a los padres de familia con la intencion de involucrarse en las estrategias que
permiten un mayor logro de los objetivos académicos de sus hijos.
e Se les ofrece un café y que se les da la bienvenida.
e Se lanza a modo de plenaria la siguiente pregunta:
¢ Cuales consideran que sean los elementos que intervienen en la educacion de sus
hijos?
Desarrollo:
e Seinvita a los padres de familia en conjunto con los docentes a observar el siguiente
video: ¢ Motiva o limita a sus hijos?
e https://www.youtube.com/watch?v=Gq33K8jJrPw
¢ Una vez culminado el video se comenta a modo de plenaria y se lanza a los padres
de familia la pregunta: ustedes ;motivan o limitan a sus hijos?
e Enseguida se traza en la pizarra un triangulo y se pide a los papas que escriban en
cada aspecto que se escribe, qué debe aportar o realizar cada elemento mencionado
para el logro de los objetivos académicos de los alumnos.



https://www.youtube.com/watch?v=Gq33K8jJrPw
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Docente y escuela Padres de familia

Alumno

e Se pide a los papas que uno a uno pasen a escribir que le corresponde a cada quien

para el logro de los objetivos.
Cierre:

e Una vez que el triangulo esté completo se pide a los padres de familia reflexionen y
comenten de forma respetuosa si habian considerado los elementos que forman parte
de la educacién de sus hijos.

e El docente expone su triangulo y pide a los padres de familia lo analicen y comenten
su punto de vista.

DOCENTES Y ESCUELA PADRES DE FAMILIA

*Alimentos antes de salir a
la escuela.
*Motivacion
*Seguimiento en
actividades
*material para trabajar
*Reconocimiento de logros

*Estrategias innovadoras
*motivacion
*inclusion
*seguimiento a TODOS los
estudiantes
*reconocimiento
*trabajo en conjunto con
alumnos y padres de familia

ALUMNO

* Autonomia
*Compromiso
*motivacion
*trabajo colaborativo




2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “TODOS ACTUAMOS”

Propésito de la actividad 1:
e Que los docentes identifiquen las barreras para el aprendizaje que pueden estar
presentes en su aula.

Desarrollo de la actividad 1:
Inicio:
Se pregunta a los docentes lo siguiente:
e Entu aula ¢habra alguna barrera para el aprendizaje?
e ;consideras que todos tus alumnos estan aprendiendo?
Desarrollo:

e Se presenta de manera grupal el siguiente video: TIPS BARRERAS PARA EL
APRENDIZAJE Y LA PARTICIPACION
https://www.youtube.com/watch?v=duV3HK3Edik

e Los docentes elaboran de manera individual un mapa mental con los tipos de barreras
y si alguna de ellas esta presente en su aula.

e Escriben al menos una estrategia exitosa que les esté funcionando en el aula.

Cierre:

e (Cada docente expone de manera breve sus ideas relevantes sobre los tipos de
barreras para el aprendizaje.

e El docente que guia la actividad ira elaborando un mapa grupal.

e Al final cada docente expone sus estrategias exitosas y se comenta modo de lluvia
de idea la efectividad de esta y la forma en que se lleva a cabo.

Nombre de la actividad 2: “El mural de las estrategias”

Propésito de la actividad 2:
e Exponer los casos y situaciones que se enfrentan en cada una de las aulas y buscar
estrategias de mejora.

Desarrollo de la actividad 2:
Inicio:
e Se pide a los docentes que se sienten en forma de circulo
e El docente que realiza la actividad pide a todos tengan a la mano una hoja blanca,
colores y un lapiz.
e Lanza las siguientes preguntas y pide a los docentes que las respondan en la hoja
proporcionada.
¢ qué harias si tuvieras en tu aula a un alumno que requiere de silla de ruedas para
poderse mover?
¢ Qué harias si en tu saldn tuvieras a un alumno super dotado?
¢ Qué harias si uno de tus alumnos presentara TDAH?
Desarrollo:
e Se da un tiempo a los docentes para que escriban sus respuestas.



https://www.youtube.com/watch?v=duV3HK3Edik
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¢ Una vez culminadas las respuestas se pedira a los docentes que uno a uno
expongan sus estrategias para trabajar con cada una de las situaciones
mencionadas.

e El encargado de la actividad pide a los docentes hacer una pequena reflexion sobre
estar preparados o al menos tener en cuenta que a cada de nuestras escuelas puede
llegar un alumno con una condiciéon de vida diferente y entre mas prevenidos
estemos, sera la mejor forma de recibir e impulsar y potencializar sus habilidades.

Cierre:

e Se pide a los docentes que elaboren un mural con todas las estrategias propuestas,
que lo decoren y lo pongan en el aula donde llevan a cabo las sesiones de consejo
técnico, invitandolos a que en cada una de las sesiones agreguen al menos dos
estrategias para el trabajo con alumnos con alguna discapacidad.
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “Collage informativo”

Propdsito de la actividad 1:
e Que los docentes compartan las caracteristicas de sus estudiantes y puedan compartir
experiencias dentro de sus aulas.

Desarrollo de la actividad 1:
Inicio:
e Comentar a modo de lluvia de ideas ¢, Cual es la diversidad de tu aula? ¢ tienes alumnos
con alguna barrera de aprendizaje?
Desarrollo:
e Pedir alos docentes que en una cartulina elaboren un collage con las caracteristicas de
su grupo, destacando los siguientes puntos.
Estilos de aprendizaje sobresalientes en el grupo.
Cantidad de alumnos por rezago académico.
Alumnos que usan lentes.
Alumnos con posibles problemas de lenguaje.
Alumnos que sobresalen por encima del resto en calificacion y coeficiente intelectual.
Alumnos que casi no participan
Alumnos que tienen alguna dificultad para moverse o realizar actividades deportivas.

FEEEEEE
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+ Alumnos que problemas auditivos.
e Se pide a los docentes que al terminar su collage lo peguen.
Cierre:
e Se pide a los docentes reflexionen, analicen y compartan la siguiente pregunta
¢planeo mis actividades pensando en cada uno de los alumnos de mi collage?
¢logro que mis alumnos adquieran los aprendizajes segun sus caracteristicas?

Nombre de la actividad 2: “TU COMO REACCIONAS”

Propdsito de la actividad 2:
e Que los docentes reconozcan el gran desafio al que se enfrentan al atender a una gran
diversidad de alumnas y alumnos en el aula.

Desarrollo de la actividad 2:
Inicio:
e Se pide a los docentes que reflexionen la siguiente pregunta
¢, Coémo consideras que debe prepararse un docente para llegar a estar frente a un grupo
de 40 alumnos?
;consideras que la salud emocional de un docente importa?
Desarrollo:
e Se proyecta de manera grupa el video: "El Aula es un universo de diversidad"
e https://www.youtube.com/watch?v=bBU3JCvKVxw
e Se pide a los alumnos que al ir corriendo el video vayan anotando todos los problemas
que enfrenta el profesor con sus alumnos.
e Una vez que el video culmina cada docente externa los problemas que anoto.
¢ El encargado de la actividad lanza de manera grupal la siguiente pregunta:
¢ Los problemas que anotaste son barreras para el aprendizaje, o son problemas que
surgen solo por instantes?
Cierre:
e Se pide a los docentes escribir una pequena reflexion sobre el porque el aula es un
universo de diversidad.



https://www.youtube.com/watch?v=bBU3JCvKVxw
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacioén escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.

Barreras para el
aprendizaje de los
ninos y las ninas

Précticas docentes y

Actitudinales y Organizacién
culturales escolar pedagogicas
Padres de familia que no se Problemas entre los compafieros, Docentes con falta de interés por
involucran, falta de valores y falta de trabajo en equipo para capacitarse, docentes que no
respeto por la diversidad en las compartir estrategias de mejora, identifican las BAP de sus estudiantes y
de las escuelas. falta de empatia dan por hecho que todo marcha bien.

Identificar a tiempo las barreras de aprendizaje que enfrenta
un alumno, tendra una repercusion directamente en el
desarrollo de sus habilidades a lo largo de su vida. Es tarea de
TODOS los que tienen contacto con un estudiante identificar,
evaluar y canalizar aquellos alumnos que enfrentan
situaciones que no les permiten desarrollar una vida plena
dentro y fuera de las aulas.
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Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
anadlisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Continua que
pueden limitar la

presencia, la
participaciény el

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos
alumnos.
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logro educativo de
algunos alumnos.

logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participaciény el logro
educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciony el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menotr.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20
y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

| PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 || 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estda |[La informacidn estd ||Informacién claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido )
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacioén es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriguecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




