(L) EDUCACION & CorRumbo
Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Mddulo 2. Concientizacidon sobre las barreras que limitan la presencia, la
participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que le permita
promover la concientizacidén sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes en la escuela y limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a lo largo de las
actividades del Mddulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad 16 en el Manual del
Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la reflexion y el conocimiento sobre las barreras para
el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexién, el analisis y la concientizaciéon sobre el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la presencia, la participacién y el
logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: sin barreras

Propdsito de la actividad 1: Adquirir herramientas que permitan identificar las condiciones presentes en las
escuelas que pueden representar una barrera que limite la participacion y el logro educativo de todos los nifios,
las nifias y los adolescentes, especialmente de aquellos que viven en situaciones de mayor vulnerabilidad, asi
como identificar el tipo de barreras que pueden enfrentar dependiendo de sus caracteristicas y necesidades
particulares.

Desarrollo de la actividad 1:
1. Imagine que tres amigos asisten a un partido de beisbol. Piense en lo siguiente, écomo espera que sea
el lugar desde el que observen el partido?, éicomo le gustaria que compartieran entre ellos lo que sucede
durante el partido?, écon qué le gustaria que se quedaran los amigos después de disfrutar juntos el partido?

2. Observe la siguiente imagen en la que ya estan los tres amigos en el partido de beisbol y responda las
preguntas que aparecen después. :._;g,‘ TS e

a) ¢Qué pensaria de estar ahi si fuera el nifio mas pequefio?

b) éQué cree que se podria hacer para lograr que los tres amigos pudieran observar y disfrutar el
partido?

c) Ahora observe la siguiente imagen y comente si lo que se les ocurrid hacer es lo mismo que usted

proponia o si haria algo mas para asegurar que los tres realmente estén disfrutando el partido.
—_ - e

oy
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Observe la imagen con la ultima solucidon que se les ocurrid para que los tres amigos pudieran

estar, participar y disfrutar el partido. Comente si cree que audn podria hacerse algo diferente.
g o .

Ahora imagine que esos tres amigos llegan como alumnos nuevos a su grupo 0 a un grupo que
conoce bien. El mas bajito se comunica con lengua de sefias, el del centro ha tenido que estar
hospitalizado varias semanas por una enfermedad poco conocida y el mas alto va llegando de otra
ciudad. Responda las siguientes preguntas:

éQué barreras fisicas hay en la escuela que pueden limitar o impedir el que asistan, participen,
disfruten y aprendan? Piense en las instalaciones de la escuela, en los desplazamientos que
tendrian que hacer desde la entrada hasta su salén y a las otras areas, en el mobiliario, la
iluminacion, el ruido, etcétera.

éQué barreras podrian enfrentar los tres nifios en el grupo, especificamente con la forma en la que
se organizan las actividades, los aprendizajes esenciales que se definen, los materiales que se

utilizan, la forma en la que se evalla, entre otros?

éQué de lo que sucede en la escuela y en el grupo, en cuanto a actitudes, organizacién y forma de
trabajo, podria ser un facilitador para que estos tres amigos participen y aprendan?

Nombre de la actividad 2:Aportando nuevas oportunidades

Propdsito de la actividad 2: las instituciones educativas implementen diversas acciones a fin de garantizar el
pleno acceso y las oportunidades a todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

Dentro de las acciones y estrategias que las escuelas pueden llevar a cabo para dar respuesta a la diversidad de
alumnos y minimizar las BAP se encuentran:

Ofrecer apoyos de acuerdo a las caracteristicas y necesidades de los alumnos: tener al alcance material
concreto, accesorios de proteccién sensorial, textos en sistema Braille y macro tipo, pictogramas, sillas
adaptadas, rampas, ofrecer experiencias de Aprendizaje en Contextos Naturales, entre otros.

Planificar la clase bajo el enfoque DUA: El Disefio Universal del Aprendizaje o DUA se entiende como el
disefio de materiales y actividades didacticas que permiten que los objetivos de aprendizaje sean
alcanzados por individuos con amplias diferencias en sus capacidades. El DUA presenta tres principios
fundamentales: multiples formas de representacion, multiples formas de accién y expresién, y multiples
formas de motivacion.

Realizar ajustes razonables: Son las modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas que no
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imponen una carga desproporcionada o indebida, cuando se requieran para garantizar a las personas
el goce o ejercicio de sus derechos, en igualdad de condiciones. Los ajustes razonables pueden
realizarse en: la infraestructura, los materiales, la comunicacion e informacion, los objetos de uso
cotidiano, la organizacién de la jornada escolar, o el curriculo

2. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacién sobre el tipo de barreras que
pueden estar presentes en la organizacidn escolar y/o en el Programa Escolar de Mejora Continua y pueden
limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Estrategias para identificar las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP)

Propésito de la actividad 1: Todos los alumnos participen en las distintas actividades y logren los aprendizajes
previstos.

Desarrollo de la actividad 1:

Paso 1. El colectivo realiza un diagndstico de la escuela

Para realizarlo, se podran retomar los diagndsticos que previamente
se han trabajado; cuidando de analizar el nivel de construccion de
comunidad que se lleva a cabo en la escuela, los valores que se
comparten, las politicas escolares y de organizacidn que prevalecen, asi
como su influencia en favorecer la inclusion.

Paso 2. También es importante que identifiquen que en el Programa
analitico y la planeacion didactica estén presentes la atencion a las
necesidades de la diversidad que se encuentran en la escuela y el aula,
por ejemplo, a través de estrategias donde se involucren a las y los
estudiantes y se fomente el uso de multiples formas de representacién
y expresién como los propuestos por el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA).

Algunos ejemplos de las BAP se pueden identificar en la siguiente
tabla:

Estructurales

Normativas

Didacticas

Actitudinales

Trabajar en clase con
niveles de aprendizaje
estandarizados.

¢ Negar la atencion a
los estudiantes por
no contar con los
recursos materiales
o humanos en la
escuela.

e Pensar que solo
pueden atenderse

a estudiantes

e Evaluaciones no
diversificadas.

¢ Organizacién del
centro escolar que
favorece la exclusion.
* Procesos de gestion
poco incluyentes.

¢ Reglamentos que
no consideran la
diversidad.

e Falta de metodologias
didacticas
diversificadas.

¢ Ausencia de una
ensefianza flexible.

e Falta de vinculacion
con especialistas o
tutores, familias y
sociedad.

* No se promueve el
trabajo colaborativo
dentro del aula,

* Segregacion de
estudiantes.

* Prejuicios hacia
determinados
estudiantes.

e Estereotipos.

e Sobreproteccién
debido a condiciones
propias de
estudiantes.

e Exclusion por
rendimiento.
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con discapacidad incluso desde la
o aptitudes organizacion del
sobresalientes en mobiliario escolar.

instituciones externas.

Paso 3. Para determinar los apoyos que haria falta realizar para eliminar
las BAP detectadas, se pueden usar las siguientes preguntas como
ejemplo:

éHay una cultura de empatia, solidaridad y cooperacion en la escuela?
¢Hay respeto y valoracion de las diferencias?

¢éLa escuela se organiza para una participacion equitativa de todas y
todos sus integrantes?

éLas politicas y acciones que se aplican buscan fomentar la inclusiéon?
éSe ofrecen multiples formas de acceder a la educacion en el aula?
¢éLa accesibilidad fisica permite la participacidn plena de todas las
personas?

Nombre de la actividad 2: Inclusién

Propésito de la actividad 2: mejorar de forma integral las condiciones de vida de las personas, ademas de ofrecer
las mismas oportunidades laborales, econémicas y educativas con las que cuenta y disfruta el resto de la
sociedad.

Desarrollo de la actividad 2:
. Observe el video Inclusion 2018, que se encuentra en el canal del Instituto Nuevo Amanecer y cuya duracion
es de 2:12 minutos. https://www.youtube.com/watch?v= GhBWtDvwddk

éQué aspectos considera que estdn facilitando o limitando la participacion y el aprendizaje de los nifios y las
nifias con discapacidad motriz que se observan en el video?

Condiciones que facilitan la participacién y el Condiciones que limitan la participacién y el
aprendizaje de los nifios y las nifias aprendizaje de los nifios y las nifias
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Cudl considera que es el elemento fundamental para que, de acuerdo con lo que se observa en el video,
todos los niflos y las nifias estén contentos y aprendiendo junto a los demads?

Si los alumnos y las alumnas que se observan en el video estuvieran inscritos en su escuela y alguno de ellos
asistiera a su saldn, équé barreras podria enfrentar para tener una participacion plena y para lograr los
aprendizajes esperados, junto al resto de sus alumnas y alumnos?

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las aulas y pueden limitar la presencia,
la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1:la ruleta de las barreras

Propdsito de la actividad 1: cada alumno pueda introducirse en el sistema educativo formal y reciba los
conocimientos necesarios para que en el futuro pueda participar de manera significativa en la sociedad.

Desarrollo de la actividad 1:

La actividad consiste en realizar una ruleta con los diferentes tipos de barreras a los que nos podemos enfrentar
en nuestra practica docente en la cual cada docente pasa gira la ruleta y mediante lluvia de ideas explicar o bien
mencionar algunas ideas previas de dicha barrera y como puede trabajarla con sus chicos en clase, se sigue la
misma mecanica hasta terminar con los docentes presentes, al finalizar se observa el video
Observe el video clip de la cancion “Piensa diferente”, que se encuentra en el canal de Sobre todo personas
con o sin discapacidad y cuya duracion es de 3:24 minutos. https://www.youtube.com/watch?v= XC [4C
igcAeE

éQué ideas vienen a su mente, en relacidon con las barreras para la participacidn y el aprendizaje, después de
ver el video, escuchar la cancion, considerar su experiencia como maestro o maestra y reflexionar sobre estas
frases?

Algo en ti tiene que cambiar.
Danos la oportunidad.
Nosotros también podemos y queremos progresar.

Somos personas con discapacidad.



https://www.youtube.com/watch?v=XCL4CiqcAeE
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Nombre de la actividad 2: conociendo los alumnos de la escuela

Propdsito de la actividad 2: Conducirle a explorar situaciones nuevas respetando su iniciativa (dejar que el
nifio/nifia haga por si mismo/a, ayudar solo lo necesario). Brindarle oportunidades de resolver situaciones de la
vida diaria, no anticipar ni responder en su lugar. Generar que viva el éxito, secuenciar bien las dificultades

Desarrollo de la actividad 2:

En asamblea los docente comenten y expongan los tipos de barreras para el aprendizaje con los que cuentan
dentro de las aulas, en donde el objetivo es apoyarse entre si , dando estrategias de trabajo entre compafieros,
buscar posibles soluciones, realizar adecuaciones a sus proyectos de clase, etc.

e Brindarle un mayor nimero de experiencias variadas para el mismo aprendizaje, utilizar material
didactico multisensorial, llamativo y acorde a los intereses del nifio que le permita experimentar con
éxito las actividades realizadas.

e Trabajar con él/ella durante periodos cortos y prolongarlos poco a poco.

e Guiar la actividad, hasta que la pueda hacer por si solo (bajar la guia poco a poco).

e Despertar el interés por los objetos y personas que le rodean, acercarle y mostrarle las cosas agradables
y llamativas.

e Repetir muchas veces las tareas realizadas, para que recuerde cobmo se hacen y para qué sirven.

e Inicialmente disminuir el nimero de tareas (por ejemplo, si los demas resuelven 3 problemas, que él
resuelva 1) y permitirle el tiempo necesario para desarrollarlas.

e Aprovechar las experiencias que ocurren a su alrededor y la utilidad de las mismas, relacionando los
conceptos con lo aprendido en “clase”.

e Tener paciencia, ayudarle a que sus respuestas cada vez sean mas rapidas.

e Conducirle a explorar situaciones nuevas respetando su iniciativa (dejar que el nifio/nifia haga por si
mismo/a, ayudar solo lo necesario).

e Brindarle oportunidades de resolver situaciones de la vida diaria, no anticipar ni responder en su lugar.

e Generar que viva el éxito, secuenciar bien las dificultades.

e Planear actividades en las cuales él/ella sea quien intervenga o actie como persona principal.

e Individualizar la ensefianza, centrar las adecuaciones curriculares en la ensefianza- aprendizaje de
procesos y actitudes que en asimilar principios y conceptos.

e Sentarlo/la cerca de compafieros que puedan ofrecerle un ejemplo positivo a seguir.

e Ofrecerle diversas opciones en la resolucion de exdmenes.
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SECRETARIA DE EDUCACION

4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden estar presentes
en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas docentes) y pueden limitar la presencia, la
participacién y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para
entregar a todo el personal de la escuela o para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en
este espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realizd en un programa como Canva o PowerPoint.

BARRCRAS ALA
PARTICIPACION

la presentacicn de loy
nlvdtwﬂadarnow
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Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
andlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participacién vy el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudesy
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisisy la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolar y el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participacién vy el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién vy el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa Escolar
de Mejora Continua
gue pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora Continua
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexidon
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy un
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analisisy la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién vy el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién vy el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

promover reflexion
y el analisis sobre el

maestros al interior

desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para

tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexiéon
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(enlas culturas
escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un puntaje
de 9 o menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la infografia,

se obtiene un
puntaje de entre 10y
14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20
y 25.

logro educativo.



\

CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

, EDUCACION (& CorRumbo

. ‘ PUNTAIE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estd ||La informacion estd  |Informacién claray
aridad de , : L
contenido confusa o presente pero algo clara en la mayoria de||precisa, facil de
incompleta. confusa. los casos. entender.

Organizacién y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
estd bien organizada.

Estad bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriguecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
gue dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




