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-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

 

Parte 1. Elaborada al cierre del Módulo 1. Concientización sobre el Derecho a la 

Educación y la Educación Inclusiva. 

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre el Derecho a la Educación y sobre la Educación 

Inclusiva con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar. 

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 1, así como el material que aparece al final de la 

Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la 

concientización sobre la educación inclusiva”. 

 

 

1. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el 

Derecho a la Educación. 

 

Nombre de la actividad 1: Caminos hacia la educación 

 

Propósito de la actividad 1:  Reflexionar sobre el acceso a la educación y las barreras 
que enfrentan diferentes grupos en la sociedad. 
 

Desarrollo de la actividad 1:  
Materiales: 
-Hojas de papel  
-Marcadores o lápices de colores 
-Cartulinas 
-Proyector(opcional)  
- Recursos sobre el Derecho a la Educación 
  
1.- Comenzar la actividad presentando el concepto del Derecho a la Educación, mediante un 
video corto para ilustrar la importancia de este derecho y las desigualdades que existen en 
su acceso. 
- Pedir a los participantes que reflexionen sobre su propia experiencia educativa. ¿Han 
enfrentado alguna barrera para acceder a la educación? ¿Qué significa para ellos tener 
acceso a la educación? Animándolos a escribir sus pensamientos en una hoja. 
 
2.- Dividir a los participantes en grupos pequeños. Asigna a cada grupo un tema relacionado 
con el Derecho a la Educación, como: 
- Educación en contextos de pobreza 



 

- Barreras de género en la educación 
- Educación para personas con discapacidad 
- Cada grupo debe investigar su tema utilizando los recursos proporcionados y preparar una 
breve presentación sobre las barreras y posibles soluciones. 
 
- Finaliza la actividad pidiendo a los participantes que compartan una cosa que aprendieron 
y cómo pueden contribuir a promover el Derecho a la Educación en su comunidad. 
 
 

 

Nombre de la actividad 2: “Analizando en pares” (DOCENTES) 

Propósito de la actividad 2: Tener una concientización más a fondo de la importancia 
que tiene la educación hoy en día. 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
Materiales: 
-Hojas de papel  
-Marcadores o lápices de colores 
 
1.- Realizar una reflexión de la siguiente frase “La educación es un derecho humano, no 
un privilegio, la educación como derecho humano significa que: el derecho a la 
educación está garantizado legalmente para todos sin discriminación alguna”. 
 
-Escribir en una hoja el punto de vista de acuerdo a la frase que se les mostró. 
 
-Posteriormente analizar desde nuestra postura como docentes si estamos viendo la 
educación como un derecho humano y lo que nos toca realizar para que esta se cumpla. 
 
 

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre la 

diversidad presente en las aulas y en la escuela. 

 

Nombre de la actividad 1: “Rueda de la diversidad” 

Propósito de la actividad 1: Fomentar la reflexión sobre la diversidad cultural, social, 
de género, de habilidades, de orientación sexual, religiosa, entre otras 
 

Desarrollo de la actividad 1: 
Materiales: 
-Cartulinas 
-Marcadores o lápices de colores 
 
1.- Comenzar con una breve charla en la que se introduce el concepto de diversidad. 
Explicar que la diversidad no solo se refiere a diferencias visibles, como el color de piel o el 
género, sino también a diferencias en costumbres, pensamientos, habilidades, valores y 
formas de ser. 
 



 

2.- Posteriormente formar equipos para que en las cartulinas realicen un dibujo el cual 
represente la diversidad que pueden ver en su salón o en su escuela. 
3.- presentar por turnos sus dibujos y explicar el ¿Por qué creen que es importante incluir a 
todos y a todas?  

 

Nombre de la actividad 2: ¿Qué es la diversidad? 

Propósito de la actividad 2: Analizar la importancia de la diversidad 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
Materiales: 
-Proyector 
-Hojas  
-Marcadores o lápices de colores 
 
1.- observar el video ¿Qué es la diversidad? Para así mediante un mapa conceptual rescatar 
todas las ideas clave las cuales debemos poner en práctica desde nuestro rol en la escuela 
para lograr una educación de calidad. 
 

 

 

3. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre lo que es 

la Educación Inclusiva. 

 

Nombre de la actividad 1: Caminos hacia la Inclusión 

 

Propósito de la actividad 1: Fomentar la reflexión y el análisis sobre la importancia de 
la educación inclusiva y cómo podemos contribuir a ella en nuestra comunidad 

Desarrollo de la actividad 1: 
1.- Inicia la actividad con una breve presentación sobre qué es la educación inclusiva, sus 
principios y su importancia en la sociedad actual. 
2.- Divide a los participantes en grupos pequeños (4-5 personas). 
3.- Asigna a cada grupo un aspecto de la educación inclusiva para discutir. 
4.- Pide a cada grupo que reflexione sobre su tema y anote sus ideas principales en una 
hoja de papel. 

 

Nombre de la actividad 2: “El caso de lupita” 

Propósito de la actividad 2: Analizar la importancia de la educación inclusiva 

Desarrollo de la actividad 2: 
1.- Analizar el caso de lupita y ver que la inclusión hoy en día es fundamental para la 
educación, ya que a diario se presentan situaciones en las cuales debemos ser empáticos e 
inclusivos. 

 

4. Presente aquí un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas: 

derecho a la educación, diversidad en las aulas y en la escuela, educación 

inclusiva. Este mapa conceptual puede ser un recurso para entregar a todo el personal 

de la escuela o para publicar en el periódico mural, por ejemplo. Puede hacer en este 



 

espacio el mapa conceptual, o bien agregar la imagen si lo realizó en un programa como 

Canva o PowerPoint.  

 

 

 
 
 
 
 

 

IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

Proporcionar el mismo acceso al aprendizaje 
para todos.

Eliminar las discriminaciones por genero, 
discapacidad, origen, etc

ACCESIBILIDAD

Adaptacion de recursos y materiales 
Eliminacion de barreras fisicas, cognitivas y 

sociales.

DIVERSIDAD

Variedad de caracteristicas (culturales, 
linguisticas, sociales, fisicas, cognitivas, etc.)

Inclusion de todos los estudiantes 
independientemente de sus diferencias.


