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Promotores de Inclusién en Educacién Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizaciéon sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “La inclusion”

Propésito de la actividad 1:

Realizar un taller entre docentes para dar a conocer la diferencia entre las BAP y las NEE
para mejorar la inclusién educativa en nuestro centro escolar por medio de videos, platicas
y actividades didacticas.

Desarrollo de la actividad 1:

Realizar una invitacion para nuestras compaferas y companeros para el taller “la inclusiéon”,
en el cual daremos informacién sobre las definiciones y diferencias entre estos dos
conceptos, obsequiare una infografia con la informacion de manera sintética sobre el tema.
Se dara informacion sobre los diferentes tipos de barreras a las que se enfrentan los NNA.
Enseguida planteare frases sobre falso o verdadero en cuanto a la informacion que les he
dado para que lo respondan de manera individual y compartan sus respuestas.

Analizar porque falso o porque verdadero y dar algunos ejemplos de situaciones que han
vivido y como han enfrentado estas BAP y NEE que presentan los alumnos.

Para continuar se proyectaran casos reales donde los alumnos presentan BAP y se pedira
la participacién de algunas maestras para que mencionen que tipos de barreras se estan
presentando y que otra solucién darian ellas.

Para cerrar se interpretara una dinamica donde uno de los alumnos presenta alguna NEE y
se revisaria el actuar de la docente, del padre de familia, de algunos compareros que forman
parte de la institucién.

Reflexionaremos y evaluaremos con las preguntas ;Qué NEE observan que presentaba el
alumno?, ;Cuales son las BAP a las que se enfrentan? ; Cémo las resuelven?

Dar su opinién cada uno de ellos, ¢, que hubieran hecho ellos en su lugar de la que interpreta
el papel de la maestra.?
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Nombre de la actividad 2: “Escuela para padres”

Propésito de la actividad 2:

Favorecer el respeto hacia las personas para lograr mayor inclusion en el centro escolar, por
medio de platicas introductorias y actividades didacticas con los padres de familia.
Desarrollo de la actividad 2:

Iniciar con un saludo con lenguaje de sefias y de manera posterior un saludo en lengua
otomi.

Saludar en espafiol y preguntarles alguien de ustedes ¢ sabe lo que les dije en lenguaje de
sefas?, ¢ alguien sabe que dialecto es el que hablé?, ; Qué dije?, ;Qué creen ustedes que
quise decir?, reflexionen ; Cédmo harian para entenderme o comunicarse conmigo si yo fuera
una persona indigena o con discapacidad auditiva?

Escuchare sus respuestas e ideas, para continuar el tema les daré a conocer a que tipo de
barreras se enfrentan este tipo de alumnos cuando llegan a una escuela donde nadie puede
entenderlos, ademas les daré a conocer los demas tipos de barreras que existen en nuestro
entorno.

Realizare una dinamica por equipos (de 3 a 4 equipos), donde a cada equipo les tocara un
tipo de BAP en un papelito, habra significados de las BAP pegadas en la pared y ellos
deberan buscar las respuestas para cada una de las BAP que les haya tocado.

El equipo que tenga mas respuestas o significados correctos ganara.

El equipo que haya perdido mencionara 3 tipos de discapacidades y el tipo de barreras a las
que se enfrentan a diario.

Para cerrar la actividad cada uno de los equipos realizara un cartel a manera de conclusién
de lo que ellos entendieron de los temas, estos integraran textos e imagenes para pegarlos
en los pasillos y asi difundir la informacién que ellos han conocido.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “Aprendiendo entre docentes”

Propésito de la actividad 1:

Promover el dialogo entre el personal de la institucion para reflexionar, analizar y concientizar
nuestro actuar docente en la organizacion escolar, por medio de una exposicion abierta a
manera de charla.

Desarrollo de la actividad 1:

Realizar una invitacion abierta a los comparieros de este centro escolar, con la intencion de
compartir informaciéon sobre las BAP, NEE Y la inclusion.

Comenzar una exposicion donde se les muestre informacién sobre cada uno de los temas
ya mencionados, de manera muy sintética.

Generar preguntas, dudas, compartir experiencias para ampliar nuestros conocimientos y
estrategias para disminuir las BAP.

Enseguida darles conocer las siguientes frases y pedirles que mencionen su reflexion o idea
sobre ¢a qué creen que se refiere?
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Barrera y oportunidad: palabras claves para aplicar en las aulas.

Permitir que cada estudiante adquiera su propia historia.

Si las ciudades estan adaptadas de nada sirve si las personas no lo estamos.

Se podria pensar en una escuela exclusiva para lograr que cada alumno se sienta en
una manera de ensefianza exclusiva, de confianza, unica, ya que la palabra inclusion
muchas ocasiones la ven como generosa.

e Garantizar presencia, participacion y progreso del estudiante.

Finalmente pedir que compartan alguna estrategia que hayan aplicado y les haya funcionado
con algun alumno que haya presentado BAP, para realizar un banco de actividades vy
estrategias para compartir, dentro del centro escolar, con los padres de familia, la comunidad
en general e incluso en redes sociales.

Nombre de la actividad 2: Revisando el plan de mejora

Propésito de la actividad 2:
Propiciar la reflexion entre el colegiado sobre algunas barreras que pueden estar implicitas
desde el Programa Escolar por medio de un debate.

Desarrollo de la actividad 2:
Proponer a los docentes de la escuela, organizarnos en 2 equipos y ambos tendran que
hacer la revision del actual plan de mejora del centro escolar.

Posterior invitarlos a realizar un debate sobre el proceso a seguir para la mejora del centro,
las docentes de pueden apoyar mediante las siguientes preguntas:

¢ El centro escolar tiene un proceso de mejora participativo?

¢, Como ha cambiado el centro escolar durante el ultimo afo?

¢ Cual es el contenido del plan y en qué medida se reflejan los cambios que han ocurrido y
estan ocurriendo?

¢ Qué actividades de mejora tienen lugar que no estan incluidas en el plan?

¢ En qué medidas las prioridades del plan de mejora apoyan la inclusion?

¢, Coémo se implementa el plan de mejora?

¢, Como podria mejorar el proceso y contenido de planificacion, asi como la aplicacion del
plan de mejora?

¢, Creen que en el plan de mejora no se presenta ninguna barrera?

Uno de los equipos debatira defendiendo el papel referente a que se integra la diversidad
desde el plan de mejora y argumentara el porqué de ello.

El otro equipo defendera y argumentara si realmente la escuela esta siendo inclusiva, y esta
apoyando en disminuir las diversas barreras, es decir por qué creen que esta pasando lo
contrario.

Concluido el debate, todo el colegiado llegara a una conclusion para ver areas de mejora y
la manera en qué se puede seguir siendo inclusiva o qué falta para hacer para evitar barreras
para el aprendizaje y la participacion, para mejorar en el aula.
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “Noticias con valor”

Propésito de la actividad 1:

Promover la reflexion en los docentes sobre los valores inclusivos en donde se trabaje la
equidad y empatia, para que reconozcan la importancia de estos en la vida cotidiana, por medio
de un juego ludico.

Desarrollo de la actividad 1:

Pedir a cada uno de los participantes que busquen una noticia local o mundial que muestre una
situacion de discriminacion, de cualquier tipo; por ejemplo: a personas con discapacidad,
mujeres, inmigrantes, entre otros.

Explicar que, en este juego, cada participante sera reportera o reportero y debera presentar su
noticia en 2 minutos, cambiando el final de la situacion a una donde se practiquen valores
inclusivos.

Mientras cada reportera o reportero presenta su noticia, debera de elegir quién quiere que actue
la situacidén mientras la narra.

Se interpretaran varias situaciones en donde los distintos participantes tomen diversos roles
tanto de narrar como de actuar, para generar la reflexién de los valores inclusivos.

El juego termina al reflexionar en torno a las siguientes preguntas:

¢ Qué valores inclusivos integraste en tu noticia?

¢ Qué pasa cuando las personas practican valores inclusivos?

¢ Qué valores te gustaria que practicaran contigo, tus estudiantes, familiares o amistades?
¢,como puedes utilizar los valores inclusivos para evitar situaciones de discriminacién?

Nombre de la actividad 2:
“Gigantes, hadas y elfos”

Propdésito de la actividad 2:
Concientizar a los docentes sobre el porqué el trabajo en equipo es aliado de la inclusién para
gue sea aplicable en las aulas promoviendo la inclusion, por medio de un juego ludico.

Desarrollo de la actividad 2:

Proponer a los docentes un juego ludico que posterior podran llevar a su aula, el cual consiste
en lo siguiente:

Designar un area de juego marcando dos bases en los extremos del espacio. Pedir a las y los
participantes que conformen dos equipos mixtos con el mismo numero de integrantes y que
ambos equipos se formen en dos lineas mirandose de frente.

Explicar que, durante el juego, deberan de elegir uno de los siguientes personajes y
representarlo con los movimientos correspondientes: Gigantes: Alzan los brazos y grufien.
Hadas: Una pierna al frente de la otra y una mano que sefiala con una varita magica imaginaria.
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Elfos: Se hace pequeno y pone los pulgares en las orejas y las palmas abierta. En este juego
los personajes se bromen de la siguiente manera:
Gigantes a hadas, hadas a elfos y elfos a gigantes.

Comentar que, en cada una de las 6 rondas, ambos equipos tendran 1 minuto para que sus
integrantes se pongan de acuerdo y representen a un mismo personaje cuando se indique una
voz alta: “uno, dos, tres, ;qué va a ser? Si su personaje no es el bromista, tendra que correr
hasta la base. Si en el camino las personas son atrapadas seran parte del otro equipo cuando
ambos equipos representan el mismo personaje chocaran los pufios como muestra de empatia.

El juego termina al reflexionar en torno a las siguientes preguntas:

¢,.como te organizaste para elegir los personajes?

¢ qué se necesita para trabajar en equipo?

¢presentaron alguna barrera, cuales pudieron ser?

ipara ti qué es mas importante: ;competir o incluir a otras personas (amigos, familia)? ¢ por
qué?

¢,como puedes hacer equipo para incluir a todas las personas de tu entorno (escuela, trabajo
hogar)?
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.

iTIPOS DE BARRERAS
QUE ESTAN PRESENTES o

EN LAS ESCUELAS)

CLASIFICACIO
DE BARRERAS

¢QUE SON?
PUIGDELLIVOL ,
as BAP son obstaculos o
condiciones que
dificultan o limitan el
acceso, la participacion,
la convivencia y el
aprendizaje en

condiciones de equidad.

CULTURA
ESCOLAR

Crear comunidades
escolares seguras,
acogedoras y
colaboradoras, en donde
todas las personas de la
comunidad escolar deben
trabajar en los valores
inclusivos.

TODOS SOMOS

RESPONSABLES DE

DISMINUIR LAS
BARRERAS

““La diversidad es ser
inwitado a la fiesta. la
inclusion es que te
pidan bailar”
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexidn, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales

propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

claro. El desarrollo es

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las

actitudes y culturas

escolares que pueden
limitar la presencia, la

participacién y el logro

educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexidn, el
analisisy la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Continua que

pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menotr.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

| PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estda |[La informacidn esta ||Informacién claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido )
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacién es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriguecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




