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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del MAdulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: LOS PRINCIPIOS ETICOS EN LA ESCUELA

Propésito de la actividad 1:
Comprender que son los principios éticos e identificarlos en la prdctica de los
derechos de las ninas, los ninos y los adolescentes.

Desarrollo de la actividad 1:
Inicio:
+ Reflexionar sobre los conflictos que tienen en la escuela y la familia, para
valorar las posibles alternativas de solucion.
« Valorar la pertinencia del didlogo, para solucionar los conflictos
interpersonales.
Desarrollo:
 Iniciar las actividades reflexionando en comunidad cudles son los Derechos
de los que gozan actualmente los ninos y las ninas.
« Registrar las respuestas en el pizarrdn para que estén a la vista de los alumnos.
« Definir en comunidad a qué se refiere el término “Derechos Humanos”.
« Darlectura ala siguiente situacion sobre los derechos humanos:

« Analizar y dialogar las siguientes preguntas:
sDe qué manera se ven vulnerados los derechos de los ninos, las ninas y
adolescentes en México?
sDonde se contemplan esos derechos?
Cierre:
« Escribir en qué consisten cada uno de los derechos que se mencionan;
realizar la actividad por parejas.

® Reflexionar y analizar 3Qué derechos de las ninas, ninos y adolescentes
conocene

® sPor qué son los derechos?e

® sCobmo se garantizan los derechos de los ninos, ninas y adolescentes en su
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comunidad?
5Qué derechos se promueven en su saldn de clases?

Por Ultimo, indagar con ayuda de un familiar a qué se refiere el termino:
principios éticos, moral y éfica.

Nombre de la actividad 2: TODOS SOMOS VALIOSOS

Proposito de la actividad 2:
Reconocer qué son los principios éticos.

Desarrollo de la actividad 2:
Inicio
* Iniciar las acftividades compartfiendo en plenaria los hallozgos de su
investigacion sobre los férminos: principios éticos, moral y ética.
+ Registrarlos en la siguiente tabla.
Termino Definicién
Etica
Moral
Principios éticos
Desarrollo
Llievar a cabo una mesa de didlogo sobre lo aprendido con la ayuda de las
preguntas de la sesion anterior.

« Definir en comunidades de trabajo los principios éticos que se mencionan a
continuacion, recurriendo al diccionario, glosario o libros de la biblioteca.

LIBERTAD JUSTICIA EQUIDAD
< — N S NS .|

INCLUSION RESPETO IGUALDAD
< N K = N —\

« Reflexionar si a lo largo de la historia las personas siempre han sido tratados con
dignidad.

« Escribir en el siguiente esquema, en qué consistid el hecho histérico de la
independencia para reflexionar cudles fueron sus causas y cudles fueron sus logros y
codmo era el frato que recibian las personas en ese momento historico.

Cierre:
« Finalizar la sesion realizando en comunidad una reflexion en torno a cémo es
que las personas gozan actualmente de sus derechos v si todos pueden gozar
de los derechos de la misma manera.
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2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar una organizacion y planeacién escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la
presencia, la participaciéon y el logro educativo de los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Propésito de la actividad 1:
identificar cudles son los derechos de las ninos, ninos y adolescentes.

Desarrollo de la actividad 1:
Inicio:
* Iniciar la sesion con una lluvia de ideas donde se comente qué es una
persona migrante, cudles son las causas por las que una persona o familia
decide migrar de un lugar a oftro.

Desarrollo
« Reflexionar y comentar en plenaria gcudles son los derechos de los ninos
migrantes que se estan violentado?
« Cuestionar en plenaria 3cudles creen que son los derechos de las ninas y los
NiNos en México?
« Observar en el siguiente link: https://www.scjn.gob.mx/tusderechos-
tufortaleza/secciones/videos/derechos-nna.html
* Redlizar en el cuaderno un mapa mental donde recuperen los derechos de
las ninas, los ninos y adolescentes.
Cierre
« Escribir algunos ejemplos de la vida cofidiana donde se observe como
ejercen sus derechos, por ejemplo; todos los dias asisto a clases, de esa
manera ejerzo mi derecho a la educacion.

Propoésito de la actividad 2:
|dentificar los obstdculos que viven algunas personas en el ejercicio de sus derechos.

Desarrollo de la actividad 2:
Inicio
«  Que revisen en familia la LEY GENERAL DE LOS DERECHOS DE LAS NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES.
. Seleccionar un derecho e ilustrarlo.
Desarrollo
« Compartir en plenaria los derechos que seleccionaron e ilustraron en familia.
« Investigar los principios éticos y derechos humanos para su analizis



https://www.scjn.gob.mx/tusderechos-tufortaleza/secciones/videos/derechos-nna.html
https://www.scjn.gob.mx/tusderechos-tufortaleza/secciones/videos/derechos-nna.html

L7 .

(L) EDUCACION &R CorRumbo

Cierre
« Escribir en el anexo algunos ejemplos de situaciones de su vida cotidiana
donde hayan observado el incumplimiento de los derechos de ninas, ninos y
adolescentes, por ejemplo: los ninos que venden dulces en los semdforos.

‘s A

ituaciones de la vida cotidiana donde observen el incumplimiento de los derechos de
nifias, nifios y adolescentes
s aYa N
o AN AN
4 N N
N AN AN

«  Compartir los ejemplos registrados en plenaria.

« Reflexionar en plenaria: 3Cudles son los obstdculos que existen para que
todos los ninos, ninas y adolescentes gocen de sus derechos de manera
plena¢

« Dejar de tarea que indaguen en compania de su familia gcudles son las
instifuciones que protegen y vigilan el cumplimiento de los derechos
humanos?

3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de
asegurar practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la participacion y el logro educativo de los alumnos,
principalmente de aqguellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar
y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1:

Propdésito de la actividad 1:
Reconocer y explicar qué son los derechos de los ninos y las ninas.

Desarrollo de la actividad 1:
Inicio

« Iniciar las actividades comentando en plenaria cudles son las situaciones que
identificaron que impiden el ejercicio de los derechos de las ninas y los Ninos
en algunos casos.

« Recuperar en comunidad cudles son las instituciones que amparan vy
promueven el cumplimiento de los derechos de las ninas, niNos vy
adolescentes.

Desarrollo

« Cuestionar si las dindmicas de desigualdad en la poblacidon con respecto al

cumplimiento de los derechos de ninas, ninos y adolescentes es un problema
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actual o persistente desde épocas pasadas.
Cierre
A continuacion, revisar cada uno de los casos que se describe a continuacion
y explicar sobre las lineas si en los casos descritos existe inclusion o
discriminacion.

Brenda utiliza silla de ruedas y ha dejado de estudiar porque es
dificil llegar de su casa a la escuela, pues no hay rampas de
acceso.

Explica si se trata de exclusién o inclusion. Justifica la respuesta.

Isaac es sordomudo, por lo que su maestro decidio aprender el
lenguaje de sefias para poder comunicarse con él.
Explica si se trata de exclusion o inclusion. Justifica la respuesta.

« Elaborar un colloge donde muestren ejemplos de la vida cofidiana donde se
incumpla con el ejercicio de los derechos de las ninas, ninos y adolescentes y
exponerlo a su comunidad para concientizar sobre los principios éticos para
garantizar los derechos de los ninos, ninas y adolescentes dénde se respete la
inclusion y la igualdad evitando situaciones de rechazo, exclusion vy
discriminacion.

Nombre de la actividad 2: LA HISTORIETA

Propdésito de la actividad 2:
Reconocer en qué momentos se cumplen o incumplen los principios éticos.
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Desarrollo de la actividad 2:
Inicio

« Iniciar la sesidon recordando qué son los principios éticos y cudles son los
derechos de los ninos y las ninas.

* Elaborar un listado con todas las normativas o leyes que conocen, por
ejemplo: el reglamento escolar, las normas sociales, el articulo 3ro.
Constitucional.

« Anadlizar en qué momentos no se reconocen los principios éticos bajo los que
se crearon esas Normas.

Desarrollo

« Ufilizar la siguiente tabla para concretar el andlisis y registrar en qué
momentos No se cumplen con los principios de equidad, justicia y libertad que
rigen esas normas y leyes.

Situaciones en

" Principio ético
[ las que no se
Ley o norma Lo que dice que se
) : reconoce el
identifica .
principio etico.
Arficulo 3ro Teda persona tiene derecho a la
conttituciona educocidn

En los Estodos Unidos Mexicanos todas
ka3 personas gororan de los derechos
humanos reconacidos en eslo
constiiucions N
Comnslitucion y en los tratodos
nternacionales de los que ¢l Estado
Mexicans sea parte

Articuo 1* de | Todos los seres humanos nacen libres
riciuso 1 e 1

declarockn de los
Derechos

¢ iguales en dignidad y derechas y.
dotodos como estan de razdn y
conciencia, deben comporfarse

Humanos
fratermoalments los unos con los ofros
Articulo 18° de la Toda persona tene derecho a la
declarockin de loa libertod de pensomiento, de
Derechos conciencia y de religion: este derecho
Humanos. incluye la liberfod de combior de

religion o de creencia

Articula 3* de la

. Tedo individuo tiene derecho a ko vida

declarockin de los
Derechos
Humanos

a la ibertod y a la seguridod de su

periana

Articulo 10° de la
Toeda persona fiene derecho, en

condciones de pleno igualded. o ser
oda piblicomente y con justicia

declaracion de los
Derechos

Humarnos

« Compartir en plenaria los ejemplos que registraron en la tabla del anexo
anterior.

« Escribir en su cuaderno un texto breve donde expliquen en su comunidad en
gue momentos han observado que se incumple con los principios éticos.

» Elaborar de manera individual una imagen donde muestren a manera de
historieta de dos vinetas un caso donde se incumplan los principios étficos y
modificar esa historieta para que se cumplan con los principios éticos.

Cierre
Finalizar la sesion elaborando un texto donde describan 3cémo se veria una
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sociedad donde se respetardn, aplicardn los principios éticos y los derechos de los

NiNos, Ninas y adolescentes.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-
aprendizaje que promueven la participacion y el logro educativo de todos los
alumnos, principalmente de aquellos que estan en riesgo de discriminacion,
fracaso escolar y/o exclusion. Indique porque cada metodologia propuesta puede
ser importante al momento de ofrecer una respuesta educativa pertinente y de
calidad para todos y de que manera promueve una educacion mas inclusiva. Este
listado podria ser compartido con otros compafieros maestros en sesiones de
Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia

¢De qué manera promueve la participacion y
logro educativo de todos los estudiantes?

1 | Aprendizaje basado en
proyectos (ABP).

Centra el aprendizaje en el estudiante.

Promueve el trabajo en equipo.

Establece metas claras y desafiantes.

Los alumnos colaboran y se apoyan en un tema
de su inferés.

En esta metodologia, el estudiante es el
protagonista de su aprendizaje y se valora la
adquisicion de conocimientos, habilidades vy
actitudes.

2 | Aprendizaje basado en el
juego.

Vincula los intereses de los alumnos con los
contenidos académicos.
Motiva a los alumnos.

3 | Aprendizaje basado en el
pensamiento critico.

Fomenta el pensamiento critico y efectivo.
Promueve la capacidad de andlisis, y conseguir
que el alumnado sea capaz de sintetizar
informacion.

Proporcionar retroalimentacion constructiva.

4 | Aprendizaje basado en
indagacion STEAM.

Impulsar la autonomia de los alumnos hacia la
investigacion.

Se centra en la resolucion de problemas a fravés
de la indagacion, la experimentacion y el uso de
las matematicas y el pensamiento
computacional.

5 | Aprendizaje servicio (AS).

Mejorar las habilidades sociales y competencias
comunicativas.

Fomenta un ambiente seguro y de confianza.
Integra el aprendizaje de contenidos, habilidades
y valores con el servicio a la comunidad. Los
estudiantes aplican sus conocimientos @
contextos reales mediante servicios entregados a




' EDUCACION &) ConRumbo

\

| socios comunitarios.




\

Promotores de Inclusion en Educacion Basica

’ EDUCACION (& CorRumbo

Proyecto de Transformacion de la Préctica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

gue permitan la

reflexiéon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes

y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para

gue permitan la

reflexion y el andlisis
sobre la importancia

de asegurar una

organizaciony

planeacion mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia,
la participacion y el

logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,

fracaso escolar y/o

exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciény el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién vy el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
qgue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacién vy el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participaciény el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacién y el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
que promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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