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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Moédulo 3. Concientizaciéon sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacién inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que pueden
asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de aquellos en
riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 3, asi como el material que aparece al final de la Actividad
18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el aprendizaje y
la participacion’.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participacion
y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en riesgo de
discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Actividad 1: "Analisis de casos y estrategias inclusivas"
Propésito de la actividad 1: Identificar y analizar situaciones que pueden generar
exclusion o discriminacion en el entorno escolar y desarrollar estrategias para
abordarlas.

Desarrollo de la actividad 1:

e Presenta a los docentes una serie de casos de reales que ilustren situaciones de
exclusioén o discriminacién en la escuela (por ejemplo, un estudiante con discapacidad
que enfrenta barreras para participar en actividades, un estudiante que es objeto de
acoso por su orientacion sexual, etc.).

e Dividir a los maestros en grupos pequefios y asigna cada caso a un grupo.
e Solicitar a cada grupo que analice el caso, identifique las principales causas de la
exclusion o discriminacién y desarrolle estrategias concretas para abordar la situacion

y crear un entorno mas inclusivo.

e Después de un tiempo determinado, cada grupo compartira sus trabajos
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e Al final de la actividad, se dara espacio para una discusion grupal para reflexionar
sobre lo aprendido. Preguntas como ";Qué desafios surgieron al intentar abordar
estas situaciones?", ";Como pueden las estrategias desarrolladas aplicarse en
diferentes contextos escolares?" o ";Qué papel juegan los docentes, el personal de
la escuela y los estudiantes mismos en la creacion de un entorno inclusivo?" pueden
guiar esta reflexion.

Nombre de la actividad 2: nuestra escuela inclusiva

Propésito de la actividad 2: que los docentes analicen las situaciones reales de la
escuela de alumnos en riesgo para promover su inclusion a través de las actitudes y
culturas escolares.

Desarrollo de la actividad 2:
e Dividir en equipos a los docentes.
e Cada equipo escribira y explicara la situacion de 2 alumnos que estén en riesgo por
laguna necesidad.
e Apartir de en analisis, los docentes realizaran un cuadro como el siguiente:

¢, Qué acciones debemos realizar quienes conformamos la comunidad escolar para
promover la inclusién de estos alumnos en riesgo?
ALUMNOS DOCENTES DIRECTIVOS

e Cada equipo debera enlistar al menos 5 acciones que debera realizar cada uno de
los agentes que conforman a la comunidad escolar.
e Compartir lo realizado por cada equipo y realizar comentarios finales.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacién, fracaso escolar y/o exclusién.

Nombre de la actividad 1: Analisis de la organizaciéon escolar y su impacto en la
inclusion

Propdésito de la actividad 1: Identificar y analizar como la organizacion escolar puede
influir en la inclusién o exclusién de estudiantes en riesgo.

Desarrollo de la actividad 1:
¢ Divide a los docentes en grupos pequefos y proporcionar un caso que describa una
escuela con una organizacion y estructura especificas.
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e Los docentes, realizaran un escrito donde analicen cémo la organizacién escolar
puede afectar la inclusién o exclusion de estudiantes en riesgo, considerando factores
como la asignacion de recursos, la estructura de clases, la politica de disciplina, etc.

e Después de un tiempo determinado, los maestros compartiran sus textos y
recomendaciones para mejorar la inclusién en la escuela.

e Al final de la actividad, se realizara discusion grupal para reflexionar sobre lo
aprendido. Preguntas como ";Como pueden las escuelas adaptar su organizacion
para abordar las necesidades de estudiantes en riesgo?", "; Qué papel juegan los
lideres escolares en la promocion de la inclusion?" o "4 Cémo pueden las escuelas
evaluar y mejorar su organizacion para asegurar la inclusion?" pueden guiar esta
reflexion.

Nombre de la actividad 2: Disefiando un plan de accién para la inclusiéon escolar

Propésito de la actividad 2: Desarrollar un plan de accién que promueva la inclusiéon
escolar y aborde las necesidades de estudiantes en riesgo.

Desarrollo de la actividad 2:

e Los docentes realizaran comentario a manera de retroalimentacion sobre lo trabajado
en la actividad anterior.

e Los docentes deberan realizar un plan de accién que aborde las necesidades de
estudiantes en riesgo y promueva la inclusién escolar. El plan debe incluir objetivos
especificos, estrategias, recursos y un cronograma para su implementacion.

e Después de un tiempo determinado, se pedira a 3 docentes que presenten su plan de
accion y explique como abordara las necesidades de estudiantes en riesgo.

e Al final de la actividad, se realizara una discusion grupal para reflexionar sobre lo
aprendido. Preguntas como "; Qué desafios pueden surgir al implementar un plan de
accion para la inclusion escolar?”, " Como pueden las escuelas evaluar y ajustar su
plan de accion para asegurar su efectividad?" o "¢ Qué papel juegan los estudiantes,
los padres y la comunidad en la promocion de la inclusidn escolar?" pueden guiar esta
reflexion.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Analisis de casos y estrategias inclusivas en el aula

Propdésito de la actividad 1: Identificar y analizar como las practicas docentes pueden
influir en la inclusién o exclusidon de estudiantes en riesgo.




EDUCACION @& CorRumbo

\

Desarrollo de la actividad 1:

e Los docentes veran y analizaran un video de casos reales que describan situaciones
en el aula donde estudiantes en riesgo pueden sentirse excluidos o marginados.

e Cada docente identificara las practicas docentes que pueden estar contribuyendo a
la exclusién o marginacion.

e Los docentes deberan realizar un listado de actividades en las cuales se desarrollen
estrategias concretas para abordar cada situacion y crear un entorno de aprendizaje
mas inclusivo.

e Al final de la actividad, los docentes reflexionaran sobre lo aprendido a partir de las
siguientes preguntas: ";Como pueden los docentes adaptar sus practicas para
abordar las necesidades de estudiantes en riesgo?", ";Qué papel juegan las
relaciones docente-estudiante en la promocion de la inclusion?" o "¢ Como pueden
los docentes evaluar y mejorar sus practicas para asegurar la inclusiéon?" pueden
guiar esta reflexion.

Nombre de la actividad 2: Disefiando un plan de ensefianza inclusivo
Propésito de la actividad 2: Desarrollar un plan de enseianza que promueva la
inclusién y aborde las necesidades de estudiantes en riesgo.

Desarrollo de la actividad 2:

e Se retroalimentara y reflexionara sobre lo trabajado en la sesion anterior.

e Se pedira a los docentes intercambiar una planeacion con algun otro maestro, con
la intencidn de que identifiquen aquellas acciones que se estén haciendo o dejando
de hacer que permitan la inclusion con los alumnos con alguna necesidad.

e Se promovera la participacion de los docentes para que comenten aquello que
identificaron en las planeaciones analizadas.

e (Cada maestro disefara un plan de ensefianza que aborde las necesidades de
estudiantes en riesgo y promueva la inclusién. El plan debe incluir objetivos
especificos, estrategias, recursos y evaluaciones.

e 4 docentes presentaran su plan de ensefianza y explicaran como abordara las
necesidades de estudiantes en riesgo.

¢ Al final de la actividad, llevar a cabo una discusion grupal para reflexionar sobre lo
aprendido. Preguntas como "¢ Qué desafios pueden surgir al implementar un plan
de ensefianza inclusivo?", "; Como pueden los docentes evaluar y ajustar su plan
de enseflianza para asegurar su efectividad?" o "; Qué papel juegan los estudiantes
y los padres en la promocion de la inclusion en el aula?" pueden guiar esta
reflexion.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacion mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.
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Metodologia

¢ De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?

Aprendizaje  basado
proyectos

en

Permite que los alumnos con diferentes estilos de
aprendizaje participen activamente, con la oportunidad
de utilizar sus fortalezas y explorar temas que les
interesen.

Aprendizaje servicio

los alumnos sienten que sus esfuerzos tienen un
impacto tangible, lo que les ayuda a construir un sentido
de pertenencia y un vinculo positivo con su entorno.

Estaciones de aprendizaje y

trabajo por rincones

Se ofrece a los estudiantes un entorno de aprendizaje
flexible en el que pueden avanzar a su propio ritmo,
recibir apoyo adicional si lo necesitan y experimentar el
éxito en areas donde tienen mayor facilidad.

Pedagogia Waldorf

el enfoque no se basa en estandares rigidos de
rendimiento académico, sino en el proceso de
aprendizaje y en el acompafiamiento cercano de cada
nifo.

Comunidades
aprendizaje

de

Cada estudiante es considerado unico, y se valora su
aporte individual. Los alumnos en riesgo de
discriminacion, como aquellos de comunidades
minoritarias o con dificultades de aprendizaje, tienen la
oportunidad de compartir sus experiencias y
perspectivas, lo que fomenta la integracion y el respeto
mutuo entre todos.
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

que permitan la

reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes

y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacion y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para

que permitan la

reflexion y el andlisis
sobre la importancia

de asegurar una

organizaciény

planeaciéon mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia,

la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacién mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciony el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacion y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacidny el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estdn
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacién
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacidny el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
qgue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
qgue promueven la
participacion y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estdn en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusién.
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