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-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

 

Parte 3. Elaborada al cierre del Módulo 3. Concientización sobre las estrategias y 

metodologías que promueven la participación y el logro educativo.  

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre estrategias y metodologías inclusivas que 

pueden asegurar la participación y el logro educativo de los alumnos, especialmente de 

aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminación y/o de exclusión.  

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 3, así como el material que aparece al final de la 

Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la 

reflexión y el conocimiento sobre las estrategias y metodologías que pueden promover el 

aprendizaje y la participación”. 

 

1. Dos actividades para que permitan la reflexión y el análisis sobre la importancia de 

asegurar actitudes y culturas escolares más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la 

participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 

riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: “Pablo Pineda en la ONU” 

Propósito de la actividad 1: Reflexionar y analizar sobre la importancia de asegurar 
actitudes y culturas escolares más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la 
participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 
riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

Desarrollo de la actividad 1: Observar el video “Pablo Pineda se emociona en la ONU 

defendiendo los derechos de las personas con discapacidad”, que podrá encontrar en 

el canal de Fundación Adecco y cuya duración es de 8:16 minutos. 

https://www.youtube.com/watch? v=V11XgllyYvc 

 

Nombre de la actividad 2: “Características de una escuela, valores, organización y 

prácticas”. 
Propósito de la actividad 2: Reflexionar y analizar sobre la importancia de asegurar 

actitudes y culturas escolares más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la 
participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 
riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

Desarrollo de la actividad 2: Escribir una conclusión sobre las características que debiera 

tener una escuela que tome en cuenta los señalamientos que hace Pablo, en términos de 

sus valores, su organización y sus prácticas. 

https://www.youtube.com/watch?v=V11XgllyYvc
https://www.youtube.com/watch?v=V11XgllyYvc


 

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

una organización y planeación escolar más inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la 

participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 

riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

 

 
Nombre de la actividad 1: “Principios y valores de una escuela inclusiva” 

 
Propósito de la actividad 1: Promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de 

asegurar una organización y planeación escolar más inclusiva, a fin de asegurar la 
presencia, la participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de 
aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 
 

Desarrollo de la actividad 1: Observar el video “Principios y valores de una escuela 

inclusiva”, que podrá encontrar en el canal de Conocemos una escuela inclusiva y cuya 

duración es de 2:58 minutos. https://www.youtube.com/watch?v=QAadrI1xyW0 

 
 

 

 
Nombre de la actividad 2: “Principios y valores en mi escuela para una educación 

inclusiva” 
 
Propósito de la actividad 2: Promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de 
asegurar una organización y planeación escolar más inclusiva, a fin de asegurar la 
presencia, la participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de 
aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 
 

Desarrollo de la actividad 2: Comentar cuál es la relevancia de los principios y valores 

que tiene una escuela cuando se quiere promover el acceso, la participación y el logro 

educativo en todos los estudiantes, principalmente en aquellos que viven situaciones de 

mayor vulnerabilidad. Concluir sobre los principios y valores que hay en sus escuelas y lo 

cercanos o lejanos que son para avanzar hacia una educación inclusiva. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QAadrI1xyW0


 

3. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

prácticas docentes al interior de las aulas más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, 

la participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están 

en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: “Educación Inclusiva-Metodologías” 

Propósito de la actividad 1: Promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de 

asegurar prácticas docentes al interior de las aulas más inclusivas, a fin de asegurar la 
presencia, la participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de 
aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

Desarrollo de la actividad 1: Observar el video “Educación Inclusiva-Metodologías”, que 

podrá encontrar en el canal de Paula Ávila y cuya duración es de 8:10 minutos. 

https://www.youtube.com/ watch?v=ioFxq8u5yhk y a partir de la información que se 

presenta completar la siguiente tabla: 

  

   

https://www.youtube.com/watch?v=ioFxq8u5yhk
https://www.youtube.com/watch?v=ioFxq8u5yhk


 

 

Nombre de la actividad 2: “Ventajas de las Metodologías que promueven la participación 

y el logro educativo de todos los alumnos” 
Propósito de la actividad 2: Promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de 

asegurar prácticas docentes al interior de las aulas más inclusivas, a fin de asegurar la 
presencia, la participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos 
que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 
 

Desarrollo de la actividad 2: Analizar las ventajas de las metodologías revisadas para 

asegurar la participación y el logro educativo de todos los estudiantes y reflexionar sobre 

qué otras estrategias y metodologías conoce y la utilidad que podrían tener. 

 

4. Presente aquí un listado con al menos cinco metodologías de enseñanza-aprendizaje que 

promueven la participación y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de 

aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. Indique 

porqué cada metodología propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una 

respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de qué manera promueve una 

educación más inclusiva. Este listado podría ser compartido con otros compañeros 

maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formación. 

  
METODOLOGÍA 

 
PRINCIPALES CARACTERÍSTICAS Y MANERA EN QUE PROMUEVE 
LA PARTICIPACIÓN Y LOGRO EDUCATIVO DE TODOS LOS 
ESTUDIANTES 

 
1 

 
Aprendizaje 
basado en 
proyectos 

 
Los alumnos organizados en grupos planifican, crean y evalúan 
un proyecto, trabajan de forma cooperativa y autónoma mientras 
el profesor guía y supervisa. 

 Promueve la creatividad 

 Fomenta el espíritu crítico 

 Refuerzo de capacidades sociales 

 Atiende a la diversidad 

 Mayor implicación del alumno 

 Motiva y desarrolla la autonomía 

 
2 

 
Flipped 
Classroom 

 
Consiste en invertir la forma de explicar los conocimientos 
educativos con el objetivo de disponer de un mayor tiempo en el 
aula para dedicarlo a la explicación práctica de los contenidos. 
Los alumnos obtienen la teoría en casa a partir de los materiales 
que proporciona el maestro, después practican en el aula esos 
contenidos y resuelven dudas y significados que surjan. 

 Se optimiza el tiempo de clase 

 Fomenta el uso de TICS 

 Atención más personalizada al alumno 

 Se trabaja el aprendizaje cooperativo 

 El alumno asimila el contenido a su ritmo 

 Mayor implicación del alumno. 



 

 
3 

 
Estaciones de 
aprendizaje y 
trabajo por 
rincones 

 
Son espacios delimitados en la clase en los que los niños trabajan 
de manera individual o en pequeños grupos en diferentes 
actividades de aprendizaje. Da respuesta a las diferencias, 
intereses y ritmos de aprendizaje de los alumnos. 

 Favorece la creatividad 

 Aprendizaje lúdico y significativo 

 Fomenta la autonomía y responsabilidad 

 Participación activa 

 Mejor planificación del trabajo 
 

 
4 

 
Reggia Emilia 

 
Orienta, guía, cultiva el potencial intelectual, emocional, social y 
moral del niño, el docente es el guía, dejando que el alumno tome 
la iniciativa. 

 Alumnos autónomos e independientes 

 Diferentes maneras de aprendizaje 

 Cada uno sigue su propio ritmo en el aprendizaje 

 Se educa en valores 
 

 
5 

 
Aprendizaje 
Servicio 

 
Combinación de dos elementos: “Servicio a la comunidad” y 
“Aprendizaje basado en la experiencia” 

 Se detecta problema o necesidad del entorno 

 Mejora de la situación llevando a cabo un proyecto donde 
los alumnos son protagonistas. 

 Ejemplo: huerto urbano 

 Aprenden mientras actúan sobre necesidades reales del 
entorno con la finalidad de mejorarlo. 
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Instrumento para evaluar el PTP 3 

 

INDICADORES 10 
Insuficiente 

15 
Suficiente 

20 
Satisfactorio 

25 
Destacado 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar actitudes 
y culturas escolares 
más inclusivas, a fin 

de asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes 

y culturas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes y 

culturas más inclusivas, 
a fin de asegurar la 

presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 

de asegurar una 
organización y 

planeación más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 



 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar prácticas 
docentes al interior 

de las aulas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior 
de las aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior de 
las aulas más inclusivas, 

a fin de asegurar la 
presencia, la 

participación y el logro 
educativo de los 

alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Listado con al menos 
cinco metodologías 

de enseñanza-
aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, indicando 

de qué manera 
apoyan. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cuatro o menos 
metodologías de 

enseñanza-
aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cinco o más 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado claro y con 
información 

suficiente de tres o 
cuatro 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, 

indicando por qué 
es una metodología 

que promueve la 
inclusión. 

Listado claro y con 
información suficiente 

de cinco o más 
metodologías de 

enseñanza-aprendizaje 
que promueven la 

participación y el logro 
educativo de todos los 

alumnos, 
principalmente de 

aquellos que están en 
riesgo de 

discriminación, fracaso 
escolar y/o exclusión, 
indicando por qué es 
una metodología que 

promueve la inclusión. 

 


