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Promotores de Inclusién en Educacién Basica
Proyecto de Transformacioén de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizaciéon sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacién inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Mdédulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

Instrumento para identificar las barreras que pueden limitar la presencia, la participacién

y el aprendizaje de algunos alumnos y alumnas en la escuela, o incluso en otras escuelas de
la zona y/o sector (Del manual del participante Promotores de Inclusion en Educacién Basica,
p. 133 a 137).

Cuestionario 1. La escuela en la que trabajo
Por favor, marque la casilla que describa mejor su participacién en la escuela
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El centro escolar fomenta el respeto de todos los
derechos humanos.

El centro escolar fomenta el respeto de la

integridad del planeta Tierra. ‘
La inclusion se entiende como una mayor
participacion de todos

Las expectativas son altas para todos los y las ‘
estudiantes

17 | Los y las estudiantes son valorados por igual.

18 El centro escolar rechaza todas las formas de ‘

13
Por favor, marque la casilla que mejor refleje su opinion.
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Dimensién A — Creando culturas inclusivas

Al - Construyendo comunidad discriminacion
1 Todas las personas que llegan a esta escuela son 19 | El centro escolar promueve la convivenciay la
bienvenidas. resolucién pacifica de conflictos.
2 | El equipo educativo coopera entre si. g El centro escolar anima a los y las estudiantes y
3 | Losy las estudiantes se ayudan mutuamente. ‘ adultos a sentirse bien consigo mismos.
4 El equipo educativo y los y las estudiantes se 21 El centro escolar contribuye a la salud de
respetan mutuamente. estudiantes y adultos.
5 | El equipo educativo y los padres/tutores colaboran. ‘ Dimension B — Estableciendo politi: inclusi
6 El equipo educativo y los miembros del consejo B1 — Desarrollando un centro escolar para todos
escolar de la escuela trabajan bien juntos 1 El centro escolar tiene un proceso de desarrollo ’
= 7 El centro escolar es un modelo de ciudadania participativo.
o democrética > El centro escolar tiene un enfoque de liderazgo
5 El centro escolar fomenta la comprension de las 3 inclusivo :
8 |interconexiones entre las personas de todo el s 3 | Los nombramientos y los ascensos son justos |
3 mundo. s 4 La experiencia del equipo educativo es reconocida
§ g | Los adultos y estudiantes son receptivos a la 5 y utilizada.
] variedad de identidades de género. 5 Se ayuda a todo el equipo educativo a integrarse ‘
g 10 El centro escolar y la comunidad local se apoyan g en el centro escolar
T entre si. 2 6 El centro escolar trata de admitir a todos los y las
El equipo educativo vincula lo que sucede en la g estudiantes de su lOfal'dad )
£ 11 | escuela con la vida de los y las estudiantes en el g Los 9(“!305 de ensefianza y aprendizaje se
& hogar. 7 | organizan de forma equitativa para apoyar el
z A2 - Estableciendo valores inclusivos aprendizaje de todos los y las estudiantes.
o g os y las estudiantes estan bien preparados para
£ L L tudiant tan bl d
5 El centro escolar desarrolla valores inclusivos é 8
2 12 compartidos desenvolverse en otros contextos no académicos.
5]
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El centro escolar es fisicamente accesible para
todas las personas.

Los edificios y los patios se han disefiado pensando
en facilitar la participacion de todos.

El centro escolar reduce su huella de carbono y el
uso de agua.

El centro escolar contribuye a la reduccion de
residuos.

— Organizando el apoyo a la diversidad

Todas las formas de apoyo estan coordinadas.

Las actividades de desarrollo profesional ayudan al
equipo educativo a responder mejor a la diversidad.
El castellano —u otra lengua que se utilice en la
comunidad— como segunda lengua es un recurso
para todo el centro escolar.

El centro escolar apoya la continuidad de la
educacion de los y las estudiantes que estan en
centros de proteccion de menores.

El centro escolar se asegura de que las politicas
sobre "necesidades educativas especiales” se
inserten en politicas de inclusion

Las normas de conducta estan relacionadas con el
aprendizaje y desarrollo curricular.

Se reducen las presiones de exclusion disciplinaria.
Se reducen las barreras para la asistencia de los
alumnos y las alumnas a la escuela.

Se busca eliminar el maltrato entre iguales por
abuso de poder (bullying).
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Dimension C — Desar Pr

C1 - Construyendo un curriculum para todos

Los y las estudiantes exploran los ciclos de
produccion y consumo de alimentos.

Los y las estudiantes investigan la importancia del
agua.

Los y las estudiantes estudian la ropa y la
decoracion del cuerpo.
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El equipo educativo planifica, ensefia y revisa en
colaboracion.

El equipo educativo desarrolla recursos
compartidos para apoyar el aprendizaje.

Los profesores y profesoras de apoyo ayudan al

aprendizaje y a la participacion de todos los y las

estudiantes.

Las tareas escolares son pensadas para contribu
aprendizaje de cada estudiante.

Las actividades fuera del horario lectivo estan
disponibles para todos los y las estudiantes.

Los recursos de la localidad son conocidos y
utilizados.
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Transformamos a través de la educacion

Los y las estudiantes investigan sobre la vivienda y
el medio urbano.

Los y las estudiantes aprenden cémo y por qué la
gente se mueve alrededor de su localidad y por el
mundo.

Los y las estudiantes aprenden acerca de la salud y
las relaciones interpersonales.

Los y las estudiantes investigan la Tierra, el Sistema
Solar y el Universo.

Los y las estudiantes estudian la vida en la Tierra.
Los y las estudiantes investigan sobre las fuentes de
energia.

Los y las estudiantes aprenden acerca de la
comunicacion y las tecnologias de la
comunicacion.

Los y las estudiantes participan y crean arte,
literatura y musica.

Los y las estudiantes aprenden sobre el trabajo y a
vincularlo con el desarrollo de sus intereses.

Losy las estudiantes aprenden acerca de la ética, el
poder y la gobernanza.

— Orquestando el aprendizaje

Las actividades de aprendizaje se han planificado
considerando a todos los y las estudiantes.

Las actividades de aprendizaje fomentan la
participacion de todos los y las estudiantes.

Se promueve el pensamiento critico en los y las
estudiantes.

Los y las estudiantes participan activamente en su
propio aprendizaje.

Los y las estudiantes aprenden unos de los otros.
Las clases desarrollan una comprensién de las
similitudes y diferencias entre las personas.

Las evaluaciones fomentan los logros de todos los
y las estudiantes.

ir al

La disciplina se basa en el respeto mutuo.
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stas son las tres cosas que mas me

gustan de este centro escola

tas son las tres cosas que mas me

ustaria cambiar de este centro escola
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1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el tipo
de

barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la

presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Barreras actitudinales y metodoldgicas.

Propédsito de la actividad 1: Identificar y actuar para eliminar o disminuir las barreras
actitudinales y metodoldgicas para el aprendizaje y la participacién que se presentan en la
Telesecundaria 12.

Desarrollo de la actividad 1:

e Observar en colectivo docente el video Tips barreras para el aprendizaje y participacion
en https://www.youtube.com/watch?v=duV3HK3Edik en el canal de Docencia
Educadora.

e En equipos de 4 integrantes y considerando el contenido del video, dialogar acerca de
¢en qué consisten las barreras para el aprendizaje?, ¢ Qué son las barreras
actitudinales y de qué manera puede actuar cada docente integrante del equipo para
eliminarlas?, s Con qué se relacionan las barreras metodolégicas asociadas con la
cultura y con qué acciones se puede mejorar individualmente en ese aspecto?

e En colectivo compartir conclusiones, ir elaborando un listado de acciones que se
requieran aplicar para erradicar o disminuir las barreras actitudinales y metodologicas
en el aula y en la escuela.

e Comprometerse a aplicar las acciones identificadas para mejorar la presencia,
participacion y logro educativo de los educandos.

Nombre de la actividad 2: Barreras actitudinales y culturales

Propdsito de la actividad 2: Identificar las barreras actitudinales y culturales que se
interponen para la presencia, participacion y aprendizaje de los alumnos de la
Telesecundaria 12.

Desarrollo de la actividad 2:

e Observar el video ;Como afecta la cultura escolar al objetivo de ser una escuela
inclusiva? en el canal de Escuela21. https://www.youtube.com/watch?v=13g2N747jul

e En 2 equipos de 6 docentes, identificar y enlistar los obstaculos visibles y no visibles
relacionados con las actitudes y cultura escolar (actitudes de rechazo, menosprecio,
discriminacion, segregacion o sobreproteccién) que dificultan que los estudiantes de la
Telesecundaria 12 participen activamente o aprendan en la escuela.

e En equipo, leer en voz alta las barreras identificadas e irlas plasmando en un diagrama
de Venn que muestre cuales son actitudinales, cuales culturales y las que pertenecen a
ambas a la vez.



https://www.youtube.com/watch?v=duV3HK3Edik
https://www.youtube.com/watch?v=13q2N747juI
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e Presentar cada equipo su clasificacion de barreras al colectivo docente y dialogar de
manera grupal la forma de minimizar o eliminar cada una, generando por lo menos una
accion concreta a realizar en cada caso.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacién sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Organizacion escolar en la Telesecundaria 12
Propésito de la actividad 1: Identificar, analizar y concientizar acerca de los cambios a
implementar en los aspectos organizacidn escolar en la Telesecundaria 12

Desarrollo de la actividad 1:
e Distribuir a los docentes en cuatro equipos.
e Asignar a cada equipo el andlisis de los siguientes puntos:

1. ;Cdmo se integra a los educandos en la Telesecundaria 12 para la asignacion de
tareas en el aula o en la escuela?, ;Qué cambios en la integracion se pueden
aplicar para no limitar la presencia, participacion y logro educativo?

2. ¢Qué rutinas y formas de trabajo se identifica que se aplican en las aulas y en la
escuela?, ;Qué modificaciones o implementaciones se pueden aplicar en las
rutinas y formas de trabajo para mejorar la participacién y el aprendizaje de los
educandos?

3. ¢Qué normas estan vigentes en el aula y en la escuela?, ;Hay algunas
modificaciones en las normas escolares que pueden favorecer la presencia,
participacion y aprendizaje de los alumnos de la institucion?

4. ;Coémo se distribuye el tiempo y el espacio en el aula y en la escuela?, ;Qué
cambios en el tiempo y espacio pueden realizarse para mejorar la presencia,
participacion y aprendizaje de los estudiantes?

e Plasmar las conclusiones en un esquema y presentarlo al colectivo docente.

e En colectivo, tomar acuerdos sobre los cambios a aplicar en las formas de agrupacion
del alumnado, orden de rutinas y trabajo, aplicacion de normas vy distribucion del tiempo
y del espacio en el aula y en la escuela.

Nombre de la actividad 2: Barreras en la organizacion escolar y en el PEMC.

Propdsito de la actividad 2: Identificar barreras en la organizacién escolar y en el Programa
Escolar de Mejora Continua que limitan la presencia, participacion y logro educativo de
algunos alumnos de la Telesecundaria 12.

Desarrollo de la actividad 2:
e Organizados en equipos de 4 docentes identificar: 4 Existen procesos administrativos en
la Telesecundaria 12 que dificultan la inclusién?, ;Cuales?, ;se identifican algunas
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barreras en el Programa Escolar de Mejora Continua de la escuela que limitan la
presencia, participacion o logro educativo de algunos educandos?, ;Cuales?, Qué
acciones propone el equipo para contrarrestar las barreras identificadas?, ¢ Qué ajustes
es necesario realizar en el Programa de Mejora Continua?

Cada equipo presenta las barreras que determinaron se manifiestan en la institucion.

En plenaria determinar y llegar a acuerdos sobre: ;Qué barreras pueden modificarse
desde la organizacién escolar y de qué manera?, ;Qué acciones inmediatas se pueden
implementar para erradicar o disminuir las barreras en la organizacién escolar y en el
PEMC?

3.

Dos actividades para promover la reflexidn, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Autoevaluacién de la practica docente

Propésito de la actividad 1: Reconocer aciertos y areas de mejora en el quehacer docente.

Desarrollo de la actividad 1:

Solicitar a cada docente de la Telesecundaria 12 resolver el siguiente cuestionario:

¢ Utiliza estrategias variadas para atender diferentes estilos de aprendizaje?

¢ Presta igual atencion a todos los estudiantes en el aula?

¢ Adapta su planificacién para integrar el contexto y los intereses de los educandos?
¢Incluye actividades que fomenten el aprendizaje tanto individual y como colectivo?
¢ Utiliza recursos tecnoldgicos o visuales para complementar su actuacién docente?

0 O O O O O

escritos, como proyectos o presentaciones?
Compartir en colectivo docente cuales son sus areas de mejora y justificar por qué.

Nombre de la actividad 2: Renovar la practica docente

Propdsito de la actividad 2: Identificar la importancia de implementar cambios en las practicas

docentes de ensefianza-aprendizaje

Desarrollo de la actividad 2:

Dialogar en equipos de 3 docentes e ir anotando en post-its grandes las ventajas de:

o Implementar actividades a realizar en el aula 'y en la escuela de manera cooperativa

y no de manera individual o competitiva.

Considerar en la planeacién didactica los ritmos y estilos de aprendizaje.
Tomar en cuenta en la planeacion a los alumnos con aptitudes sobresalientes.
Ofrecer apoyo personalizado a alumnos que lo requieran.

O O O O

ejemplos.
Propiciar el trabajo por proyectos y la formacion de grupos heterogéneos.

O

¢ Disefia evaluaciones que valoren diversas habilidades mas alla de los examenes

Aprendizaje de lo mismo por cada alumno, pero con experiencias diferentes, dar
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o La re-profesionalizacion de los docentes para la comprension de la diversidad.
En colectivo docente, comparar e ir colocando en el pizarrdn las ventajas (sin repetir) de
cada uno de los aspectos anteriores.
En colectivo, elaborar una frase que plasme la importancia y beneficios de renovar la
practica docente en el aula.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacién escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.

:: Educacién inc'usiva M

e YA
v BARRERAS
PARA EL
APRENDIZAJE

CULTURA ESCOJAR
(3\ , e~ Incluye prejuicios, sobreproteccién,
/Q/ N\ f"/)/ i ia, discriminacié hazo o
% | v L} menosprecio de parte de docentes,
- - directivos, padres o madres de familia y
compafieros de clase. q
e !
ORGANIZACION

ESCOIAR.

Se refieren al orden y rutinas de trabajo que
implementa el docente, a la aplicaciéh de hormas
o distribucién del tiempo y el espacio en el aula y

en la escuela y que inciden en la presencia,
participacién y je de los

. PRACTICAS e
i@@ DOCENTES
\V corresponden al ritmo y estilo de aprendizaje, se

Sl centra en una ensefianza homogeneizada. El
@ docente no apoya a alumnas y alumnos por la
@\' idea de que el resto del grupo se retrasara.
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Instrumento para evaluar el PTP 2

para promover la
reflexion, el
andlisisy la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.
Presenta dos

una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un

incorporando
materiales que
promueven la reflexié
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la

educativo de algunos
alumnos.

desarrollo completo,

participacién y el logro

>

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
ogro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

algunos alumnos.

logro educativo de

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los

materiales

propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la

organizacién

escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el

algunos alumnos.

el Programa Escolar de

participacién y el logro

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacién escolary

Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la

educativo de algunos
alumnos.




Dos actividades
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para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

claro. El desarrollo es

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas
escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 9o
menotr.

logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,

se obtiene un

puntaje de entre 10

y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

Considerando los
criterios que se

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

‘ PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién esta |[La informacion estd ||Informacién claray
) confusa o presente peroalgo |/clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacién y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
Iégica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




