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Promotores de Inclusién en Educacién Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizaciéon sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Caminos Cruzados

Propésito de la actividad 1:

Fomentar la reflexidon sobre las diferentes experiencias de los estudiantes en el entorno
escolar y como las barreras pueden afectar su participacion y logro educativo.

Desarrollo de la actividad 1:

Introduccién:

Comenzamos con una breve charla sobre lo que son las barreras en el contexto educativo.
Pregunta a los estudiantes si han sentido alguna vez que algo les impide participar
plenamente en clase.

Dividiremos a los estudiantes en grupos pequenos de 4-5 personas.

Desarrollo:

Pedir a cada grupo que discuta y anote diferentes tipos de barreras que podrian
experimentar otros estudiantes (socioecondmicas, culturales, fisicas, emocionales, etc.).
Animarlos a pensar en situaciones especificas que puedan haber observado o vivido.

Proporcionar papel grande y marcadores a cada grupo. Pideles que creen un "mapa" que
represente como estas barreras pueden intersecarse y afectar la experiencia escolar de un
estudiante. Deben incluir ejemplos concretos en su mapa.

Cierre:

Cada grupo presenta su mapa al resto de la clase, explicando las barreras identificadas y
cdmo podrian impactar a un estudiante.

Preguntar y reflexionar como podrian ayudar a eliminar o reducir estas barreras en su
escuela.
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Nombre de la actividad 2: El Muro Invisible

Propésito de la actividad 2:

Concientizar sobre las actitudes y creencias que pueden limitar la inclusion y el logro
educativo de todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

Introduccion:

Presentaremos el concepto del "muro invisible" como una metafora para describir las
actitudes negativas o excluyentes que pueden estar presentes en la cultura escolar.

He de pedir que escriban en una hoja lo que piensan que podria formar parte de este muro
invisible en su escuela. Esto puede incluir comentarios despectivos, falta de apoyo para
ciertos grupos, entre otros.

Desarrollo:
Después de escribir, formar parejas y permite que compartan sus reflexiones. Animaremos
a discutir como estas actitudes podrian afectar a los demas.

Proporciona materiales artisticos (papel, pinturas, recortes) y solicitar crear un mural que
represente tanto el muro invisible como formas de derribarlo. Deben incluir imagenes o
palabras positivas que promuevan una cultura inclusiva.

Cierre:

Exhibe el mural en un lugar visible de la escuela e invita a otros estudiantes y profesores a
verlo.

Reflexiona en grupo sobre cédmo cada uno puede contribuir a derribar ese muro invisible en
su vida diaria dentro del entorno escolar.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Caminos de Barreras

Propésito de la actividad 1:

Identificar y reflexionar sobre las barreras que enfrentan los estudiantes en la organizacion
escolar, fomentando la empatia y el analisis critico.

Desarrollo de la actividad 1:

Materiales: Hojas de papel, marcadores, post-its.

Inicio:

Dividiremos a los participantes en grupos pequefios (3-4 personas).

Pedir a cada grupo que dibuje un camino en una hoja grande de papel. Este camino
representara el recorrido educativo de un estudiante.

Desarrollo:
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A lo largo del camino, los grupos deben identificar y dibujar diferentes barreras que un
estudiante podria encontrar (por ejemplo, falta de recursos, problemas de comunicacion,
infraestructura inadecuada).

Luego, cada grupo presentara su "camino" al resto del grupo, explicando cada barrera
identificada y cdmo creen que afecta a la participacion y el logro educativo y si tenemos
alguna accion en nuestro PMC en beneficio a las barreras mencionadas.

Cierre:
Finalmente, abriremos un espacio para una discusion grupal donde se puedan compartir
ideas sobre cdmo superar esas barreras y que acciones podemos modificar en nuestro PMC.

Nombre de la actividad 2: La Lupa del Cambio

Propésito de la actividad 2:

Analizar las estructuras y practicas actuales en la organizacion escolar que pueden limitar la
inclusion y participacion de todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

Materiales: Lapices, hojas para tomar notas, una "lupa" (puede ser un objeto simbdlico o una
imagen).

Inicio:
Comenzar la actividad con una breve presentacion sobre la importancia de la inclusion
educativa y las barreras comunes.

Desarrollo:

Luego, entregar a cada participante una hoja donde puedan anotar observaciones sobre su
entorno escolar (pueden ser practicas pedagogicas, politicas institucionales o dinamicas en
el aula).

Indicar a los participantes a usar la "lupa" simbdlica para examinar aspectos que podrian
estar limitando la inclusién. Por ejemplo, preguntarles qué practicas podrian estar
excluyendo a ciertos estudiantes.

Cierre:

Después de 15-20 minutos de reflexion individual, forma grupos pequefios para discutir las
observaciones realizadas.

Cada grupo compartira sus hallazgos y propondra al menos una accion concreta que podria
implementarse para mejorar la inclusién en su organizacion.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Reflejos en el Aula
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Propésito de la actividad 1:
Fomentar la reflexion critica sobre las practicas docentes y cdmo estas pueden afectar la
inclusion y el aprendizaje de todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:
Materiales: Espejos pequefios (0 imagenes de espejos), hojas de papel, lapices.

Inicio:
Comenzaremos la actividad explicando que cada maestro es un reflejo del ambiente que crea
en su aula.

Desarrollo:

Entregar un espejo pequeio (0 una imagen) a cada participante y pideles que reflexionen sobre
su propia practica docente. Preguntales qué aspectos creen que favorecen o limitan la
participacion de sus alumnos.

Después de 10 minutos de reflexion individual, solicitar a cada participante que anote al menos
tres practicas que consideran efectivas y tres que podrian ser barreras para el aprendizaje.

Cierre:

Luego, organizar a los participantes en grupos pequefios para compartir sus reflexiones y
discutirse mutuamente sobre cémo podrian transformar esas barreras en oportunidades.
Finalmente, cada grupo puede presentar una practica especifica que les gustaria implementar
para mejorar la inclusidén en sus aulas.

Nombre de la actividad 2: El Mapa del Aula Inclusiva

Propésito de la actividad 2:
Identificar y analizar las barreras presentes en las practicas docentes y disenar estrategias para
crear un entorno mas inclusivo.

Desarrollo de la actividad 2:
Materiales: Hojas grandes de papel, marcadores, post-its de diferentes colores.

Inicio:
Comenzar la actividad explicando la importancia de crear un aula inclusiva donde todos los
estudiantes se sientan valorados y participen activamente.

Desarrollo:

Solicitar a los participantes que dibujen un "mapa" de su aula en una hoja grande, identificando
areas especificas donde se llevan a cabo diversas actividades (por ejemplo, lecturas, trabajos
en grupo, evaluaciones).

Luego, proporcionar post-its de diferentes colores para que los participantes escriban las
barreras que observan en cada area del mapa (por ejemplo, falta de recursos adaptados,
dinamicas grupales que excluyen a ciertos estudiantes).

Cierre:
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Después de completar el mapa con las barreras identificadas, establecer una discusion grupal
sobre los hallazgos. Invitar a los participantes a pensar en soluciones concretas para cada
barrera sefialada.

Para finalizar, cada grupo puede presentar al resto del grupo una estrategia innovadora o una
practica docente inclusiva que planean implementar en su aula.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacioén escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.

Barreras en la educacion

Las barreras crean dificultades, impiden y afectan las opciones educativas, y los estudiantes con
discapacidades enfrentan barreras adicionales en su acceso a la educacion.

Cultura escolar: Las expectativas poco
realistas de los estudiantes dificultan la
participacion y el progreso de los alumnos.

Acceso a los recursos: La falta de recursos
adecuados puede dificultar el aprendizaje de
los alumnos.

Participacion de los alumnos Los
Apoyo para la salud mental: La falta de apoyo alumnos pueden tener dificultades
para la salud mental puede dificultar el para participar en el aprendizaje
aprendizaje de los alumnos 3 debido a diversas barreras.

Practicas docentes: Las practicas docentes
ineficaces pueden dificultar el aprendizaje
de los alumnos.

Apoyo familiar: La falta de apoyo familiar
puede dificultar el aprendizaje de los
alumnos.

Entorno escolar: Un entorno escolar
inseguro o poco acogedor puede dificultar el
aprendizaje de los alumnos.
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales

propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

claro. El desarrollo es

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las

actitudes y culturas

escolares que pueden
limitar la presencia, la

participacién y el logro

educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
analisisy la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Continua que

pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacién escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menotr.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

| PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 || 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estda |[La informacidn estd ||Informacién claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido )
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacioén es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriguecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




