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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Todos participamos en la Feria de las emociones

Propésito de la actividad 1:

Integrar en las actividades escolares a todos y todas con y sin BAP, haciendo participe
por igual a todos y todas sin distincion alguna, fomentando asi una mentalidad de
igualdad, participacion, cooperaciéon y una cultura escolar en donde todos y todas
participan.

Desarrollo de la actividad 1:

Materiales:

Lonas con cada una de las principales emociones (alegria, tristeza, furia, temor, ansiedad y
disgusto).

Insumos necesarios para montar cada una de las estaciones de la feria; alegria —sillas,
bocina y celular con blue to-, tristeza —recipiente amplio con agua, trozo de papel y lapiceros-
, furia — globos, tablero de madera y dardos-, temor — juego de loteria del terror, frijolitos-,
ansiedad — cajas de carton, materiales de diferentes texturas como algodon, lija de madera,
engrudo, etc-, disgusto —recipientes con diferentes texturas y sabores a probar, como
chamoy con limén, azucar glass con limén, papillas de diferentes sabores, etc y un pafnuerlo
para cubrir los ojos-

Distribuidos en las diferentes estaciones, los padres de familia se encargaran de
proporcionar a cada nifio la experiencia correspondiente a su emocion, los docentes se
ocuparan de organizar subequipos para que por grupo pasen a cada estacion de manera
ordenada y estar al pendiente de que todos sean participes de cada una, asi mismo el ir
creando el analisis y la reflexion respecto a su sentir con cada emocion y de hacer participes
a todos los nifos y nifas por igual sin distincion alguna, llevando a cabo algun ajuste en
relacidén a algun nifio que requiera o solicite el apoyo segun sea el caso de nifios con BAP.
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Alegria. Juego de las sillas en donde al escuchar la musica bailaran alrededor de las sillas
(las cuales estaran acomodadas encontrada una con otra y en una fila con el asiento hacia
afuera) y se sentaran en alguna en el momento en el que el papa/mama paren la musica, ira
saliendo del juego aquel que no alcance silla para sentarse.

Tristeza. En el papelito que se les dé, escribiran algun recuerdo/situacion que les haya hecho
sentir tristes y al terminar lo ahogaran en el mar del olvido, sumergiéndolo dentro del
recipiente con agua y despidiéndose de él.

Furia. Con ayuda de los dardos proporcionados por papa/mama, romperan la mayor cantidad
de globos que puedan del tablero, haciendo alusion a que cada globo es una situacion que
en su momento les provoco enojo.

Temor. Cada alumno tendra una tarjeta de la loteria del terror, la mama/papa iran
mencionado cada imagen de la misma y ellos colocando sobre cada imagen nombrada un
frijolito, quien llene primero su tarjeta ganara.

Ansiedad. Se colocara dentro de cada caja uno de los objetos a tocar pero que no sea visto
por ninguno de los nifios o nifias, podran introducir solo una de sus manos para tocar lo que
dentro haya y expresaran lo que sienten al tocar intentando adivinar lo que es.

Desagrado. Se le cubriran los ojos a cada menor con un pafuelo y se le dara a degustar de
dos a tres sabores diferentes, experimentaran agrado y desagrado de sus sabores,
intentaran adivinar qué es lo que prueban.

Nombre de la actividad 2: Tus zapatos son los mios.

Propésito de la actividad 2:

Tratar de ponerse en el lugar del otro, disminuyendo o eliminando con ello actitudes
poco optimas en el trato, la participacion y logro de aprendizajes.

Desarrollo de la actividad 2:

Materiales:

Papelitos con los nombres de todos los integrantes del grupo

Botecito o recipiente para revolver los papelitos

Previo a la actividad, en clase se hara reflexion y conciencia respecto a las personas que se
enfrentan a BAP en la escuela, contexto escolar y sociedad en general con preguntas
generadoras, textos/videos de reflexion, actividad foto copiable, etc. Posteriormente se
elegira un tema en especifico, una barrera sobre la cual trabajar (visual, auditiva, motriz), al
azar se elegira un nombre del bote de papelitos, el nifio-nifia seleccionado actuara con base
en la BAP, tratando de ser visto, escuchado, integrado a las actividades que el resto del
grupo simbolizara estar haciendo; en un primer momento se simulara el rechazo y
posteriormente la integracion.

Al terminar, se le preguntara al nifo-nifa en cuestion como se sinti6, cual de las dos
situaciones le agrado mas y por qué; asi mismo al resto de los nifios que actuaron en
contraparte. La finalidad es lograr alcanzar una reflexién de que todo fluye mejor para todos
cuando se es visto y tratados a todos por igual, haciendo ajustes en los casos en que lo
requieran para que todos aprendan y se sientan con igualdad y no aislados.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacién sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
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de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1:Juntos somos equipo

Propésito de la actividad 1:

Crear vinculos con grupo externos para la atencién y apoyo de casos con nifios que
se enfrentan a BAP.

Desarrollo de la actividad 1:

Como colegiado escolar y en unién con padres de familia, buscar atencion y apoyo con
grupos externos de apoyo a nifos con BAP, ya sea o no gubernamentales; contactar y dar
seguimiento a las solicitudes que desde Direccion escolar sean enviadas vias oficiales o
directamente con padres de familia y docentes cuyos nifios requieren atencidn especializada
y que en la escuela no se pueda proporcionar, tal es el caso de psicologos clinicos,
neurologos, especialistas del lenguaje y comunicacion, etc.

Nombre de la actividad 2: Palazos divertido

Propdsito de la actividad 2:

Promover el trabajo colaborativo en el aula para eliminar las barreras de organizacién
escolar.

Desarrollo de la actividad 2:

Materiales:

Globo grande

Papel peridédico

Engrudo

Papel de colores

Palo de madera

Dulces

Papelitos con frases motivadoras que inviten a la participacién colaborativa, por ejemplo:
entre todos terminamos mas pronto, yo aprendo de tu aportacion, yo pongo-todos ponemos
y que previamente hayan sido escritas por los menores.

Se formaran equipos, se organizaran entre ellos para llevar al aula los materiales necesarios
y siguiendo instrucciones del docente, elaboraran una pifiata, de casa llevaran ideas y
sugerencias aportadas por sus padres/tutores que integraran a la pifiata, una vez terminada
colocaran dentro de ella los dulces y frases que previamente habran escrito tras la reflexion
del tema de BAP dias previos; tras romper la pifiata y tomar sus dulces y frases, daran lectura
a estas ultimas y reflexionaran en torno a ellas y al trabajo realizado de manera colaborativa,
haciendo énfasis en la importancia de la participacién de todos y todas y del sentir de
aquellos que se enfrenten con BAP.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.
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Nombre de la actividad 1:Chismégrafo grupal

Propésito de la actividad 1:

Conocer a todos y cada uno de los estudiantes, propiciando una toma de conciencia de
que cada individuo es unico e irrepetible, con necesidades especificas y sentimientos
unicos.

Desarrollo de la actividad 1:

Materiales:

Cuaderno profesional de ralla

Lapicero

Colores

El docente con apoyo de un padre/madre de familia elaborara en el cuaderno un chismégrafo,
en cada una de las hojas de la libreta se colocara una pregunta diferente para que cada alumno
vaya escribiendo o dando respuesta a esa pregunta ahi mismo de manera escrita, las preguntas
deben ir orientadas para que el docente al momento de leerlas conozca mas de los que piensa,
siente o vive cada uno de sus alumnos, es especial aquellos que se enfrentan a BAP. Las
preguntas pueden también ser sugeridas y/o complementadas por los alumnos y padres de
familia; cada hoja con su pregunta va enlistada con los numeros ordenados del 1 al 30 o a la
cantidad de alumnos que tenga el grupo, cada alumno dara respuesta a cada pregunta siempre
en el mismo numero que le haya sido asignado por orden de lista del docente.

Ejemplos de las preguntas son:

¢cual es tu nombre, qué edad tienes, cual es tu color favorito, cuantos hermanos/hermanas
tienes, con quién vives, cual es tu comida favorita, quien es tu mejor amigo(a), qué campo
formativo te gusta mas, con qué tipo de materiales te gusta mas trabajar en la escuela?

Al finalizar, el docente se dara a la tarea de leer todas las respuestas ahi escritas y reflexionara
respecto a lo que cada alumno requiere, le interesa, le gusta o siente, se pretende sensibilizar
al docente en relacion a la igualdad y barreras ideoldgicas, culturales, etc con las que pueda
contar.

Nombre de la actividad 2: Tecnologia y aprendizaje a mi alcance

Propdésito de la actividad 2:

Hacer uso de la tecnologia para el aprendizaje, reflexiéon y analisis de informacion que
lleven a disminuir las barreras que el docente enfrenta para la integraciéon y apoyo en el
logro de aprendizajes de nifos que se enfrentan a BAP.

Desarrollo de la actividad 2:
Materiales:

Computadora, Tablet o celular
Internet

El docente con apoyo de los materiales antes en mencion, accedera a la red para investigar los
temas que al respecto desconozca; asi mismo, se le proporciona algunas paginas y link en los
cuales puede aprender de manera practica y didactica.
https://wordwall.net/es/resource/29399534/barreras-y-estrategias-de-ense%C3%B1anza

https://wordwall.net/es/resource/58202273/barreras



https://wordwall.net/es/resource/29399534/barreras-y-estrategias-de-ense%C3%B1anza
https://wordwall.net/es/resource/58202273/barreras
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https://wordwall.net/es/teacher/24546681/ruby349

https://www.baamboozle.com/

Al término de un tiempo estipulado y acordado por el colegiado, cada docente compartira en
reunion de docente su experiencia al respecto y sus aprendizajes logrados y reflexionados que
considere pueda aportar y ayudar al resto de los docentes.



https://wordwall.net/es/teacher/24546681/ruby349
https://www.baamboozle.com/
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacién escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el peridodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.
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Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales

propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

claro. El desarrollo es

reflexién y el andlisis

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la

sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexiéon

y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las

actitudes y culturas

escolares que pueden

limitar la presencia, la

participaciény el logro

educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion vy el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Continua que

pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacién
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexién, el
anadlisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexidon

y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 90
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

l PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacién es ||La informacién esta |La informacidn estd |[Informacidn claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacidn es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




