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Proyecto de Transformación de la Práctica 
 

-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

 

Parte 3. Elaborada al cierre del Módulo 3. Concientización sobre las estrategias y 

metodologías que promueven la participación y el logro educativo.  

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre estrategias y metodologías inclusivas que pueden 

asegurar la participación y el logro educativo de los alumnos, especialmente de aquellos en 

riesgo de fracaso escolar, de discriminación y/o de exclusión.  

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 3, así como el material que aparece al final de la Actividad 

18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la reflexión 

y el conocimiento sobre las estrategias y metodologías que pueden promover el aprendizaje y 

la participación”. 

 

 

1. Dos actividades para que permitan la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

actitudes y culturas escolares más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participación 

y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en riesgo de 

discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: 
 
Un PMC inclusivo.  

Propósito de la actividad 1: 
Que la comunidad escolar reflexione y analice sobre la importancia de asegurar actitudes y 
culturas escolares más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participación y el logro 
educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en riesgo de discriminación, 
fracaso escolar y/o exclusión. 
 

Desarrollo de la actividad 1: 
Por escuela realizar un ajuste en nuestro Programa de Mejora Continua, donde se 
replanteen actividades y haciendo un verdadero ajuste incluyente, donde esto se ve reflejado 
en el aula, escuela y comunidad.  
Para ello, es necesario:  
Diagnóstico de BAP.  
Conocer las condiciones y estrategias inclusivas.  
Implementar metodologías inclusivas en nuestro PMC.  
Analizar si son prudentes el seguimiento y la evaluación que este planteada (hacer ajustes).  
Implementar nuevas acciones y evaluar.  
 

 



 

Nombre de la actividad 2: 
Transformando nuestra escuela. 

Propósito de la actividad 2: 
Que la comunidad escolar reflexione y analice sobre la importancia de asegurar actitudes y 
culturas escolares más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participación y el logro 
educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en riesgo de discriminación, 
fracaso escolar y/o exclusión. 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
 
Compartir material (lecturas, videos, películas, canciones, etc.), donde alumnos y maestros 
reflexionen sobre las BAP; además, por grupos, diseñen actividades (Entre pares, grupo y 
padres de familia o tutores), con el objetivo de invitar a la reflexión sobre la importancia de 
las actitudes y culturas escolares.  
 
 

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

una organización y planeación escolar más inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la 

participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 

riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: 
Acompañamiento y evaluación.  

Propósito de la actividad 1: 
Que el colectivo docente, directivo, personal administrativo y de apoyo, reflexionen y el 
analicen sobre la importancia de asegurar una organización y planeación escolar más 
inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la participación y el logro educativo de los alumnos, 
principalmente de aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o 
exclusión.  

Desarrollo de la actividad 1: 
 
Solicitar que el director como líder de la escuela diseñe un plan de seguimiento y evaluación 
inclusiva, donde haya un verdadero acompañamiento con cada uno de nosotros: 
 
Pidiendo que cada uno haga una rendición de cuentas sobre los avances en relación con 
acciones propuestas de manera individual para crear las condiciones óptimas para la 
presencia, la participación y el logro educativo de los alumnos. 
 
 
  

 

Nombre de la actividad 2: 
Taller y capacitación, para la mejora educativa.  

Propósito de la actividad 2: 
 



 

Que el colectivo docente, directivo, personal administrativo y de apoyo, reflexionen y el 
analicen sobre la importancia de asegurar una organización y planeación escolar más 
inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la participación y el logro educativo de los alumnos, 
principalmente de aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Desarrollo de la actividad 2: 
 
Gestionar que asesoramiento por medio de talleres y capacitaciones para el colectivo de 
trabajo que conforma el CT, con el objetivo de buscar espacios y tiempos de reflexión y 
compartir experiencias.  
Para ello, es necesario que se solicite este apoyo con las autoridades correspondiente, 
justificando nuestra necesidad como escuela.  
 

 

 

3. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

prácticas docentes al interior de las aulas más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la 

participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 

riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: 
Aprendizaje entre escuelas. 

Propósito de la actividad 1: 
 
Que los docentes reflexionen y analicen sobre la importancia de asegurar prácticas docentes 
al interior de las aulas más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participación y el 
logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en riesgo de 
discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 
 

Desarrollo de la actividad 1: 
 
Gestionar con las autoridades correspondientes un Consejo Técnico Escolar Extraordinaria, 
con el objetivo que, entre escuelas, los docentes: intercambien experiencias reales, 
compartan las diversas estrategias inclusivas, den a conocer el proceso de la aplicación de 
las diversas metodologías y acciones que van a encaminas asegurar la presencia, la 
participación y el logro educativo de los alumnos.  
 
 

 

Nombre de la actividad 2: 
Espacios de reflexión y evaluación.  
 

Propósito de la actividad 2: 
Que los docentes reflexionen y analicen sobre la importancia de asegurar prácticas docentes 
al interior de las aulas más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participación y el 
logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en riesgo de 
discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 
 



 

 

Desarrollo de la actividad 2: 
Solicitar al director de la escuela que nos brinde espacio en los Consejos Técnicos 
Escolares, con la intención que como colegiado tenga un espacio de reflexión cada mes, 
donde compartan sus experiencias, sus dudas, sus necesidades e intereses para mejorar 
sus prácticas inclusivas.  
 
 

 

4. Presente aquí un listado con al menos cinco metodologías de enseñanza-aprendizaje que 

promueven la participación y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de 

aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. Indique 

porque cada metodología propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una 

respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de qué manera promueve una 

educación más inclusiva. Este listado podría ser compartido con otros compañeros 

maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formación. 

 

 Metodología ¿De qué manera promueve la participación y logro 
educativo de todos los estudiantes? 

1 Diseño Universal para el 
aprendizaje 

En que apoya como estrategia es una estrategia a nivel 

general y particular, entorno a necesidades específicas, 

focalizadas, poniendo en juego la accesibilidad de todos 

los alumnos a la presencia, participación y logro 

educativo.  
 

2 Currículo Multinivel 
 

Nos ayuda a planificar de manera estratégica los 
distintos elementos que conforman una unidad didác- 
tica con la intención de enseñar unos mismos 
conceptos a estudiantes que tienen distintas 
competencias, conocimientos, preferencias y estilos de 
aprendizaje mediante experiencias de aprendizaje 
compartidas en un entorno que genera bienestar 
personal y social.  
 

3 Enseñanza diversificada  Nos promueve poner al alumnos en el centro del 
proceso enseñanza – aprendizaje, valorando la 
diversidad en el aula, en los aprendizajes diversos y 
debe actuar sobre ellos. 
 La planeación se basa en la diversidad y la reflexión 
sobre la práctica docente es fundamental. 
Se diseña actividades que impacta a todos los alumnos 
asegurando su aprendizaje. 

4  
Lesson study,  
 

Nos ayuda a definir aprendizajes esenciales para todos 
los alumnos, por medio de la construcción de 
comunidad y el trabajo en equipo como eje del trabajo. 
Fomenta la promoción de la colaboración entre 
alumnos, fortalecimiento la actitud positiva del personal 
para asegurar la participación de todos los alumnos. 



 

5 Aprendizaje Basado en 
Proyectos 

Nos orienta en poner como protagonista es el alumno 
tomando en cuentas sus necesidad e intereses por 
medio de la resolución de problemas contextuales, 
considerando sus características diversas.  
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Instrumento para evaluar el PTP 3 

 

INDICADORES 10 
Insuficiente 

15 
Suficiente 

20 
Satisfactorio 

25 
Destacado 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar actitudes 
y culturas escolares 
más inclusivas, a fin 

de asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes 

y culturas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes y 

culturas más inclusivas, 
a fin de asegurar la 

presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 

de asegurar una 
organización y 

planeación más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 



 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar prácticas 
docentes al interior 

de las aulas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior 
de las aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior de 
las aulas más inclusivas, 

a fin de asegurar la 
presencia, la 

participación y el logro 
educativo de los 

alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Listado con al menos 
cinco metodologías 

de enseñanza-
aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, indicando 

de qué manera 
apoyan. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cuatro o menos 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cinco o más 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado claro y con 
información 

suficiente de tres o 
cuatro 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, 

indicando por qué 
es una metodología 

que promueve la 
inclusión. 

Listado claro y con 
información suficiente 

de cinco o más 
metodologías de 

enseñanza-aprendizaje 
que promueven la 

participación y el logro 
educativo de todos los 

alumnos, 
principalmente de 

aquellos que están en 
riesgo de 

discriminación, fracaso 
escolar y/o exclusión, 
indicando por qué es 
una metodología que 

promueve la inclusión. 



 

 


