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El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1:
“‘Mas alla de las etiquetas”

Propésito de la actividad 1:

Que el colectivo docente, analice y reflexione los tipos de barreras que estan presentes en
las actitudes de los alumnos y los involucrados en el desarrollo de los NNA, asi como en la
cultura escolar y que pueden limitar la participacion y el logro de algunos alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:

e Através del juego del “Trivia” se cuestionara a los docentes sobre lo que conocen al
respecto de las barreras que existen, rescatando las actitudinales y culturales.

e Se les entregaran las tablas vistas en el modulo, para que los docentes rescaten
ideas claves y les puedan servir como apoyo para comprender mejor la diferencia
entre unay otra barrera.

e Enseguida por fase o por grados, se les solicitara a los docentes que realicen una
lista de actividades que se pueden llevar a cabo para que dentro del aula y de nuestra
institucion las barreras actitudinales y culturales disminuyan.

e Compartir en comunidad las actividades propuestas y rescatar las que consideran
mas importantes y que sean referentes a las barreras mencionadas.

e Esas actividades se plasmaran en un documento que cada docente tendra para
trabajar en su aula e incluirlo en su planeacion.

Nombre de la actividad 2:
Minimizando barreras de aprendizaje

Propésito de la actividad 2:

Que el colectivo docente, analice y reflexione los tipos de barreras que estan presentes en
las actitudes de los alumnos y los involucrados en el desarrollo de los NNA, asi como en la
cultura escolar y que pueden limitar la participacion y el logro de algunos alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:

e Se iniciara una sesién de CTE con una encuesta dirigida hacia los docentes donde
identifiquen con que actitudes acuden regularmente a trabajar.

e Una vez que los docentes contesten los cuestionarios, deberan compartir sus
reflexiones al resto de sus compafieros.

e Se generara un circulo de dialogo sobre qué repercusiones tienen estas actitudes en
nuestro trabajo diario.

e Una vez que los docentes identifiguemos actitudes propias, se elaborara una lista
grupal donde escribiremos que actitudes negativas predominan en nuestros alumnos,
padres de familia y comunidad y que afectan directamente el aprendizaje.
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e Después de la elaboracion de la lista, se pedira a los docentes que organizados por
academias disefiemos algunas actividades que se puedan trabajar en reuniones con
padres de familia y que promuevan la reflexion de sus acciones como barreras de
aprendizaje.

e Dichas estrategias se organizaran en una carpeta digital para que cada docente las
implemente en sus reuniones de padres de familia.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1:
“Incluir no sélo es dejar entrar”

Propoésito de la actividad 1:

Que los docentes reflexionen y analicen los tipos de barreras que pueden estar presentes en
la organizacion escolar y en el programa Escolar de Mejora Continua y puedan limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:

e Dentro de una cajita estaran escritas en unas papeletas palabras relacionadas a la
infraestructura de la escuela en general y de cada uno de nuestros salones, asi
mismo palabras referentes a problemas que surgen dentro de nuestros salones y de
nuestra escuela.

e Previamente en un papel bon, estara divido por la mitad donde de un lado los
docentes deberan colocar la palabra de mayor importancia a tender y de menos
importancia de acuerdo a lo que vayan sacando de la cajita.

e Enseguida se hara un andlisis grupal, para ir observando detenidamente lo que se
realizé y si se quedan asi o se haran ajustes.

e Con base a las palabras con mayor importancia, identificaremos aquellas que son
barreras de organizaciébn y aquellas que pueden estar presentes en el PEMC,
rescatando y charlando sobre estas barreras.

e Para finalizar propondré plasmar esas barreras en un documento o pedir sugerencias
al respecto, para tenerlas presentes e ir trabajando sobre cada una de estas,
mejorando asi nuestra institucion. Asi mismo incluir en el PEMC, las actividades
sugeridas para disminuir las barreras que surgieron de los problemas identificados de
la escuela y de cada grupo en particular.

Nombre de la actividad 2:
Ajustes pertinentes

Propésito de la actividad 2:

Que los docentes reflexionen y analicen los tipos de barreras que pueden estar presentes en
la organizacion escolar y en el programa Escolar de Mejora Continua y puedan limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:
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e Se entregara a cada docente una copia de nuestro PMC, a su vez revisaremos que
actividades hemos avanzado y que dificultades hemos tenido.

e Se compartiran verbalmente dichas dificultades y colocaremos en un mapa mental
gue se colocara al frente.

e Solicitare a los docentes que en academia se organicen y modifiquen las acciones
convenientes para su grupo.

e Dichas acciones deberan ser plasmadas en la planeacion correspondiente,

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1:
Sistematicemos nuestra experiencia

Propoésito de la actividad 1:

Que el colectivo docente a través de una charla de experiencias exitosas y no exitosas,
analice y reflexione sobre el tipo de barreras que puedan estar presentes en las practicas y al
interior de las aulas y que puedan limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:

e Se solicitard al personal docente realizar un diagnostico de su ensefianza-aprendizaje
gue exista dentro de aula, mencionando que tanto conocen de sus nifios; ritmos y
estilos de aprendizaje, nivel de conceptualizacibn de la lengua escrita, intereses,
gustos, habilidades, formas de trabajo, actitudes, fortalezas, con quienes viven, etc.,
escribiéndolo en una hoja de maquina.

e Enseguida se compartira lo que cada uno escribi6 al respecto.

e Después se les pedira que del diagnéstico identifiquen cuales barreras pueden estar
presentes en sus practicas y en su aula, escribiendo una lista del otro lado de la hoja.

e A continuacion, se les entregara un dulce, quienes tengan el mismo dulce se unira en
equipo y compartirdn alguna experiencia que hayan hecho y les haya sido util para
combatir una de esas barreras identificadas, de no ser asi, sugeriran una lista de
actividades que pueden servir para disminuir las barreras identificadas.

e Se les entregara un postin para que en el escriban las actividades mas relevantes y las
pasaran a pegar en una cartulina.

e A continuacion, se dara el espacio para que a partir de las actividades propuestas
elaboren un plan de accion que combata cada una de las barreras dentro de los
salones y de las practicas docentes.

e Finalmente se presentara el plan y se llevara a cabo.

e Posteriormente se retomara otra sesion para reflexionar y platicar las experiencias
sobre los resultados obtenidos, utilizando el siguiente formato.

,Qué .,Como lo ¢Qué fue lo ¢Qué dificultades

hicimos?  hicimos? que logramos  encontramos?

Acciones para
identificar las BAP
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generadas en el
escenario del aula
Acciones para
identificar las BAP
generadas en las
practicas docentes

Nombre de la actividad 2:
Introspeccion

Propésito de la actividad 2:

Que el colectivo docente analice y reflexione sobre las barreras de aprendizaje que ejercen
desde su practica e implementen estrategias que las minimicen aportando hacia la mejora del
aprendizaje de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:

Se dara inicio a la sesion entregando a los docentes un boceto del cuerpo humano.
Dentro de cada boceto se pedird que escriban dentro de él que acciones desde mi
practica generan barreras de aprendizaje en mis alumnos.

Al terminar, cada docente compartira lo escrito.

Grupalmente y con la participacion de todo el colectivo reflexionaremos sobre dichas
acciones y escribiremos una frase que aliente al cambio de practicas negativas que
afectan el aprendizaje de nuestros alumnos.

Una vez escrita la frase, cada docente la anotara en una hoja o se imprimira y deberan
ir a su salén y colocarla en un lugar visible para ellos cada que entren a su aula.

Para continuar con la sesién entregare la siguiente tabla a cada docente donde
deberan escribir dos acciones que pueden implementar desde su préctica para:

Presencia de los | Permanencia de los | Participacion del

alumnos alumnos logro educativo de
los alumnos

1.- 1.- 1.-

2.- 2.- 2.-

Para finalizar se compartira a los docentes el video “Inclusion 2018”
Verbalmente los docentes expresaran sus conclusiones de la sesion.

4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o
PowerPoint.
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P LAS BAP

RARRERAS PARA EL APRENDIZAJE
Y LA PARTICIPACION

¢QUE SON?
5Son todos aguellos factores del contexto que dificultan o
limitan-el pleno acceso a la ecucacion y a las opartunidades

de aprendizaje de nifas, nifios y j6venes. Aparecen en
relacion con su interaccion en los diferentes con

Se clasifican en los siguiente:
ambitos

1. Politicas
2. Culturales
3. Didacticas

1.Actitudinales
2.Metodoldgicas
3.0rganizativas
1 4.Sociales

b
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(—l LAS MAS COMUNES SON

Sociales: Metodoldgicas

~discriminocién  -Falta de recursos

pob = < P e
Desigualdad " genizacién de Los actividad
O

Anhaestructor s CACta apdica 0 sepalive do o hanned
-Organisacion -Atttud segative del docems

ontre docetee

-Grupos numeroses SAboaos, rechalos o ¢ _lusidn

" ¢SABIAS QUE? J

(s '@ :

63!3 poder superar las barreras en el aprendizaje, es necesaro que exista una sinergia emta
los distintos niveles y agentes escolares que forman parte del desarrollo, para que los
estudiantes puedan superarias, integrarse, ser parte de la vida escolar comunitaria y puedan
aprender a desenvolverse por si mismos. De igual manera si logramos que nuestros
alumnos interactGen en un contexto social positivo, bien estructurado, con una cultura de
atencion a la diversidad y con practicas que promuevan el aprendizaje y la participacion de
todos, lograremos eliminar paco a poco las BAP.

iNada es imposible. Io que odemos | r? s
iNada es imposible, empecemos por lo que tenemos y podemos vq“ e ;'i:to
(AN L

iPor una escuela mas inclusiva !




