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Promotores de Inclusion en Educaciéon Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "En mis zapatos"
Propésito de la actividad 1: Fomentar la empatia y la comprensidon entre el personal
docente sobre |las barreras que enfrentan algunos alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:
o Dividir a los participantes en grupos pequenos.

* Asignar a cada grupo un escenario hipotético en el que deban experimentar
una barrera especifica (ejemplo: una discapacidad visual, auditiva, motora,
etc.).

» Proporcionar herramientas y materiales que simulen estas barreras (por
ejemplo, vendas para los ojos, tapones para los oidos, sillas de ruedas).

= Pediralos grupos que realicen actividades cotidianas bajo estas condiciones.

= Después de la actividad, realizar una reflexion grupal donde los participantes
compartan sus experiencias y discutan cémo estas barreras afectan la
participaciéon y el logro educativo.

Nombre de la actividad 2: “El mapa del tesoro inclusivo”

Propésito de la actividad 2: Identificar y analizar las barreras y los facilitadores para
la inclusion presentes en el entorno escolar.

Desarrollo de la actividad 2:

Dividir a los participantes en equipos y asignarles diferentes dreas de la escuela
(aula, patio, biblioteca, banos, etc.).

Cada equipo realizard una inspeccion del drea asignada y elaborard un "Mapa de
Barreras y Facilitadores”. El mapa debe incluir:
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» Barreras fisicas (ejemplo: escaleras sin rampas, puertas estrechas).
» Barreras actitudinales (ejemplo: actitudes negativas hacia la diversidad).
» Barreras metodoldgicas (ejemplo: métodos de ensenanza no adaptados a
diversas necesidades).
*» Facilitadores (ejemplo: rampas accesibles, actitudes positivas, métodos
inclusivos).
Presentar y discutir los mapas en una reunion general destacando las barreras mas
significativas y los facilitadores efectivos.
Elaborar un plan de accion para abordar las barreras identificadas y reforzar los
facilitadores.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: ;inclusién en el PMC?

Propésito de la actividad 1:

Analizar y discutir entre docentes si el programa de mejora continua fomenta vy

fortalece la inclusion y la participacion plena de todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:

Organizar una mesa redonda con la participacion de los docentes.

Presentar los casos de estudiantes que requieren mayor apoyo que enfrentan

barreras en el entorno escolar.

Debatir sobre cémo la organizacion y planeacion desde nuestro PMC pueden

perpetuar estas barreras.

Proponer estrategias y acciones concretas para fomentar una cultura escolar mas

inclusiva.

Establecer un plan de seguimiento para implementar las ideas discutidas y evaluar

suU impacto.

Nombre de la actividad 2: Hago consciencia

Propésito de la actividad 2: Promover el andlisis y la concientizacién sobre las barreras
organizacionales desde el PMC gue limitan la inclusion dentro de la escuela.
Desarrollo de la actividad 2:

= Crear grupos de trabajo que se enfoquen en diferentes dreas de la inclusion
(accesibilidad, metodologias, actitudes).

» Cada grupo analizard en el PMC el drea de inclusidon asignada y presentard
sus conclusiones y propuestas en una sesion plenaria, fomentando un
didlogo constructivo y la generaciéon de propuestas de solucion.

» Implementar las propuestas acordadas y realizar un seguimiento regular
para evaluar el progreso y ajustar las estrategias segin sea necesario.
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
0 alumnas.

Nombre de la actividad 1: ;Soy facilitador o barrera?

Propésito de la actividad 1: Fomentar la autocritica constructiva y la mejora continua
de las practicas docentes.

Desarrollo de la actividad 1:

Reflexidon Personal: Pedir a los docentes que reflexionen sobre su propia prdctica
pedagogica y que identifiguen posibles barreras que puedan estar imponiendo sin
darse cuenta.

Compartir Experiencias: Facilitar un espacio donde los docentes compartan sus
reflexiones y experiencias entre companeros.

Desarrollo de Estrategias: Trabajar en grupos para desarrollar estrategias inclusivas y
ajustar las practicas actuales.

Nombre de la actividad 2: “Cine inclusivo”

Propésito de la actividad 2: Identificar barreras en las prdacticas de ensenanza y
desarrollar estrategias inclusivas.

Desarrollo de la actividad 2:

= Organizar sesiones donde los docentes observen videos de clases, enfocdndose
en la identificacion de prdcticas que puedan limitar la participacion de algunos
estudiantes.

» Utilizar herramientas de observacion para registrar las barreras identificadas (gj.
lenguaje utilizado, métodos de ensenanza, interaccion con los alumnos).

» Redlizar sesiones de retfroalimentacién donde los docentes discutan las
observaciones y propongan ajustes y estrategias para hacer las clases mds
inclusivas.

4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacién escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.
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Promotores de Inclusion en Educaciéon Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Presenta dos Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
andlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con

claro. El desarrollo
y los materiales

insuficientes para

culturas escolares

Presenta dos

propdsito poco

propuestos son

promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y

que pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
ogro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el

tipo de barreras

presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion

escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacidny el

logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacién escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

algunos alumnos.




Dos actividades

Presenta dos
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para promover la
reflexion, el
andlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Infografia sobre el

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las précticas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

tipo de barreras
(enlas culturas
escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participacion y el

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,

se obtiene un

puntaje de entre 10

y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

Considerando los
criterios que se

y 25.
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CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA
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o | PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacién es ||La informacién estd |[La informacion estda ||Informacién claray
aridad de , . L
contenido confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria ||precisa, facil de
1 .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
légica, excelente
organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacion con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementan y
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




