
 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 

 

Proyecto de Transformación de la Práctica 

 

-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

 

Parte 1. Elaborada al cierre del Módulo 1. Concientización sobre el Derecho a la 

Educación y la Educación Inclusiva. 

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre el Derecho a la Educación y sobre la Educación 

Inclusiva con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar. 

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 1, así como el material que aparece al final de la 

Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la 

concientización sobre la educación inclusiva”. 

TS 1000 – CCT: 11ETV0094F – ZONA ESCOLAR: 11ETV0094F 

LA LOBERA, HUANIMARO, GTO. 

PROFESOR: ARTURO ANDRADE ESTRADA 

LECTURA DE LA REALIDAD DE MI GRUPO DE TRABAJO 

Actualmente Laboro en la Telesecundaria Número 100, ubicada en la comunidad: La Lobera, 

Huanímaro, Gto. Cabe mencionar que la escuela es una de las Telesecundarias más grandes 

del municipio, tanto así que a la misma asisten alumnos del municipio de José Sixto 

Verduzco  Estado Michoacán y del municipio de Huanímaro, Gto. También asisten alumnos 

pertenecientes a algunas comunidades de Abasolo Gto. 

  El grupo que se me asigno es el 30 A; la matrícula es de 23 alumnos, 14 niñas y 9 niños. 

Cabe mencionar que en el diagnóstico académico las signaturas con mayor rezago educativo 

son las de: Formación cívica y Ética (4) e Historia (5). Situación que llama la atención debido 

a que la tendencia que se muestra en la mayoría de los planteles educativos, debido a que 

por lo general las disciplinas que requieren mayor apoyo es Matemáticas y Español. 

El grupo a mi cargo vivió una situación de tención al inicio del ciclo escolar debido a 

que dos de alumnos (ya no contadas en la matrícula presentada), tuvieron que salir de 



 

la comunidad ya que sus padres tenían injerencia con la delincuencia organizada; esta 

situación llena de temor a los alumnos de la escuela y de mi grupo. Es importante 

mencionar que bajo mi responsabilidad se encuentra una niña que fue operada de su 

columna vertebral debido a que no podía caminar; actualmente puede caminar de 

manera independiente (lento y no hay movilidad en ambos lados de la cintura). Debido 

a la situación la niña tiene un problema de incontinencia fecal y usa pañal. Las 

anteriores situaciones son las que tomaré en cuenta para el desarrollo de mi problemática.  

 

 

 

 

1. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el 

Derecho a la Educación. 

 

Nombre de la actividad 1: 

Propósito de la actividad 1: Las y los alumnos realizaran un árbol  de la vida que 

considere el pensamiento estratégico y creativo, para establecer metas personales y 

colectivas y generar alternativas de solución en el intento de que se garantice el derecho a 

la educación. 

 

Desarrollo de la actividad 1: 

Problemática del grupo de trabajo: Abandono escolar por involucramiento de familias 

de las alumnos y alumnos con el crimen organizado. 

ARBOL DE LA VIDA 

Preguntas detonadoras (Inicio)  

¿Por qué es necesario establecer un plan de acciones para construir el árbol de la vida? 

¿Qué son los horizontes de expectativas? 

¿Qué es el pensamiento estratégico y creativo? 

Establecer calendario de acciones para elaborar nuestro árbol de la vida 

LUNES  MARTES  MIERCOLES  JUEVES  VIERNNES 

ACCIONES ACCIONES ACCIONES ACCIONES ACCIONES  

     



 

 

Explicación de los elementos para elaborar nuestro árbol de la vida y revisión de los 

bosquejos para el diseño de este. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Publicar los árboles de la vida de cada estudiante, para que la comunidad educativa 

sepa sus expectativas, metas y propósitos de vida 

Evaluación mediante el diseño de una rúbrica de evaluación. 

 

 



 

 

 

Nombre de la actividad 2: MOVIMIENTOS SOCIALES Y  POLÍTICOS POR LOS 

DERECHOS HUMANOS EN MÉXICO Y EN EL MUNDO  

Propósito de la actividad 2: Que los alumnos conozcan los diversos movimientos en el 

mundo y México sobre los derechos humanos para que puedan ejercerlos con 

responsabilidad común y social. 

 

Desarrollo de la actividad 2: 

Presentación mediante unas diapositivas de algunos movimientos sociales 

Elaboración de un Podcast 

 

Evaluación de la presentación del podcast 

 



 

 

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre la 

diversidad presente en las aulas y en la escuela. 

 

Nombre de la actividad 1: DERECHOS DE GRUPOS INDIGENAS, 

AFRODESCENDIENTES Y MIGRANTES 

Propósito de la actividad 1: Conocer los derechos de los grupos indígenas, 

afrodescendientes y migrantes para que puedan ser exigidos y tomar una postura 

crítica ante situaciones de vulnerabilidad. 

 

Desarrollo de la actividad 1: 

Conocer los movimientos y demandas de grupos indígenas, afrodescendientes y 

migrantes mediante la presentación de diapositivas. 

 



 

Elaboración de un video que promueva los derechos 

Evaluación del video 

 

 

 

Nombre de la actividad 2: PARTICIPACIÓN EN ACCIONES EN CONTRA DE LA 

DESIGUALDAD 

Propósito de la actividad 2: Que los alumnos conozcan el derecho a la educación con 



 

enfoque a la igualdad sustantiva. 

 

Desarrollo de la actividad 2: 

Presentación de un tríptico con derecho a la igualdad de trato y de oportunidades 

Elaboración de un cartel donde se fomente la igualdad de trato y oportunidades 

Evaluación del cartel 

 

 

 

 

3. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre lo que es 

la Educación Inclusiva. 

 



 

Nombre de la actividad 1: EL CASO DE SARA  

Propósito de la actividad 1: Identificar situaciones donde la inclusión promueve la 

empatía para que otros puedan realizar sus actividades, ejerzan sus derechos para 

alcanzar el bien común. 

 

Desarrollo de la actividad 1: 

Analiza el siguiente caso y contesta las preguntas 

Evaluación 

 

 

 

Nombre de la actividad 2: EL RETO DE LAS SOPCIEDADES ACTUALES PATRA VIVIR 

CON DIGNIDAD, JUSTICIA E INCLUSIÓN 

Propósito de la actividad 2: Que los alumnos comprendan que el respeto a los derechos 



 

humanos es vivir con el respaldo de la justicia, dignidad e inclusión. 

 

Desarrollo de la actividad 2: 

Presentación de la información en unas diapositivas  

 

Llevar a cabo un debate siguiendo las siguientes instrucciones: 

 

EVALUACIÓN 

 



 

 

4. Presente aquí un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas: 

derecho a la educación, diversidad en las aulas y en la escuela, educación inclusiva. Este 

mapa conceptual puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o 

para publicar en el periódico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio el mapa 

conceptual, o bien agregar la imagen si lo realizó en un programa como Canva o 

PowerPoint.  

 

 

 

 

 

 

 



 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 

Proyecto de Transformación de la Práctica 

-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

Instrumento para evaluar el PTP 1 

Instrumento para evaluar el PTP 1 

 

INDICADORES 10 

Insuficiente 

15 

Suficiente 

20 

Satisfactorio 

25 

Destacado 

Dos actividades 

para promover 

la reflexión, el 

análisis y la 

concientización 

sobre el 

Derecho a la 

Educación.  

Presenta dos 

actividades con 

propósito poco 

claro. El 

desarrollo y los 

materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre 

el derecho a la 

educación y no 

hay vinculación 

con la función 

docente.  

Presenta 

únicamente 

una actividad y 

en ésta el 

propósito es 

claro. El 

desarrollo es 

completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre 

el derecho a la 

educación y su 

vinculación con 

la función 

docente. 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro. 

El desarrollo y 

los materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre 

el derecho a la 

educación y su 

vinculación con 

la función 

docente.  

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro y un 

desarrollo completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre el 

derecho a la 

educación y su 

vinculación con la 

función docente.  

Dos actividades 

para promover 

la reflexión, el 

análisis y la 

concientización 

sobre la 

Presenta dos 

actividades con 

propósito poco 

claro. El 

desarrollo y los 

materiales 

Presenta 

únicamente 

una actividad y 

en ésta el 

propósito es 

claro. El 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro. 

El desarrollo y 

los materiales 

propuestos son 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro y un 

desarrollo completo, 

incorporando 

materiales que 



 

diversidad en 

las aulas y en 

la escuela.  

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre 

la importancia 

del 

reconocimiento 

de la diversidad 

en las aulas y 

en la escuela y 

no establece 

una vinculación 

con la función 

docente.  

desarrollo es 

completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre 

la importancia 

del 

reconocimiento 

de la diversidad 

en las aulas y 

en la escuela y 

su vinculación 

con la función 

docente. 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre 

la importancia 

del 

reconocimiento 

de la diversidad 

en las aulas y 

en la escuela y 

su vinculación 

con la función 

docente.  

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre la 

importancia del 

reconocimiento de 

la diversidad en las 

aulas y en la 

escuela y su 

vinculación con la 

función docente.  

Dos actividades 

para promover 

la reflexión, el 

análisis y la 

concientización 

sobre lo que es 

la educación 

inclusiva.  

Presenta dos 

actividades con 

propósito poco 

claro. El 

desarrollo y los 

materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre 

lo que es la 

educación 

inclusiva y no 

establece una 

vinculación con 

Presenta 

únicamente 

una actividad y 

en ésta el 

propósito es 

claro. El 

desarrollo es 

completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre 

lo que es la 

educación 

inclusiva y su 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro. 

El desarrollo y 

los materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre 

lo que es la 

educación 

inclusiva y su 

vinculación con 

la función 

docente.  

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro y un 

desarrollo completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre lo que 

es la educación 

inclusiva y su 

vinculación con la 

función docente.  



 

la función 

docente.  

vinculación con 

la función 

docente. 

Mapa 

conceptual 

sobre derecho 

a la educación, 

diversidad en 

las aulas y en 

la escuela, 

educación 

inclusiva.   

Considerando 

los criterios que 

se proponen 

para evaluar el 

mapa 

conceptual, se 

obtiene un 

puntaje de 9 o 

menor.  

Considerando 

los criterios que 

se proponen 

para evaluar el 

mapa 

conceptual, se 

obtiene un 

puntaje de 

entre 10 y 14. 

Considerando 

los criterios que 

se proponen 

para evaluar el 

mapa 

conceptual, se 

obtiene un 

puntaje de 

entre 15 y 19. 

Considerando los 

criterios que se 

proponen para 

evaluar el mapa 

conceptual, se 

obtiene un puntaje 

de entre 20 y 25. 

 

  



 

 

 

CRITERIOS PARA EVALUAR EL MAPA CONCEPTUAL  

 

Criterios 
PUNTAJE 

2 3 4 5 

Claridad del 

contenido 

La información es 

confusa o 

incompleta. 

La información 

está presente 

pero algo 

confusa. 

La información está 

clara en la mayoría 

de los casos. 

Información clara 

y precisa, fácil de 

entender. 

Organización y 

estructura 

La organización 

es desordenada o 

poco lógica. 

La estructura es 

funcional pero no 

está bien 

organizada. 

Está bien 

organizada, pero 

con algunos 

detalles 

mejorables. 

Estructura clara y 

lógica, excelente 

organización del 

contenido. 

Uso de 

imágenes y 

gráficos 

Las imágenes no 

tienen relación 

con el contenido 

o son de baja 

calidad. 

Las imágenes 

apoyan el 

contenido, pero 

no son claras o 

atractivas. 

Imágenes 

adecuadas y de 

buena calidad, pero 

podrían ser más 

claras. 

Imágenes y 

gráficos que 

complementan y 

enriquecen el 

contenido de 

forma clara y 

atractiva. 

Originalidad y 

creatividad 

El mapa 

conceptual 

carece de 

creatividad o es 

muy genérico. 

Contiene algunos 

elementos 

creativos, pero no 

destaca. 

Es creativo en 

algunos aspectos, 

pero podría ser 

más original. 

Muy creativo y 

original, presenta 

el contenido de 

una forma 

innovadora. 



 

Criterios 
PUNTAJE 

2 3 4 5 

Corrección 

ortográfica y 

gramatical 

Contiene muchos 

errores 

ortográficos o 

gramaticales. 

Tiene algunos 

errores que 

dificultan la 

comprensión. 

Pocos errores 

ortográficos o 

gramaticales. 

Sin errores 

ortográficos ni 

gramaticales. 

 


