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PTP 1: Listado de estrategias para implementar o fortalecer la inteligencia emocional de los
estudiantes en los procesos de evaluacion

Mariana Vazquez Moreno:

Con base en el andlisis de este mddulo y en congruencia con el enfoque humanista que postula la NEM,

realiza una reflexién de tu practica y visualiza algunas estrategias necesarias para implementar o

fortalecer la inteligencia emocional de los estudiantes en los procesos de la evaluacién formativa.

Finalmente, te invitamos a que elijas una de tus estrategias propuestas, la pongas en practica con tus

alumnos y en el formato que se presenta a continuacidén, narres tu experiencia.

Listado de estrategias para fortalecer la
autoestima de los estudiantes en los procesos
de evaluacion

Analisis descriptivo de cada una de las acciones
(¢Cémo las llevara a cabo?)

Escucha activa

La comunicacién asertiva

Los aprendizajes significativos
Autonomia

Participacion escucha
Colaboracién y tolerancia al error
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v" Tomar el tiempo de dedicarle escucha a
las necesidades de cada uno de mis
discentes, asi como los requerimientos
que vayan adquiriendo.

v Ser coherente entre lo que pido y las
necesidades de ellos, mantener un canal
pasivo- activo de escucha en todo
momento.

v Hacer que los conocimientos y/o
aprendizajes sean adquiridos de manera
diferente, que ellos logren un aprendizaje
que realmente lo marque de manera
positiva.

v’ Lograr que los aprendizajes y el
conocimiento sea adquirido por el mero
gusto de aprender, sin necesidad de ser
forzado.

v Recordar en los alumnos que no importa
que se hayan equivocado, pues lo en
realidad valioso es precisamente aprender
zen qué me equivoqué? O saber que fallé
para de ahi aprender y sigues adelante.

Enuncie la estrategia que llevé a cabo en el aula
y haga una reflexion de los resultados

:Qué observd en sus estudiantes, cdmo se
sintieron?

¢Usted qué experiencias obtuvo?

Haga una valoracién de las experiencias
obtenidas

(Qué importancia tiene tomar en cuenta las
emociones de los estudiantes en los procesos
evaluativos?
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v’ Escucha Activa

v" Comunicacién asertiva
Retomar la importancia de la persona, mas que
del alumno

Desde que comenzd el ciclo
escolar (y afos atrds en mi praxis) me caracterizo
por ser un docente que se dedica a generar una
conexion con los alumnos, que estoy en
constante descubrimiento de los seres humanos
que tengo ami cargoy en este ciclo no ha sido la
excepcion.

Cuando dejas de visualizar a los alumnos como
un nimero toma sentido diferente el aula, deja
de existir un ambiente tenso y hacer reflexidn
con todos de que tener un 7 o un 5 no es malo, si
no, es solo un parteaguas de saber, cuanto nos
hace falta para poder explotar nuestras areas de
oportunidad.

Es importante reconocer en todo momento la
escucha activa y ser coherentes con lo que
decimos y hacemos, no solo dejarlo en papel,
llevarlo a la practica te deja mds satisfacciones
que muchas otras acciones.

Quiza ellos no recuerden qué aprendieron
contigo, pero JAMAS OLVIDARAN QUIEN FUISTE
CON ELLOS.
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Transformamos a traves de la educacion

Instrumento para evaluar el p1r 1

EVIDENCIA: Listado de estrategias para implementar y fortalecer la inteligencia

emocional de los estudiantes en los procesos de evaluacion.

INDICADORES

Andlisis
descriptivo de
las estrategias a
implementar.

Insuficiente

10

Enuncia las
estrategias a
implementar
para fortalecer
lainteligencia
emocional de
sus estudiantes
en el desarrollo
de los procesos
evaluativos,
pero no
considera un
andlisis
descriptivo de
larazén de
cada una de las
estrategias

propuestas.

Suficiente
15

Reconoce de
manera muy
general las
estrategias
necesarias para
fortalecer la
inteligencia
emocional de
los estudiantes
en los procesos

de evaluacion.

Satisfactorio

20

Destacado
25

Realiza un
andlisis
profundo y
critico de las
acciones a
implementar,
identificando
fortalezas y
areas de
oportunidad en
el desarrollo de
lainteligencia
emocional para
promover las
emociones de
los estudiantes,
en funcion de
los resultados

evaluativos.

OBSERVACIONES
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EVIDENCIA: Listado de estrategias para implementar y fortalecer la inteligencia

INDICADORES

Valoracién de la
factibilidad de
las acciones.

Reflexidén critica
sobre la
experiencia en

el aula.

emocional de los estudiantes en los procesos de evaluacion.

Insuficiente

10

Propone
estrategias
para fortalecer
lainteligencia
emocional de
los alumnos
que carecende
factibilidad.

Enuncia
brevemente la
estrategia que
puso en
practica para
promover la
inteligencia
emocional de
los estudiantes.
El texto carece
de la reflexidn

de la practica.

Suficiente
15

Plantea
estrategias
para fomentar
lainteligencia
emocional
relacionadas
con los
procesos de la
evaluacion
formativa. No
toma en cuenta
el contexto

familiar.

Satisfactorio

20

Reflexiona de
manera critica
las experiencias
obtenidas de
los estudiantes
al considerar
aspectos
emocionales en
los procesos de
la evaluacion

formativa.

Destacado
25

Propone
estrategias
innovadoras y
factibles de
realizar en un
plazo inmediato.
Involucra a las
familias y los
estudiantes en la
gestién de su
propia
inteligencia
emocional y
argumenta la
razén de
llevarlas a cabo
en los procesos

de evaluacion.

Hace una
reflexién critica
y minuciosa de
las experiencias
obtenidas, tanto
del docente
como de los
alumnos, al
considerar
aspectos
emocionales en
los procesos de
la evaluacion

formativa.

OBSERVACIONES
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EVIDENCIA: Listado de estrategias para implementar y fortalecer la inteligencia

INDICADORES

Evaluacién de la
efectividad de la
puesta en
practica de la
estrategia
seleccionada.
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emocional de los estudiantes en los procesos de evaluacidn.

Insuficiente

10
Describe la
estrategia que
llevd a cabo,
pero no
menciona la
importancia de
tomar en
cuentalas
emociones de
los estudiantes
en los procesos
dela
evaluacion, ni
hace referencia a
los resultados
que obtuvo en
la aplicacién de

la estrategia.

Suficiente

15
Enuncia la
estrategia
emocional que
llevé a cabo
describiendo
brevemente los
beneficios, pero
no especifica si
los resultados
fueron
favorables o
qué hizo falta
para lograr el

objetivo.

Satisfactorio
20

Describe de
manera general
los beneficios

de tomar en
cuenta el
aspecto
emocional, en el
desarrollo de la
evaluacion
formativa y
enuncia

algunos aspectos
de los resultados
de la aplicacidén

de la estrategia.

Destacado

25

OBSERVACIONES




