Formato PTP 3

Curso: La realimentacidn, proceso clave para la mejora de los aprendizajes.
Mddulo 3: Cémo promover la realimentacién formativa en el aula.

PTP 3: La puesta en practica de la realimentacién formativa.

Antes de iniciar con tu PTP 3, revisa nuevamente tu PTP 1y 2 son insumos que debes

tomar en cuenta para la buena construccion de este PTP.

Instrucciones:
1. Selecciona una actividad del proyecto que estés realizando con tus alumnos y utilizala
como referente para promover la realimentacién formativa mediante la coevaluacion,
puede ser de alumno a alumno o de equipo a equipo.
Toma foto a dos realimentaciones y pégalas en el espacio de abajo. Para realizar la
realimentacion sugiere a tus alumnos que empleen los siguientes criterios:

e (Comenzar con un aspecto positivo del trabajo.

e Serespecificoy claro en los comentarios.

e Usar un lenguaje respetuoso y empatico.

e Reconocer los esfuerzos y los logros.

e Mencionar de manera asertiva algo que podria mejorarse.

Fotografias de las dos retroalimentaciones Reflexidn de la practica:
realizadas mediante la coevaluacion. {Qué experiencias y aprendizajes

el

obtuvieron tus alumnos con la
puesta en practica de la
realimentacién?

(Para realizar este apartado
pueden apoyarse en la escalera de
la metacognicidn sugerida en el
manual Socializacién del proceso y
los productos).

Argumenta tu respuesta.




- A través de la investigacion los
alumnos lograron obtener
respuestas para la construccion de
su propio aprendizaje,
interactuando y trabajando en
colaboracién, teniendo la
oportunidad de clasificar los
alimentos que ya conocian y
alimentos que apenas
identificaron (utilizando
materiales diversos como revistas,
periddicos, recortes y colores).

Los alumnos se dieron cuenta de

que existe una variedad de
alimentos saludables que no
conocian, argumentando que en
su comunidad no los habian visto,
dentro de los equipos existid el
intercambio de ideas acerca de lo
que hasta el momento ya habian
conocido de los alimentos
saludables, se apoyaron al
momento de clasificar en dos
columnas que facilitaron Ia
comprobacién de lo que se abordd
durante el proyecto, y en Ia
retroalimentacion lograron
reflexionar y manifestar que,
aparte de consumir alimentos
saludables también es importante
el realizar ejercicio fisico para tener
una buena salud personal.



2. Selecciona otra actividad del proyecto que estés realizando con tus alumnos y utilizala
como referente para promover la realimentacién formativa desde tu funcién como
docente: heteroevaluacion.

Apdyate en las sugerencias y técnicas de Rebeca Anijovich que analizamos en este
madulo.

Toma foto a dos realimentaciones escritas que hayas realizado y pégalas en el siguiente
espacio:

Fotografias de las 2 retroalimentaciones Reflexién de la practica:

escritas realizadas desde su funcion (Qué experiencias y aprendizajes
docente: heteroevaluacion. obtuviste como docente al desarrollar la
; realimentacién formativa con sus
alumnos?

(¢Las evidencias de aprendizaje te dieron
informacion  significativa sobre el
desempefio delos alumnos? ;Hubo alguna
situacion constante en las
realimentaciones?).

Argumenta tu respuesta.

-La alumna del nivel preescolar expuso
por medio de dibujos, sus saberes previos
al respecto del tema de ‘“alimentos
saludables” plasmando frutas y verduras
que identifica y manifiesta como
principales. De igual manera expresd
oralmente por qué es importante comer
alimentos  saludables, mencionando
algunos que para ella son importantes y
que tiene a su alcance en casa como:
carne, huevo, leche, frijoles, algunas
frutas y verduras (a través del dibujo).

Al tomar en cuenta que los alumnos se
muestran emocionados cuando expresan

sus conocimientos previos del tema, se
puede aprovechar el espacio para
obtener mejores resultados de un
instrumento de valuacién y en general la
evaluacion formativa, pues en este caso
fue posible que mencionaran cudles son



para ellos los alimentos saludables y no
saludables, incluso las consecuencias de
consumirlos o no; al trabajar y llevar a la
practica diversas actividades relacionadas
con dicho tema y problematica lograron
reflexionar, ampliar sus conocimientos,
describir ya sea de manera oral y por
medio del dibujo todos aquellos
aprendizajes y conocimientos
relacionados con el consumo de Ila
alimentacién saludable y no saludable; el
trabajar el diario del alumno también
permiti0 como docente estar mas al
pendiente del proceso de ensefianza-
aprendizaje en el cual los nifios pueden
plasmar sus conocimientos y aprendizajes
adquiridos, y de esta manera autoevaluar
también nuestra practica educativa para
la mejora de la ensefianza.

Estas actividades permitieron a los
alumnos el respetar las ideas y
conocimientos de sus demas companeros
con relacidn al tema, asi como el trabajo
colaborativo, la inclusiéon y expresar sus
ideas; llevando a la practica lo aprendido
tanto dentro del aula como fuera de ella,
logrando el propdsito establecido.

Asi como poner en practica el
instrumento de evaluaciéon “diario del
alumno” porque este nos da la pauta para
conocer qué aprendizajes han adquirido,
asi como las dreas de oportunidad que
llegan a presentar durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje 'y con ello
modificar e implementar estrategias que
permitan a nuestros alumnos adquirir los
aprendizajes esperados, cuidando que el



aspecto emocional los lleve a expresar y
manifestarse con la confianza de que
posteriormente le servira en su vida diaria
el conocimiento tiene presente. Y en el
caso del docente a fortalecer las practicas
exitosas o el cambio para mejorar.

Y como parte de la reflexion de la puesta
en practica de este ejercicio, manifiesto
que, al inicio del proyecto me causaba
angustia el que algunos de los alumnos
por motivo de inasistencias (al comienzo)
no se integraran en las actividades de
equipo, asi como el compartir sus ideas y
conocimientos previos relacionados con
la problematica por temor a equivocarse.
Pero con el apoyo y motivacién docente y
de los mismos compafieros, los alumnos
se integraron en las actividades,
compartieron 'y adquirieron nuevos
conocimientos, incluso llegaron a
expresar de manera oral sus ideas del
tema que se trabajd, asi como por medio
del dibujo.

Los alumnos sdélo dan muestra del
consumo de alimentos saludables, sin
embargo, al momento de la reflexion se
les dificulto comprender que, a la par es
necesario que el cuerpo humano también
necesita de ejercicio, descanso, rutinas y
la comprension del bienestar. Mismas
areas de oportunidad que se tendran en
cuenta para futuros proyectos.
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