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PTP 1: Listado de estrategias para implementar o fortalecer la inteligencia emocional de
los estudiantes en los procesos de evaluacion
Nombre del participante: Karen Paola Agundiz Ibarra

Con base en el andlisis de este mdédulo y en congruencia con el enfoque humanista que

postula la NEM, realiza una reflexion de tu prdctica y visualiza algunas estrategias

necesarias para implementar o fortalecer la inteligencia emocional de los estudiantes en

los procesos de la evaluacion formativa.

Finalmente, te invitamos a que elijas una de tus estrategias propuestas, la pongas en

prdactica con tus alumnos y en el formato que se presenta a confinuacion, narres tu

experiencia.

Listado de estrategias para fortalecer la
auvtoestima de los estudiantes en los
procesos de evaluacion

Andlisis descriptivo de cada una de las
acciones
(¢Como las llevard a cabo?)

—_

Fomentar el autoconocimiento
Reinventar el concepto de error
3. Fomentar un ambiente de
aceptaciéon y apoyo

N

1. Ayudar a los estudiantes a
conocerse a si mismos y
comprenderse les permitird
potenciar sus fortalezas y trabajar en
su desarrollo personal.

2. Esimportante que los estudiantes
comprendan que los errores son
oportunidades para aprender

3. Celebraryreconocer los logros de
los estudiantes y estimular el frabajo
en grupo.

Enuncie la estrategia que llevé a cabo en
el aula y haga una reflexion de los
resultados

5Qué observd en sus estudiantes, como se
sintieron?

Los observe felices y contentos,
trabajando de manera activa durante la
actividad, fue algo novedoso para ellos,
los hizo sentir apreciados y valorados por
sus demds companeros de grupo.

Haga una valoracién de las experiencias
obtenidas

sQué importancia tiene tomar en cuenta
las emociones de los estudiantes en los
procesos evaluativose

Es importante tomar en cuenta las
emociones de los alumnos ya que estd
estrechamente relacionada con el
aprendizaje, ya que el hecho de que los
estudiantes se puedan expresary
reconocer sus emociones les ayuda a
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sUsted qué experiencias obfuvo?

Me fue muy grato ver a mis alumnos tan
emocionados por la actividad, viendo
como ellos logran observar cosas tan
buenas y positivas de sus demds
companeros, es increible como este tipo
de actividades no solo refuerza la
autoestima sino también la relacion entre
companeros.

resolver conflictos y a regular el
nerviosismo o la ansiedad al momento de
realizar una evaluacion lo cual promueve
un mejor resultado.

Estrategia utilizada:
Fortalecer el autoconocimiento

La actividad realizada consta de que
cada alumno se pondrd en su espalda
una hoja blanca y cada uno de sus
companeros le escriba algo positivo o una
cualidad que ellos noten del companero
que le estén escribiendo. Una vez que
todos se hayan escrito se compartird a
modo de plenaria lo que les escribieron y
expresaran sus emociones luego de leer lo
que sus companeros escribieron.
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Transformamos a traves de la educacion

Instrumento para evaluar el prp1

EVIDENCIA: Listado de estrategias para implementar y fortalecer la inteligencia

INDICADORES

Analisis
descriptivo de
las estrategias a

implementar.

emocional de los estudiantes en los procesos de evaluacidn.

Insuficiente

10

Enuncia las
estrategias a
implementar
para fortalecer
la inteligencia
emocional de
sus estudiantes
en el desarrollo
de los procesos
evaluativos,
pero no
considera un
analisis
descriptivo de
larazén de
cada una delas
estrategias

propuestas.

Suficiente
15

Reconoce de
manera muy
general las
estrategias
necesarias para
fortalecer la
inteligencia
emocional de
los estudiantes
en los procesos
de evaluacion.

Satisfactorio

20

Analiza las
acciones
evaluativas
encaminadas a
fortalecer la
inteligencia
emocional de
los estudiantes
y propone
algunas que
son
innovadoras
para mejorar su

autoestima.

Destacado
25

Realiza un
andlisis
profundoy
critico de las
acciones a
implementar,
identificando
fortalezasy
dreas de
oportunidad en
el desarrollo de
la inteligencia
emocional para
promover las
emociones de
los estudiantes,
en funcién de
los resultados

evaluativos.

OBSERVACIONES
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Instrumento para evaluar el ptp 1

EVIDENCIA: Listado de estrategias para implementar y fortalecer la inteligencia
emocional de los estudiantes en los procesos de evaluacidn.

INDICADORES Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado OBSERVACIONES
10 15 20 25
Valoracién de la Propone Plantea Enuncia Propone

factibilidad de

las acciones.

Reflexidn critica
sobre la
experiencia en

el aula.

estrategias
para fortalecer
la inteligencia
emocional de
los alumnos
que carecende
factibilidad.

Enuncia
brevemente la
estrategia que
puso en
practica para
promover la
inteligencia
emocional de
los estudiantes.
El texto carece
de la reflexion

de la practica.

estrategias
para fomentar
la inteligencia
emocional
relacionadas
con los
procesos de la
evaluacién
formativa. No
toma en cuenta
el contexto

familiar.

Describe una
reflexion
generaldela
estrategia que
puso en
practica con
sus alumnos
para fomentar
la inteligencia
emocional.

estrategias
innovadoras y
factibles de
realizar
tomando en
cuenta alos
estudiantes en
la gestion de su
propia
inteligencia
emocional
relacionada con
los procesos de
la evaluacién
formativa.
Ocasionalmente
involucra a las

familias.

Reflexiona de
manera critica
las experiencias
obtenidas de
los estudiantes
al considerar
aspectos
emocionales en
los procesos de
la evaluacion

formativa.

estrategias
innovadoras y
factibles de
realizar enun
plazo inmediato.
Involucra a las
familias y los
estudiantes en la
gestion de su
propia
inteligencia
emocional y
argumenta la
razén de
llevarlas a cabo
en los procesos

de evaluacion.

Hace una
reflexidn critica
y minuciosa de
las experiencias
obtenidas, tanto
del docente
como delos
alumnos, al
considerar
aspectos
emocionales en
los procesos de
la evaluacién

formativa.
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Instrumento para evaluar el ptp 1

EVIDENCIA: Listado de estrategias para implementar y fortalecer la inteligencia
emocional de los estudiantes en los procesos de evaluacion.

INDICADORES

Evaluacidn de la
efectividad de la
puesta en
practicadela
estrategia
seleccionada.

Insuficiente

10

Describe la
estrategia que
llevé a cabo,
pero no
menciona la
importancia de
tomar en
cuenta las
emociones de
los estudiantes
en los procesos
dela
evaluacién, ni
hace referencia a
los resultados
que obtuvo en
la aplicacién de

la estrategia.

Suficiente

15
Enuncia la
estrategia
emocional que
llevé a cabo
describiendo
brevemente los
beneficios, pero
no especifica si
los resultados
fueron
favorables o
qué hizo falta
para lograr el

objetivo.

Satisfactorio
20

Describe de
manera general
los beneficios

de tomar en
cuenta el
aspecto
emocional, en el
desarrollo de la
evaluacién
formativa 'y
enuncia

algunos aspectos
de los resultados
de la aplicacion

de la estrategia.

Destacado

25
Manifiesta con
argumentos la
importancia de
considerar
aspectos
emocionales en
los procesos de
la evaluacion
formativa y
describe los
resultados de la
puesta en
practicadela
estrategia

seleccionada.

OBSERVACIONES




