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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Dentro de las actividades realizadas, pude identificar emociones como nerviosismo, 

tolerancia, ansiedad, respeto, esto pues dependiendo de cada alumno, en cada 

actividad se promovió el respetar turnos, trabajar y tomar decisiones en equipo y 

algunos querían ser los que tomaran las decisiones y otros no mostraban interés en 

participar. 

 

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades llevadas a 

cabo?  

Tomando turnos para dar una opinión, escuchando con atención a los compañeros, 

considerando las opiniones y puntos de vista para la toma de decisiones. 

 

 

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Considero que sí, ya que dentro de las actividades se trabajaron situaciones donde 

pudieron identificar las consecuencias de no tener una comunicación asertiva, así 

como identificar las ventajas de tenerla. 

 
1. Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo hasta 

ahora las pones en práctica. 
Las dinámicas de integración grupal, donde tienen que tomar acuerdos para resolver 

la situación, ahí tienen la oportunidad de externan sus puntos de vista, de escuchar 

con atención y tomar acuerdos grupales. 

 

2. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 

Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión   

Insuficie

nte 

Suficie

nte 

Satisfacto

rio 

Destaca

do 
 



Indicadores 1 3 4 5 Observacio

nes 

1. Identifica 
y explica 
tres 
emocion
es y 
sentimie
ntos 
personal
es 
generado
s por las 
actividad
es 
realizada
s. 

     

2. Describe 
de manera 
específica tres 
de las acciones 
que llevo a cabo 
para el logro de 
las actividades 
del mini 
proyecto 2. 

     

3. Pone en 
práctica 
estrategias, 
ejercicios y 
herramientas 
del módulo 2. 

     

4. Integra 
evidencias 
gráficas y 
explicación que 
los ejercicios 
realizados en 
colectivo. 

     

 


