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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Médulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Durante las actividades dentro del aula o fuera de ella, los estudiantes experimentaron
distintas emociones, las cuales permitieron fortalecer y practicar la escucha entre
compafieros, la creatividad y paciencia, pues durante la organizacién de sus actividades fue
necesario tomar decisiones que permitieron el resultado esperado.

(De qué manera se promovid la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a
cabo?

Los alumnos, al tener una relaciéon de compafierismo, amistad y trabajo en equipos,
establecieron una comunicacion de respeto, escucha y decisiones, las cuales propiciaron un

trabajo armonico. Entre tales cualidades, se resalto la atencion y el valor de la convivencia.

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva ;por qué?
Porque les ayudo a saber escuchar, a tomar decisiones y a resolver algin conflicto que se

presentara durante la organizacion y decision de las actividades planteadas.

1. Describe paratilas actividades mas significativas de este segundo médulo, y cémo hasta

ahora las pones en practica.

Es importante como docente, pues al aplicar estrategias de comunicacion, de manejo de
emociones, permite ver logrados los propdsitos iniciales como el manejo de las emociones,
la autoestima, la comunicacion, la empatia. Distintos valores que resaltan la importancia de

un equipo de trabajo entre alumnos y docente.
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2. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.

“Experiencias artisticas con las emociones”

Dentro del aula como fuera, los alumnos tienen
actividades relacionadas con el campo formativo, de lo
humano y comunitario, se hace referencia a las
emociones las cuales permiten reaccionar de manera
positiva o negativa ante las adversidades diarias en la
convivencia escolar como en el hogar o en espacios
donde se lleve a cabo las relaciones sociales. En el caso
de la escuela, entre compafieros.

Para llevar a cabo tales actividades que propician la

cualidades como obras de teatro, baile, didlogos,
presentaciones, donde cada estudiante demuestra a
través de sus expresiones y habilidades la maneray
proyeccion del manejo de las emociones.

A través de la representacion los alumnos comparten
sensaciones, sentimientos e ideas a partir del
asombroy la interaccién con los compafieros.

El objetivo de esta secuencia dancistica fie descubrir experiencias estéticas que tienen lugar en las
emociones, sentimientos e ideas en una obra artistica a partir del asombro generado por el entorno.
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Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar PTP del modulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 Observaciones

1. ldentificay explica tres emocionesy
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

2. Describe de manera especifica tres
de las acciones que llevo a cabo
para el logro de las actividades del
mini proyecto 2.

3. Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del
modulo 2.

4. Integra evidencias graficasy
explicacidon que los ejercicios
realizados en colectivo.




