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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Mdédulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Los alumnos se desenvolvieron en las actividades ademas que se escucharon mutuamente y

se sintieron feliz al leer lo positivo que les escribieron sus comparieros.

2. (De qué manera se promovio la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a

cabo?

Por medio de la escucha activa y en dialogo al momento de desenvolverse y dar conocer sus

emociones con sus comparieros con lenguaje que reflejaba tranquilidad en sus palabras

3. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva ;por qué?

Si, los alumnos tuvieron la oportunidad de externar sus opiniones mediante la relacion de sus
emociones que ayudaron a que tuvieran mayor desenvolvimiento en clase al momento de

manifestar participacion y gusto por realizar las actividades.

4. Describe para ti las actividades mas significativas de este segundo médulo, y cémo hasta
ahora las pones en practica.

ACTIVIDAD 9 Mi percepcion del conflicto.

ACTIVIDAD 10 Manejo y solucion de conflictos en el aula

ACTIVIDAD 12 Los hijos son el reflejo de los padres

Las actividades se practicaron con los alumnos para reforzar la convivencia escolar entre

compafieros como medida de prevencion de conflictos como el manejo de sus emociones y

tener una comunicacion asertiva. Hubo dificultades para desarrollar algunas de estas, pero

con el pasar del tiempo les ha servido para poder mantenerse en convivencia.
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Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.

Veo y ssiento lo que es.

En esta actividad los alumnos se
organizaron en circulo y se coloca
de espalda tratando describir que es
y los demas dibujaron lo que creen
que era, esta actividad estuvo muy
divertida para los alumno ya que
veia en que expresaron sus
emociones.

Actividad: El aula de las palabras
bonitas.

En eesta actividad consistié en pegar
un papel en la espalda donde los
nifios les redactaban palabras
positivas y cada uno al final lo lee y
compartid las emociones que sintio.
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Rubrica PTP 2
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Instrumento para evaluar PTP del modulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexién
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Indicadores 1 3 4 Observaciones

Identificay explica tres emocionesy X

sentimientos personales generados

por las actividades realizadas.

Describe de manera especifica tres X

de las acciones que llevo a cabo

para el logro de las actividades del

mini proyecto 2.

Pone en practica estrategias, X

ejercicios y herramientas del

modulo 2.

Integra evidencias graficas y X

explicacidon que los ejercicios

realizados en colectivo.




