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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

De las actividades que hemos llevado a cabo son varias de acuerdo a las emociones y 

pensamientos de los alumnos, por ejemplo, hago mención de algunas de ellas entiendo mis 

emociones, en esta actividad los alumnos tenían que dibujar una cara según la emoción que 

se indicaba y para después subrayara la emoción que representa situaciones que los hacen 

sentir así. 

La otra actividad fue el libro de álbum de historias y emociones, en esta actividad a los 

alumnos se les presento una lectura por parte del maestro titulada la casa del árbol, en el cual 

los alumnos identificaron las emociones de los personajes, después realizaron los dibujos de 

las caras que los representan en cada caso. 

 

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades llevadas a 

cabo?  

Para lograr la comunicación asertiva en las actividades que se llevaron a cabo en primer lugar 

transmitirles confianza a mis alumnos, para que se sintieran tranquilos para realizar las 

actividades, después dar las indicaciones con claridad de lo que iban a realizar 

 

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Si reconocen la importancia de la comunicación asertiva, ya que les permite a mis alumnos 

a dialogar con calma y respeto, expresando lo quieren decir, pero sin herir los sentimientos 

de los demás. 

 

 

 

 

 



 
 

1. Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo 

hasta ahora las pones en práctica. 

De las actividades que hemos llevado a cabo las describo y hago mención de algunas de ellas, 

la primera actividad fue sintiendo mis emociones, en esta actividad los alumnos tenían que 

dibujar una cara según la emoción que se indicaba y para después subrayara la emoción que 

representa situaciones que los hacen sentir así. 

La segunda actividad fue el libro de álbum de historias y emociones, en esta actividad a los 

alumnos se les presento una lectura por parte del maestro titulada la casa del árbol, en el cual 

los alumnos identificaron las emociones de los personajes, después realizaron los dibujos de 

las caras que los representan en cada caso. 

 

 



 
2. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 

Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones 

1. Identifica y explica tres emociones 
y sentimientos personales 
generados por las actividades 
realizadas. 

     

2. Describe de manera específica 
tres de las acciones que llevo a 
cabo para el logro de las 
actividades del mini proyecto 2. 

     

3. Pone en práctica estrategias, 
ejercicios y herramientas del 
módulo 2. 

     

4. Integra evidencias gráficas y 
explicación que los ejercicios 
realizados en colectivo. 

     

 

 

 


