
 
 

 

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Es grato realizar éste tipo de actividades, a los alumnos les complace, pues se dan 

cuenta de emociones que no pueden expresar en muchas ocasiones en casa, y para mi 

es reconfortante saber y brindarles ese espacio tan necesario en su vida 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las actividades 

llevadas a cabo? 

Con cada actividad que se llevaba a cabo, se promovió su autoestima, ya que ellos a 

si lo expresaron en cada actividades 

 

3.-Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla para 

desarrollarla. No porque todavía se confunden ¿por qué? 

Se requiere trabajar más a fondo en ella, con otras actividades. 

4.- Describe para ti las actividades más significativas de este tercer módulo, y cómo 

hasta ahora las pones en práctica.  

La del trebol, pues se dan cuenta de manera muy personal, los significativo que 

tiene para ellos hacerse una autoreflexion. 

 

5.- Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de 

cada una. 

 

En un primer momento, estuvieron leyendo las frases del trébol, para después 

responder las preguntas, no tuvimos luz todo el día y ni un día anterior y opté por 

llevarme mi milap, para realizar las actividades. 
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 Las frases, las iban leyendo de  grupo en grupo. 
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