
Actividad 11: Hablando el mismo idioma 

Las estrategias que generalmente implemento en mi grupo asesorado son las 

siguientes debido a que no hay muchos conflictos por decirlo así, y cuando los hay 

siempre lo hacen de la mejor manera (dialogando) e incluso entre ellos intervienen 

para que todo se arregle adecuadamente. 

1. Mantener la calma. 

2. Elogiar a mis estudiantes (resaltar sus cualidades) y entre ellos mismos 

animarse por sus logros. 

3. Tiempo de acusación solo cuando es necesario (para solucionar alguna 

situación en específico y que involucra a todo el grupo). 

4. Tenemos asignada una señal para guardar silencio (puño cerrado y hasta 

que se abre es porque todo mundo lo logro). 

5. Compartimos retroalimentación del día a día (5 minutos de la clase). 

6. Nos anticipamos a si se da alguna situación de conflicto que se debe hacer 

y si no funciona acudir conmigo y solucionarlo escuchando ambas partes, 

llegando a acuerdos y compromisos. 

7. Fomentar y practicar la empatía. 

8. Practicar la calma. 

9. Tener actos de generosidad (compartir algún material a sus compañeros, 

incluso si alguno no trae para desayunar compartir el desayuno, pagarle una 

copia para trabajar en alguna actividad de alguna de las clases, entre otras 

acciones que se llevan a cabo). 

10. Practicar la escucha. 

11. Aprender a distinguir con el grupo cuando una comunicación es agresiva, 

pasiva o asertiva, y lo mas importante llevar a la práctica las buenas 

costumbres y hábitos. 

De manera general en todos los grupos donde imparto clases implemento las 

mismas estrategias para que mis alumnos se sientan escuchados y que son parte 

importante tanto del grupo como de la escuela. 



 

 



 


