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SECRITARIA DE C3UCACION OF CUANAIUATO

f Contigo 1 !’JOJ GUANATUAT
DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE TRANSFORMACION
PERSONAL (PTP)

Moédulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Al ver sus caras de emocidn por conocer gue tenian en su caja de sorpresa me emocionaba también yo,
mencionaron gue tenia un juguete, otros gue era un juguete para cada uno, que habia una mascota para
el salén, que era una tortuga. Etc. al asomarse yo les iba diciendo en secreto que veian, que si estaba
guapo o bonita quien era. Y ellos lograron mencionar las cosas buenas o lo que le gustaba, pero se les
complico un poco en mencionar lo que les gustaria cambiar. Fue un momento de emocion, de reflexion.
2. (De qué manera se promovio el desarrollo de la autoestima durante las actividades llevadas a

cabo?

En mencionarles que siveian a un nino(a) guapo(a), inteligente, etc. que ellos mismos se vieran sus propias
cualidades, apoyarlos en reconocer sus propios aciertos, logros. En cada actividad también que realizan
es reconocer mucho sus logros.

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben como trabajarla para desarrollarla ;por
qué?

Por la edad quiza no saben exactamente el significado de la palabra, pero si identifican que cada logro
en reconocido, entre ellos mismos en ocasiones se escucha decir, si puedes, tu lo sabes realizar, eso,
muy bien, cuando esos juegos son representativos. Me da mucha alegria que ellos mismos se les ha
guedado decir y hablar de manera muy positiva.

4. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer modulo, y como hasta ahora las
pones en practica.

Como mencionaba anteriormente para mi ya un logro muy importante es que han creado un ya una actitud

mas positiva al hablar, al actuar. Al realizar estas actividades me demuestran que pueden plasmar para si

mismos mayor confianza, mayor pensamiento positivo para lograr y alcanzar a visualizarse que seran de

grandes personas importantes. Estas actividades me dejan mucha satisfaccion tanto de manera personal

como docente. Observar que aun que estan pequefios se sientes con gran autoestima demostrando en

diferentes aspectos. En otra parte para mi fue esta parte del curso del modulo 3 como sacar frustraciones

sentimientos encontrados, pero ala vez llenarme de positividad ante la vida..

1. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada una.
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Observaban lo que yo les iba

ACTIVIDAD EL REGALO mencionando acerca de sus
cualidades, ellos decian que si.

En esta foto se observa la emocion que
tiene para abrir y descubrir que habia

Al descubrir lo que h.aia se
guedaban observando

EL PROYECTO DE PERSONA

Por su edad ellos realizaron mediante dibujos como se veian de grandes, que es lo que querian hacer.

Realizaron como se veian de grandes.
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A0S T3 GAATEZA Transformamos a raves de la educacion

En este dibujo
demostrando que iba a

ser alto y un doctor
para ayudar a las
personas.

Quiere ser una maestra
y querer mucho a sus
alumnos.
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Rubrica PTP 3

Instrumento para evaluar PTP del médulo 3

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones

Identifica y explica tres emociones y
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

Describe de manera especifica tres
de las acciones que llevo a cabo para
el logro de las actividades del mini

proyecto 3.

Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del mddulo
3.

Integra evidencias graficas y
explicacion de los ejercicios
realizados en colectivo.




