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TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Madulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.
Fue una actividad de reflexion donde expresaron lo que sentian, puesto que ya casi en
final de ciclo y es momentos de despedirse no de sus compafiero si no de su mtra que ha
estado con ellos, para algunos puede ser un alivio, para otros momento de nostalgia asi,
lo expresaron.
Reflexion para entender que regresaran a un nuevo grado y se enfrentaran a nuevos
cambios, talvez tengan nuevos integrantes por los movimientos constantes que hay en
esta institucion, el agradecer o expresar una cualidad no es facil para alumnos de cuarto
grado, se ha trabajado mucho con ellos el respeto y expresarse para ser escuchados, sin
temores.

2. ¢De gué manera se promovié la comunicacion asertiva durante las actividades
llevadas a cabo?

Desde el momento que se inicia la actividad dando la participacion a los alumnos,
entendiendo que hay un respeto en la participacion de cada uno, desde el transcurso del
ciclo escolar se ha trabajado en los alumnos la comunicacién mediante el dialogo, primero
escuchar las explicaciones de cada uno para llegar a acuerdo y lograr una buena
convivencia y comunicacion entre ellos, también han aprendido a resolver sus conflictos
entre ellos sin faltarse al respeto.

3. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacién asertiva ¢ por qué?

Si reconocen la comunicacion asertiva, porque saben dialogar, saben escuchar a sus
comparieros y han aprendido a resolver sus pequefios conflictos, son empaticos con sus
compafieros de otros grados o entre pares para compartir juego. Hacen espacio de
comunicacion a la del recreo para compartir vivencias ya sea de casa, de la clase o juego.

4. Describe para ti las actividades mas significativas de este segundo médulo, y cémo

hasta ahora las pones en préctica.
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Me gusto mucho la actividad de la gratitud, yo les platiqué a mis alumnos que cada dia

Transformamos a traves de la educacion

podiamos agradecer lo que teniamos, ellos mencionaron muchos ejemplos y para posterior
mencionarlo por escrito, el ser agradecido es una de las cosas mas importantes para su
comunicacion asertiva, no temer a expresar lo que sienten.

5. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.
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Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar PTP del modulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 Observaciones

1. Identifica y explica tres emociones
y sentimientos personales
generados por las actividades
realizadas.

2. Describe de manera especifica
tres de las acciones que llevo a
cabo para el logro de las
actividades del mini proyecto 2.

3. Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del
maodulo 2.

4. Integra evidencias gréficas y
explicacion que los ejercicios
realizados en colectivo.




