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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Modulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Reconocer al otro y sus necesidades, autoreconocimiento. Prioridad a lo que nuestro cuerpo

indica que debemos atender.

(De qué manera se promovid la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a
cabo? Mediante el acompafiamiento oportuno a los educandos y mediante la apropiacién
provocada en cada uno respecto de los temas y el entendimiento de las emociones como la

parte fundamental de nuestro eje central.

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva ;por qué?
Si, porque ahora tienen mejor manejo de situaciones y saben cémo emplear las

herramientas frente a la vida y la comunidad.

1. Describe para ti las actividades mas significativas de este segundo médulo, y como
hasta ahora las pones en practica.
El ejercicio del andlisis de la informacion rescatando la puntualidad de las emociones y el

ejercicio de la silueta para reflejar cada una de ellas.
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2. Evidencia fotograﬁca o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.
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Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar PTP del modulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 5 | Observaciones
1. Identifica y explica tres emociones +
y sentimientos personales
generados por las actividades
realizadas.
2. Describe de manera especifica +
tres de las acciones que llevo a
cabo para el logro de las
actividades del mini proyecto 2.
3. Pone en practica estrategias, +
ejercicios y herramientas del
modulo 2.
4. Integra evidencias graficas y +

explicacion que los ejercicios
realizados en colectivo.




